Resultat

Rustad IL
Rennleder: Barbro T. Dahlen @stensjgvannet rundt Side 1
@stensjgvannet rundt Rustad idrettsanlegg 08.06.2010 Fremstilt 08.06.2010
Plass Start Tid
nr. nr. Navn Klubb Tid etter
Barnelgp 7-11 ar
0016 Filip Krogh Kvernen Tallberget barnehage 09.49
0017  Solan Hellerud Rustad IL 07.41
0018 Jonas Herbrandsen Rustad IL 05.26
0019  Alf Kristian Rickertsen H BSK 04.46
0020 Halvor Solheim Rustad IL 06.57
0021  Kristin Ness Privat 08.16
0022 Jacob Blix Flaten Rustad IL 04.20
0023 Kaia Malme Gulbrandsen Rustad IL 05.35
0024  Sara Malme Gulbrandsen Rustad IL 05.37

9 pameldte. 9 startet. 9 resultater.

3,5 km - Kvinner 12-16 ar

1 0036 Katrine Feten Rustad IL 15.24

2 0037 Thea Solvoll Rustad IL 16.46 01.22
3 0031 Judith Ingela Rickertson BSK 17.50 02.26
4 0033 Karen Riege Rustad IL 19.10 03.46

7 pameldte. 7 startet. 4 resultater.

3,5 km - Kvinner 40-44 ar
1 0047 Nina Malme Gulbrandsen Rustad IL 15.08

1 pameldte. 1 startet. 1 resultater.

3,5 km - Kvinner 65-69 ar
1 0063  Solfrid Holmsen Stovnerkameratene 21.33

1 pameldte. 1 startet. 1 resultater.

3,5 km - Menn 12-16 ar
1

0077 Jonas Kolderup Lund Rustad IL 12.19
2 0074  Pal Marius March Rustad IL 13.20 01.01
3 0072  Joakim Herbrandsen Rustad IL 14.24 02.05
4 0078  Stian Ravig Sletner Rustad IL 14.42 02.23
5 0075 Henrik Klepp Rustad IL 15.36 03.17
6 0076 Amund Riege Rustad IL 16.54 04.35
7 0073  Tor Olav Nesheim Haegeland Rustad IL 17.16 04.57
8 0071 Kenneth Svensen Privat 17.21 05.02

9 pameldte. 9 startet. 8 resultater.

3,5km - Menn 17-29 ar
1 0083 Lars Langsveen Oslo HIL 22.22

2 pameldte. 2 startet. 1 resultater.

3,5 km - Menn 40-44 ar
1 0099  Geir Holmsen Stovnerkameratene 13.50
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Rustad IL

Resultat

Rennleder: Barbro T. Dahlen @stensjgvannet rundt Side 2
@stensjgvannet rundt Rustad idrettsanlegg 08.06.2010 Fremstilt 08.06.2010
Plass Start Tid
nr. nr. Navn Klubb Tid etter
1 pameldte. 1 startet. 1 resultater.
3,5 km - Menn 45-49 ar
1 0105 Oddbjgrn Homstvedt Borg FiL 12.29
1 pameldte. 1 startet. 1 resultater.
3,5 km - Menn 55-59 ar
1 0111 Vidar Svendsen DnBNOR 15.05
2 0112 Bjgrn M Feltstykket Privat 19.39 04.34
3 pameldte. 3 startet. 2 resultater.
3,5 km - Menn 60-64 ar
1 0116 Magne Arild Gksdal Rustad IL 14.56
2 pameldte. 2 startet. 1 resultater.
3,5km -M 70 ar og eldre
1 0129 Bjgrn Arnesen Nordea 16.18
2 0128 Olav Linde Privat 26.45 10.27
2 pameldte. 2 startet. 2 resultater.
7,5km - K 12-16 ar
1 0130 Ina Hgie Rustad IL 37.29
2 pameldte. 2 startet. 1 resultater.
7,5km - K 17-29 ar
1 0138 Thea H. Klaesson Rustad IL 36.58
2 0139 Oda Solvoll Rustad IL 42.40 05.42
3 0137 Lise Vogt Privat 42.43 05.45
3 pameldte. 3 startet. 3 resultater.
7,5 km - K 30-39 ar
1 0143  Linn Olsvik Privat 38.00
2 0144 Hege Hovding Privat 48.53 10.53
2 pameldte. 2 startet. 2 resultater.
7,5km - K 40-44 ar
1 0149 Nina Eskild Riege Rustad IL 40.23
2 0148  Trine Eltvik Sand IF 48.52 08.29

2 pameldte. 2 startet. 2 resultater.
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Rustad IL

Resultat

Rennleder: Barbro T. Dahlen @stensjgvannet rundt Side 3
@stensjgvannet rundt Rustad idrettsanlegg 08.06.2010 Fremstilt 08.06.2010
Plass Start Tid
nr. nr. Navn Klubb Tid etter
7,5 km - K 45-49 ar
1 0154  Gurid S. Martinsen Privat 44.24
1 pameldte. 1 startet. 1 resultater.
7,5 km - K 60-64 ar
1 0168  Marit Sgnsteli Rustad IL 41.43
2 0169  Torill Skoglund Kondis 41.50 00.07

2 pameldte. 2 startet. 2 resultater.

7,5km - K 70 &r og eldre

1 0251

Singy Henden Rustlie

2 pameldte. 2 startet. 1 resultater.

75km M 12-16 ar

0198
0187
0183
0184
0182
0186
0185

~No o~ WwWNPRE

Andreas Kjglstad Sandberg
Simen Heimdahl

Chris Inglingstad

Anders Huseby

Anders Knudsen

Magnus Hanstveit

Henrik Witt

7 pameldte. 7 startet. 7 resultater.

7,5 km - M 17-29 ar

1 0199
2 0202
3 0201

@yvind Glgersen
Kjetil Hagtvedt Dammen
Trond Hagen

4 pameldte. 4 startet. 3 resultater.

75km M 30-39 ar

0204
0205
0207
0208
0206
0203
0209
0257

O~NOOUIT R WN B

Bendik Drevvatne
Keino Valstad

Terje Michelsen

Kjetil Syvderud
Haakon Solheim
Trym Borgé Asserson
@yvind Kvernen
Tormod Reiersen

8 pameldte. 8 startet. 8 resultater.

7,5 km - M 40-44 ar

1 0216
2 0222
3 0256

Nils Berg
Pal-Andre Lund
Torbjgrn Heegeland

Lagrenskog FIL

Rustad IL
Rustad IL
Oppsal Handball
Oppsal Handball
Oppsal Handball
Rustad IL
Oppsal Handball

Rustad IL
Rustad IL
Rustad IL

Rustad IL

Baler IF

Nordea

Rustad IL

Norges Bank IL

Privat

Team Sport 1 Sentrum
SKD BIL

Rustad IL
Rustad IL
Rustad IL

49.37

29.26

30.17 00.51
32.40 03.14
33.22 03.56
40.29 11.03
41.42 12.16
43.38 14.12

26.18
26.38 00.20
32.10 05.52

27.05

27.33 00.28
29.53 02.48
30.23 03.18
30.52 03.47
31.19 04.14
32.29 05.24
32.43 05.38

27.23
29.03 01.40
29.42 02.19
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Resultat

Rustad IL
Rennleder: Barbro T. Dahlen @stensjgvannet rundt Side 4
@stensjgvannet rundt Rustad idrettsanlegg 08.06.2010 Fremstilt 08.06.2010
Plass Start Tid
nr. nr. Navn Klubb Tid etter
7,5 km M 40-44 ar
0221 Ingjald Sgrhgy Rustad IL 30.46 03.23
5 0220 Jens Chr. Riege Rustad IL 32.49 05.26
6 0215 Bijgrn Ole Inglingstad Rustad IL 34.07 06.44
7 0219 Ole Kristian Brastad Boler IF 34.50 07.27
8 0218 Jan Mehol Rustad IL 35.34 08.11

9 pameldte. 9 startet. 8 resultater.

75km M 45-49 ar

0225 Bjgrnar Andersen Boler IF 26.24
2 0226  Trond Inge Carlsen Rustad IL 29.57 03.33
3 0228 Einar Hovind Privat 33.56 07.32
4 0227  Ingvar Dyrseth Sprakreise Byraet 34.32 08.08
5 0229  Kim Sekkelsten Oslo Frontrunners 34.56 08.32

5 pameldte. 5 startet. 5 resultater.

75km M 50-54 ar

0233  Bard Solvoll Privat 27.49
2 0230 Trond Olav Berg Baler IF 27.57 00.08
3 0232 Ola Mellem Tromsdalen Friidrett 30.43 02.54
4 0231 Knut Vala Rustad IL 31.58 04.09
5 0235 Morten Tomter Rustad IL 32.43 04.54
6 0234  Jan Olav Nybo Rustad IL 33.05 05.16

6 pameldte. 6 startet. 6 resultater.

7,5 km - M 60-64 ar
1 0245 Magne Mjaerum Privat 47.49

1 pameldte. 1 startet. 1 resultater.
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