
Nesaksla Rett Opp
Resultatliste

  17.07.2010
Plass Navn Klubb Tid EtterMellomtid

Jenter 12-13 år
1 Rikke Gjeitnes Dahle 37:47MOI 37:47   

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Gutter 12-13 år
1 Tobias Solgaard 27:45Vågstranda IL 27:45   
2 Eskil Herje Sogge 33:32Molde og Omegn IF 05:4733:32   
3 Martin Gjedrem Lund 38:31Vinne IL 10:4638:31   
4 Kjetil Åndal 39:47ÅIF 12:0239:47   

4Antall Påmeldte:  4 Startende: 4

Gutter 14-15 år
1 Bjørn Tore Sæther 32:55ÅIF 32:55   
2 Martin Langstein 34:17Tomrefjord 01:2234:17   
3 Eirik Hustad 35:30ÅIF 02:3535:30   

3Antall Påmeldte:  4 Startende: 3

Kvinner 16-19 år
1 Dina Kristine Mølmen 40:22IF Birkebeineren 40:22   
2 Karen Kavli Setnes 43:58ÅIF 03:3643:58   

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

Kvinner 20-29 år
1 Mari Fasting 27:26NTNUI 27:26   
2 Tuva Toftdal 29:02Strindheim 01:3629:02   
3 Tore Ødegård 29:47MOI 02:2129:47   
4 Kari Vikhagen Gjeitnes 30:53Skåla 03:2730:53   
5 Kristine Einum 35:02Trollheimen SK 07:3635:02   
6 Therese Sahlin 38:50Ragunda IF 11:2438:50   

6Antall Påmeldte:  6 Startende: 6

Kvinner 30-39 år
1 Elise Reiten 30:59Skituppene 30:59   
2 Marit Roaldset Bjerkeli 32:17Molde og Omegn IF 01:1832:17   
3 Benedikte Liepelt 33:06Ekko Aureosen 02:0733:06   

3Antall Påmeldte:  3 Startende: 3

Kvinner 40-49 år
1 Åslaug Røberg 34:10NOTEAM 34:10   
2 Turid Marianne Solheim 36:19Elnesvågen 02:0936:19   
3 Ellinor Grytten 37:05MOI 02:5537:05   
4 Bodil Tessem 50:22NOTEAM 16:1250:22   

4Antall Påmeldte:  4 Startende: 4

Kvinner 50-59 år
1 Gunn Bjerkeli Unhjem 37:34Isfjorden IL 37:34   

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1
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Menn 16-19 år
1 Johan Bugge 24:34Eidsvåg il 24:34   
2 Jørn Hustad 27:44ÅIF 03:1027:44   
3 Simen Hølmo 30:50Tomrefjord 06:1630:50   
4 Jon Are Stavås 34:06ÅIF 09:3234:06   
5 Hans Jørgen Gurandsrud 36:28Team Øverskauen 11:5436:28   

5Antall Påmeldte:  6 Startende: 5

Menn 20-29 år
1 John Sompol 21:27Barkarunners 21:27   
2 Øyvind Bugge 24:41Eidsvåg il 03:1424:41   
3 Andreas Svanebo 25:01Aclima 03:3425:01   
4 Arve Ringdal 25:47Eid IL 04:2025:47   
5 Rune Malo Ødegård 26:20Molde og Omegn IF 04:5326:20   
6 Martin Flåten 26:27ÅIF 05:0026:27   
7 Gjermund Thorson Nordskar 28:02NOTEAM 06:3528:02   
8 Martin Hauge-Nilsen 29:26Kondis 07:5929:26   
9 Tor Eirik Riis 31:20Team Øverskauen 09:5331:20   
10 Runar Ødegård 32:34Vistdal 11:0732:34   
11 Børge Bjerkeli 33:30Isfjorden IL 12:0333:30   
12 Endre Grøvik 41:06Ikornnes IL 19:3941:06   

12Antall Påmeldte:  13 Startende: 12

Menn 30-39 år
1 Lars Berger 23:36Lesja 23:36   
2 Ola Berger 24:14Svorkmo 00:3824:14   
3 Hans Martin Gjedrem 25:19Valldal IL / La Sportiva 01:4325:19   
4 Knut Anders Hatlen 27:04Stranda 03:2827:04   
5 Magnus Erikson 27:41Mora 04:0527:41   
6 Håvard Bjerkeli 29:06Isfjorden IL 05:3029:06   
7 Geir Unhjem 29:43Isfjorden IL 06:0729:43   
8 Frode Dahle 29:58ÅIF 06:2229:58   
9 Lars Kavli 30:30Sigv. Kavli AS 06:5430:30   
10 Harald Westby 31:06Stovnerkameratene 07:3031:06   
11 Johan Solgaard 31:21Vågstranda IL 07:4531:21   
12 Lars Erik Holo 31:36Bolsøya Idrettslag 08:0031:36   
13 Jøran Valseth 33:01ÅIF 09:2533:01   
14 Knut Inge Orset 33:08Torvikbukt IL 09:3233:08   
15 Kim Herje 34:07ÅIF 10:3134:07   
16 Gunnar Eik 35:33Tomrefjord 11:5735:33   
17 Halbjørn Langstein 36:01Tomrefjord 12:2536:01   
18 Øystein Skiri 47:46Medalen U-lag 24:1047:46   
19 Tommy Skjørtorp 48:46kvänum 25:1048:46   
20 Jacek Armatynski 1:00:41Polen 37:051:00:41   

20Antall Påmeldte:  20 Startende: 20

Menn 40-49 år
1 Bård Smestad 29:22Wing OK 29:22   
2 Terje Hole 29:39ÅIF 00:1729:39   
3 Kåre Gunnar Bakke 30:12Veidekke bedrift IL 00:5030:12   
4 Torgeir Kruke 32:58Malvik IL / Capgemini 03:3632:58   
5 Ole Kristian Brastad 40:25Bøler IF 11:0340:25   

5Antall Påmeldte:  6 Startende: 5
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Menn 50-59 år
1 Nils Terje Skylstad 31:25Velledalen IL 31:25   
2 Per Gunnar Kvenseth 33:11Villa Organic 01:4633:11   
3 Ottar Sætre 35:54Lauparen IL 04:2935:54   
4 Gunnar Bergsvik 37:21Skåla IL 05:5637:21   
5 Helge Nordskar 40:57NOTEAM 09:3240:57   

5Antall Påmeldte:  5 Startende: 5

Menn 70-79 år
1 Jaen Barel 41:32ELKO Bedriftslag 41:32   

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1
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