Ibsentrimmen 19.08.2010. Aktive.
RESULTATER- UTEN KLASSEINNDELING:
1; Mikael Gunnulfsen; Hei il/Grenland ski; 19,20

2; Øyvind Hylleseth; Herkules friidrett; 19,26

3; Hans Kristian Lundsett; Herkules IF; 19,37

4; Frode Melby; Herkules friidrett; 19,59

5; Tommy Øvsterud; IL Skade; 20,30

6; Geir Semb; Herkules friidrett; 20,45

7; Magne Mølster; IL Skade; 20,47
8; Morten Lunde; IL Skade; 21,16
9; Terje Bakke; Grenland ski; 21,20

10; Vegar Melby; Herkules friidrett; 21,25

11; Håvard Bertelsen; IL Hei/Grenland ski; 21,31

12; Lene Tangen; Langesund sykkel og ski; 21,34

13; Dag Erik Borgeraas; Herkules IF; 21,38

14; Harald Dønnestad; Skien kommune; 21,54

15; Kjetil Dali; Seljord IL; 22,00

16; Jon Svartdal; Seljord IL; 22,02

17; Gunnar Johannessen; IF Ørn/Grenland ski; 22,09

18; Erik Hansen Kåsa; Herkules IF; 22,09

19; Espen Lunde; IL Skade; 22,10

20; Jørgen Strand; Gulset if-ski/Team Grenland ski; 22,17
21; Ulf Strand; Gulset if-ski/Team Grenland ski; 22,18
22; Birgitte Bastiansen; No team; 22,38
23; Jon Bjarne Onsøien; AT Skog BIL; 22,55
24; Bjørn Thorsen; No team; 23,32
25; Henrik Dønnestad; Grenland ski; 24,40
26; Lars Johannessen; IF Ørn/Grenland ski; 24,45
27; Anette Myrvang; Hei/Grenland ski; 25,01
28; Olav Nygaard; Skagerak energi; 26,06
29; Jan Thorsen; Helga IL; 26,17
30; Walter Jensen; HIP BIL; 26,24
31; Erland Granstrøm; Hei ski; 26,30
32; Roar Granstrøm; Hei ski; 26,30
33; Liv Inger Larsen; IF Ørn; 27,50
34; Emilie Bertelsen; No team; 29,17
35; Anniken Larsen; Bækkelaget; 29,23
36; Jan Andersen; Porsgrunn Br.v; 29,40
37; Kamilla Myrvang; Hei/Grenland ski; 33,55

Christian Bakke, Grenland ski/Urædd, brutt
