Trøndersk Vinterkarusell 2010/2011 

Løp nr 2 

11.desember

3200m: 

Jenter 18/19:

1. Sigrid Jervell Våg, Trondheim Friidrett 13.09

2. Mari Steinkjer Øyen, Trondheim Friidrett 13.12

3. Guro Ørndal Nilsen, Ranheim Friidrett 14.14 

Kvinner 23-34:

      1.  Vibeke Gussøy, Sjetne IL 27.03

Gutter 12/13:

1. Adrian Jacobsen, CSK 14.43

2. Aleksander Dagsvik, Sørlia IL 15.24

Gutter 16/17:

1. Birger M Bjørnstad, Strindheim Friidrett 11.56

2. Jonas Okstad, Skaun IL 13.53

Gutter 18/19:

1. Mahad Yusuf, Selsbakk IF 10.41

Menn 20-22:

1. Terje Snarby, Trondheim Friidrett 10.36

2. Emil Oustad, Ren Eng 10.58

Menn 23-34:

1. Helge Langen, Rindals-Troll 11.33

Menn 45-49:

1. Gunnar Okstad, Skaun IL 13.57

2. Odd Ivar Rypdal, Utleira IL 17.27

Menn 50-54:

1. Øyvind Øyen, Strindheim Friidrett 13.24

6000m:

Kvinner 20-22:

1. Lilli Marie Ofstad, Byåsen IL 26.08

Kvinner 23-34:

1. Linda Marie Strompedal, Ytre Namdal 29.10

2. Elin Hallenstvedt, FKF BIL 36.13

3. Nina Norberg, Eget 36.31

4. Ewa Koziel, Eget 37.41

5. Fride Vullum, SK Vidar DNF

Kvinner 35-39:

1. Anne Nevin, Strindheim Friidrett 23.53

2. Margot Lynum, Strindheim Friidrett 29.30

3. Ellinor Hermo-Johansen, Topteam SK 31.28

4. Cecilie Køste, Melhus 32.40

5. Anne Stine Ekker, FKF BIL 38.16

Kvinner 40-44:

1. Lisbeth Vold, Strindheim Friidrett 27.46

Kvinner 45-49:

1. Grethe Albrektsen, Eget 29.40

Gutter 12/13:

1. Aleksander G Paulsen, Klæbu IL 34.42

Gutter 16/17:

1. Petter Rypdal, Strindheim Friidrett 21.32

2. Mats Bjørgum, Strindheim Friidrett 24.40

Gutter 18/19:

1. Fredrik Hagemo Sæther, Jonsvatnet IL 25.12

Menn 23-34:

1. Emil Lerdahl, Strindheim Friidrett 21.15

2. Ola «kongen av Vinterkarusellen» Sakshaug 21.25

3. Bjørnar Mogård, Selbu IL 22.17

4. Nils Jacob Fløystad, Ranheim IL 25.21

Menn 35-39:

1. Morten Egtvedt, Strindheim Friidrett 24.53

2. John-Arne Skogmo, Strindheim Friidrett 26.32

3. Rolv-Jørgen Bredesen, Sømna IL DNF

Menn 40-44:

1. Øystein Lie, Eget 24.36

2. Jan Olav Dagsvik 25.48

Menn 45-49:

1. Terje Olsen, Rindals-Troll 22.21

2. Håvard Lorange, Siemens BIL 22.31

Menn 50-54:

1. Paul Håkon Almås, Hommelvik IL 27.00

2. Ola Fløttum, Eget 28.52

3. Bjørn Solberg, Nildelv IL 31.09

4. Lars Folvik, Eget 31.57

Menn 55-59:

1. Bård Olav Moen, Strindheim Friidrett 24.18

Menn 60-64:

1. Ole Gussøy, Flatås IL 36.02

Menn 65-69:

1. Kjell Hovset, Krampe Nidelv 31.55

2. Steinar Fjellthun, Gnagsår 33.46

