
Søre Ål runden
Resultatliste

  26.02.2011
Plass Navn Klubb TidDistrikt Etter

K16-19
1 Ingrid Hannestad 2:33:37Gjerdrum IL Ski
2 Marthe Kobbersletten Jensen 3:06:11Gjerdrum IL 32:34
3 Mari-Anne Tuterud Nordølum 3:08:31Øyer Tretten 34:54
4 Maren Karlsen 3:24:58vind il 51:21

4Antall Påmeldte:  5 Startende: 4 Premier:  2Ant. poster 2

K20-24
1 Anne Storslett 2:38:32Moelven IL / G-team
2 Tine Mortensen Andersen 2:47:33Birkebeineren IF 09:01
3 Thea-Karoline Nomerstad 2:48:33Moelven I.L. 10:01
4 Trine Lise Strøm 2:51:27Hamar skiklubb 12:55
5 Ann Kristin Grodås 4:20:02Markane 1:41:30

5Antall Påmeldte:  5 Startende: 5 Premier:  2Ant. poster 2

K25-29
1 Mari Johanna Brox 2:18:48OSI
2 Marthe Kristine Hafsahl Karset 2:30:07Vang skiløperforening 11:19
3 Cathrine Dunker Furuly 2:48:31Biri IL 29:43
4 Line Schartum-Hansen 2:59:41SATS Bislett/Majorstua 40:53
5 Caroline Riise Ophus 3:01:23ingen 42:35
6 Lise Benedikte Wendt Ræder 3:01:51MS Svartor 43:03
7 Ane Horten Flyen 3:09:22ingen 50:34
8 Silje Beate Belstad 3:10:03Glipptak IL 51:15
9 Ida Bråten 3:11:55Veidekke 53:07
10 Berit Dalen 3:19:32LS-BIL 1:00:44
11 Agnethe Storihle 3:26:21Hamar skiklubb 1:07:33
12 Kathrine Tofte 3:29:07Sør- Fron IL 1:10:19
13 Kari Marte Haugstad 3:31:13Sport 1 Superstore 1:12:25
14 Ragnhild Hoel 3:35:46Åsmarka 1:16:58
15 Stine Monika Hansen 3:40:45GPIL 1:21:57
16 Thea Jerkø 3:41:32Kapital 1:22:44
17 Iselin Larsen 3:45:25ingen 1:26:37
18 Lene Fundingsrud 4:18:22Ørje IL 1:59:34
DNF Signe Marie Mjelde Aasen ingen

19Antall Påmeldte:  25 Startende: 19 Premier:  7Ant. poster 2

K30-34
1 Silje Stensrud 2:45:18Milslukern Sport
2 Christina Eide 2:55:44Brøttum il 10:26
3 Guri Rudi 3:06:54ingen 21:36
4 Nina Bjerkely 3:07:54WIL 22:36
5 Marie Theisen 3:10:58ingen 25:40
6 Ida Rudberg 3:13:50Diakonhjemmet Sykehus 28:32
7 Mari Odda Fedreheim 3:18:22ingen 33:04
8 Renate Sæterbakken 3:41:33WIL 56:15
9 Marthe Engen 3:45:13Nidelv IL 59:55
10 Guro Øsebak 3:52:54Festesonen Skiklubb 1:07:36
11 Ann-Cathrin Evensen 4:18:50Aladdin il 1:33:32

11Antall Påmeldte:  15 Startende: 11 Premier:  4Ant. poster 2

K35-39
1 Bjørg Sissel Aaen 2:35:07Team Sport1 Sentrum

eTiming versjon 3.0 06.03.2011 19:45:04 Side:1
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K35-39
2 Nina Myhre 2:48:51Milslukern Sport 13:44
3 Berte Bøe 2:48:52Njård 13:45
4 Hanne Monica Storhagen 2:49:32lillehammer skiklubb 14:25
5 Anne Grethe Hole-Stenerud 2:51:29Team 16:22
6 Hilde Bolstad 2:52:01Vang Skiklubb 16:54
7 Anita Mæland 3:08:02Ringebu Fåvang 32:55
8 Siv Hjellnes 3:08:42Rustad IL 33:35
9 Stine Aakervik Pedersen 3:20:19BETONMAST 45:12
10 Liv Rindal Strømmen 3:22:18Brøttum il 47:11
11 Sissel Eskeland 3:24:22ingen 49:15
12 Britt Marit Gjelland Tørres 3:26:22Roterud IL 51:15

12Antall Påmeldte:  17 Startende: 12 Premier:  4Ant. poster 2

K40-44
1 Hege Skari 2:20:25Lillehammer skiklub
2 Anne Rindal Offigstad 2:37:57Øyer/Tretten if 17:32
3 Miriam Gulbrandsen 2:51:36Fåberg 31:11
4 Karianne Brandsnes 2:53:40Folldal if 33:15
5 May Tove Furuserth 2:56:37Gjerdrum IL 36:12
6 Ida Engeland 3:01:29Vang skiløperforening 41:04
7 Bente Haugen 3:03:01Ringebu Fåvang 42:36
8 Elizabeth Nordheggen 3:12:18Skiforeningen 51:53
9 Helga Kristiansen 3:15:39OSL BIL 55:14
10 Marianne Aamot 3:15:52Brøttum 55:27
11 Camilla Kristiansen 3:16:19Nesodden IF 55:54
12 Nina Lyshaug 3:21:45Øyer-Tretten 1:01:20
13 Eli   Botterud Stalenget 3:22:13Øyer-Tretten 1:01:48
14 Dorte Foss 3:24:41Raufoss IL 1:04:16
15 Berit Strand 3:28:32ingen 1:08:07
16 Marianne Tesaker 3:38:25ingen 1:18:00
17 Heidi Gran 4:20:02ingen 1:59:37

17Antall Påmeldte:  21 Startende: 18 Premier:  6Ant. poster 2

K45-49
1 Tone Kristin Larsen 2:39:11Rye
2 Dorte Korsæth 2:40:16lillehammer skiklubb 01:05
3 Iren Tryggestad 2:42:39Rustad IL 03:28
4 Kari-Anne Fredriksen 2:54:30Lillehammer skiklub 15:19
5 Hilde Tellesbø 2:56:37ingen 17:26
6 Marie Lundemo 3:03:04sas ski 23:53
7 Jorun Bråten 3:28:54Haga IF 49:43
8 Irene Håbrekke 3:35:18ingen 56:07
9 Anette Dietrichson Bruun 3:35:55IL Try 56:44
10 Trine Ellekjær 3:43:49ingen 1:04:38
DNF Sissel Olaug Sotnes ingen

11Antall Påmeldte:  16 Startende: 11 Premier:  4Ant. poster 2

K50-54
1 Cecilie Engh 2:42:50holmen / terra
2 Sissel Vien 2:45:50Oppegård IL 03:00
3 Turid Haugen Karset 2:50:29Vng skiløperforrening 07:39
4 Eva Vefald Bergsodden 2:53:57Rambøll Norge AS 11:07
5 Oddveig Kvikne Dotterud 2:55:31lillehammer skiklubb 12:41

eTiming versjon 3.0 06.03.2011 19:45:04 Side:2
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K50-54
6 Liv Jorunn Kolnes 3:31:43SK Rye 48:53
7 Turid Ånsløkken 3:37:52Søre ål il 55:02
8 Eva Margrethe Hylin 3:37:58Bækkelagets spk 55:08
DNF Randi Gabrielsen Vang skiløperforening

9Antall Påmeldte:  11 Startende: 9 Premier:  3Ant. poster 2

K55-59
1 Irene Kjøs 3:00:40Vang skiløperforening

1Antall Påmeldte:  2 Startende: 1 Premier:  1Ant. poster 2

K60-64
1 Berit Høyvik 3:09:35søre ål
2 Liv Irene Foss 3:17:40romeriksåsen SK 08:05

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2 Premier:  1Ant. poster 2

M16-19
1 Henrik Bye Øren 2:09:37Lillehammer skiklub
2 Vetle Christiansen 2:12:15Åsen IL 02:38
3 Oliver Bræin Furuli 2:13:04Lillehammer skiklub 03:27
4 Fredrik Dalibor Hals 2:15:19Team Baker Hansen 05:42
5 Simen Kneppe 2:19:23Fet SK 09:46
6 Marius Pettersen 2:28:58Strømmen & Lillestrøm 19:21
7 Erik Bøe 2:33:47Njård 24:10
8 Simen Rypdal 2:37:34Ringkollen Skiklubb 27:57
9 Erik Hide Sæternes 2:38:39Lillehammer 29:02
10 Espen Ekern 2:41:26privat 31:49
11 Håvard Lien 2:49:50Moelven 40:13
12 Iver Roverud Rusten 3:02:18øti 52:41
13 Audun Olav Solberg 3:30:55ingen 1:21:18
DNF Håkon R. Nilsen Hvam IL
DNF Magnus Christensen Oppegård IL
DNF Vegard Øie Nordbygda/Løten Ski

16Antall Påmeldte:  19 Startende: 16 Premier:  6Ant. poster 2

M20-24
1 Eirik Kurland Olsen 2:04:42IL R.O.S. Södra Cell 
2 Andreas Hillestad 2:05:48Konnerud IL 01:06
3 Magnus Bleken 2:07:37Rudsbygd IL 02:55
4 Mikael Løvik Olausson 2:10:43OSI 06:01
5 Anders Wahl 2:12:33Ros il 07:51
6 Even Langseth Berg 2:12:40Grue IL/ Team Solør Ski 07:58
7 Anders Hagehaugen 2:13:29Gausdal Skilag 08:47
8 Ingar Fauskrud Vike 2:13:51Lismarka Skilag/Team 09:09
9 Anders Bryhn 2:14:36Ros il 09:54
10 Joakim Vister 2:16:52Bækkelagets sk 12:10
11 Amund Hognestad Jensen 2:22:24Team Optimist 17:42
12 Atle Malthe Sørenssen 2:25:58Ringkollen Skiklubb 21:16
13 Per Mathis Gjermshus 2:26:09Grue IL 21:27
14 Simen Sletten 2:28:27FIK Ren-Eng 23:45
15 Marius Andreassen 2:29:44Skedsmo Skiklubb 25:02
16 Ole Marius Hoel Rindal 2:30:01Idrettsforeningen 25:19
17 Kristian Magnus Gundersen 2:34:09Skjeberg VBK 29:27

eTiming versjon 3.0 06.03.2011 19:45:05 Side:3
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M20-24
18 Sondre Eilertsen Austrheim 2:35:30røa 30:48
19 Eirik Ramseng Efjestad 2:36:05ingen 31:23
20 Aksel Retvik Torgersen 2:41:43Heming IL 37:01
21 Simen Sveum 2:43:27Brøttum il 38:45
22 Ola Fougner Skaansar 2:43:42team www.pelslue.no 39:00
23 Hans Thorvald Lysaker 2:45:06vestringen il 40:24
24 Steffen T. Gjerdbakken 2:46:51Team BI Finans 42:09
25 Alexander Ottosen 2:51:04Nes sportsklubb 46:22
26 Eirik Flaten Langøy 2:51:57ingen 47:15
27 Olav Andreas Tuterud 2:54:40Øyer Tretten 49:58
28 Thomas Skaug 3:03:16mesnali skilag 58:34
29 Fredrik Rosenberg 3:08:09NTNUI 1:03:27
30 Pål Reitan Næsvold 3:16:52Søre ål il 1:12:10
31 Anders Guneriussen 3:20:05ingen 1:15:23
32 Torstein Jøndal Nakling 3:20:53ingen 1:16:11
33 Håkon Kristian Solberg 3:46:24ingen 1:41:42
DNF Anders Brun Hennum Gårdsgutta
DNF Trym Hals Gurigard 1:30:39Vingrom IL

35Antall Påmeldte:  41 Startende: 35 Premier:  12Ant. poster 2

M25-29
1 Svein Olav Utistog 2:04:24Milslukern
2 Sindre Stokke 2:04:27Team Pink 00:03
3 Nils Einar Mæhlum 2:06:45Brøttum il 02:21
4 Espen Østlien 2:07:34Raufoss IL Langrenn 03:10
5 Lars Hovde Bakke 2:07:36Team Sport1 03:12
6 Oddvin Offigstad 2:10:30Øyer-Tretten IF 06:06
7 Petter Leistad 2:14:01Vaaler IF 09:37
8 Stian Granli 2:21:08Ernst & Young BIL 16:44
9 Kim Alexander Larsen 2:21:12Overtenning SK 16:48
10 Kjetil Sørlien Barli 2:22:07Team Harahjerte 17:43
11 Håvar Rimfeldt-Kvale 2:23:46Glipptak IL 19:22
12 Truls Kvalnes 2:25:07Overtenning SK 20:43
13 Rune Liberg Sannes 2:26:14Bækkelagets Sp.K 21:50
14 Kristian Hovemoen 2:29:48søre ål 25:24
15 Erlend Hauge 2:30:22ingen 25:58
16 Anders Kampesæter 2:30:24Sweco BIL 26:00
17 Christian Hals 2:34:03Baker Hansen 29:39
18 Christian Rørholt Moe 2:34:32PA Consulting 30:08
19 Stig Roar Lierhagen 2:35:53mjøsski 31:29
20 Kristian Nilsen 2:36:25Nybygda IL 32:01
21 Johan Christian Holck-Steen 2:38:44Glipptak IL 34:20
22 Jon Riise 2:42:54Glipptak IL 38:30
23 Martin Kollstrøm 2:43:13Team Majorstuen 38:49
24 Andreas Håland Hemli 2:43:44ingen 39:20
25 Audun Halvor Vestre 2:45:27OIL 41:03
26 Yngve Hellesjø 2:46:43Søndre Høland 42:19
27 Vegard Smedsund 2:47:12ingen 42:48
28 Andreas Lervik 2:50:16Veritas BIL 45:52
29 Arne Kristian Hoset 2:50:31Ernst & Young BIL 46:07
30 Kenneth Skansberg 2:51:23mjøsski 46:59
31 Kristoffer Kullmann 2:52:00Overtenning SK 47:36
32 Emil Neumann Tingulstad 2:52:26ingen 48:02
33 Stig Kjær 2:53:32ingen 49:08
34 Anders Vestre 2:54:36Peab BIL 50:12
35 Bernt Vilnes 2:55:01Norconsult BIL 50:37

eTiming versjon 3.0 06.03.2011 19:45:05 Side:4
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M25-29
36 Kim Stefan Anderson 2:55:12DnB NOR BIL 50:48
37 Rolf Ingulf Larsen 2:55:56ingen 51:32
38 Lars Kristian Bjønness Werven 2:56:42Aladdin il 52:18
39 Kristian Rakli 2:57:28ingen 53:04
40 Henning Andre Eliassen 3:00:24ingen 56:00
41 Anders Aasand 3:03:40Kunnskapsfabrikken 59:16
42 Andreas Rakli 3:04:16Team Majorstuen 59:52
43 Helge M. Olsen 3:05:07ingen 1:00:43
44 Alexander Solum 3:06:28ingen 1:02:04
45 Jon Øverengen Wilberg 3:14:33ingen 1:10:09
46 Kjetil Svarstad 3:22:15Markane 1:17:51
47 Yngve Olsen Hvoslef 3:26:06øti 1:21:42
48 Ole Valderhaug 3:32:44ErgoGroup BIL 1:28:20
49 Rolf Erik Huse Gjendem 3:43:55Eidsvoll Sykkelklubb 1:39:31
50 Carl Jørgen Basberg 3:47:09Overtenning SK 1:42:45
51 Karl André Schau 3:50:49ingen 1:46:25
52 Ole Morten Grodås 3:55:49Markane IL 1:51:25
53 Kjetil Søberg 4:05:54ingen 2:01:30
DNF Henning Aanstad vestringen il
DNF Steinar Veka HiL
DNF Rune Sundling 1:15:39ingen

56Antall Påmeldte:  71 Startende: 63 Premier:  21Ant. poster 2

M30-34
1 Roger Aa Djupvik 1:58:44Hyen
2 Per-Christian Lysaker 2:07:33E-CO BIL 08:49
3 Jarle Jakobsen 2:12:35Næroset il 13:51
4 Øyvind Aaen 2:18:06ingen 19:22
5 Øystein Myrland 2:18:07Gjøvik Sk/ 19:23
6 Ola Hofseth 2:20:14ingen 21:30
6 Frode Nybakken 2:20:14Eidsiva B.I.L 21:30
8 Sverre Thune 2:20:52miljøbygg bil 22:08
9 Cato Larsen 2:21:04Statkraft Bil 22:20
10 Marius Wikstrøm 2:24:23Norconsult BIL/Furnes 25:39
11 Håkon Isachsen 2:26:07Terramar BIL 27:23
12 Gaute Brattlie 2:27:15Beltern 28:31
13 Tor Arne Moen 2:29:48ottestad ski 31:04
14 Sondre Strømø 2:30:06ingen 31:22
15 Anders Bergum 2:31:32Øyer-Tretten 32:48
16 Rune Haug 2:31:50Norconsult BIL 33:06
17 Torleiv Opland 2:34:07Byneset IL 35:23
18 Øystein Thuen 2:34:54Erstad & Lekven AS 36:10
19 Sigurd Jevne 2:34:56Aibel 36:12
20 Øystein Skurdal 2:35:45ingen 37:01
21 Erling Thunæs 2:36:01Rtv bil 37:17
22 Simen Bredvold Weiby 2:36:14Telenor BIL 37:30
23 Arnstein Volden 2:36:55NKGS BIL 38:11
24 Tor-Gunnar Ingvaldsen 2:37:12Follo SK 38:28
25 Jørgen Skryten Ringstad 2:39:14Ulveroa 40:30
26 Jostein Raknes 2:40:26Statoil 41:42
27 Anders Tyrom 2:40:55Follebu SK/Team G- 42:11
28 Gudbrand Mo 2:42:36Garmo i.l 43:52
29 Bjørnar Strendo 2:43:15Andebarkji TSK 44:31
30 Jonas Døvik 2:43:19Team Harahjerte 44:35
31 Eirik Gundersen 2:46:19Aktiv Eiendom 47:35
32 Pål Alfstad Haug 2:48:33Capgemini BIL 49:49

eTiming versjon 3.0 06.03.2011 19:45:05 Side:5



Søre Ål runden
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  26.02.2011
Plass Navn Klubb TidDistrikt Etter

M30-34
33 Lars Erik Thorkildsen 2:49:21ingen 50:37
34 Morten Wold Henriksen 2:49:30ingen 50:46
35 Øyvind Lund Børresen 2:50:02Team Xtra Personell 51:18
36 Odin U. Johansen 2:50:07ingen 51:23
37 Martin Opsal 2:53:12mjøsski 54:28
38 Morten Krog Sand 2:54:11Statens vegvesen BIL 55:27
39 Erik Johansen Rudrud 2:54:41ingen 55:57
40 Trygve Haldorsen 2:54:54ingen 56:10
41 Rune Glæserud 2:55:01Mjøsen Skog 56:17
42 Jan-Viggo Johansen 2:58:17Aladdin il 59:33
43 Magnus Berget Sveum 2:58:35Multiconsult BIL 59:51
44 Lars Jostein Silihagen 3:01:38Lillehammer Skiklub / 1:02:54
45 Andreas Henriksen 3:02:33Storebrand 1:03:49
46 Arild Dahl 3:04:23TINE 1:05:39
47 Erlend Iversen 3:05:07ingen 1:06:23
48 Bjørn Aspaas Sollid 3:05:14ingen 1:06:30
48 Frode Sæther 3:05:14Opil 1:06:30
50 Hans Jørgen Dårstad 3:05:27Ringsaker If 1:06:43
51 Geir Roger Bjerkan 3:09:03Liveo BIL 1:10:19
52 Kjell Iversen 3:10:44IF 1:12:00
53 steinar almerud 3:13:25Aladdin il 1:14:41
54 Anders Tangerud 3:14:24ingen 1:15:40
55 Chul Christian Aamodt 3:15:06Festesonen Skiklubb 1:16:22
56 Marius Vetter 3:15:39Fokus Bank 1:16:55
57 Anders Ottesen Eng 3:20:49NAV Hedmark BIL 1:22:05
58 Gaute Grønmo 3:22:09Niels Torp BIM 1:23:25
59 Helge Amarp Halvorsen 3:23:32ingen 1:24:48
60 Haakon Engen 3:30:17Siemens/Nidelv IL 1:31:33
61 Frode Støylen 3:32:43Bedriftsidrettslaget 1:33:59
62 Atle Simonsen 3:34:00Halden CK 1:35:16
63 Jonas Gulsrud 3:34:40Team Sector Alarm 1:35:56
64 Marius Rønningen 3:34:47ingen 1:36:03
65 Tony Martinsen 3:37:31Team Sliten 1:38:47
66 Stian Huse 3:37:32ingen 1:38:48
67 Paul Christian Michelet 3:39:37ingen 1:40:53
68 Kai Skjelseth 3:45:55Vang skiløperforening 1:47:11
69 Thomas Walter Magnussen 3:48:59ingen 1:50:15
70 Hans Magnus Møllerløkken 3:49:49Ernst & Young BIL 1:51:05
71 Christian Jørgensen 3:50:46Team Randem & Hübert 1:52:02

71Antall Påmeldte:  84 Startende: 74 Premier:  25Ant. poster 2

M35-39
1 Geir Tune 2:05:51Henning Skilag
2 Bjørn Robstad 2:08:02Moelv IL 02:11
3 Vegard Sørumshagen 2:11:32Moen SpKl/Team 05:41
4 Jul Fredrik Kaltenborn 2:18:37OSI 12:46
5 Eirik Stange 2:19:13Lillehammar Skiklub 13:22
6 Peder Bogsti 2:19:58G-team / Moelv i.l. 14:07
7 Gaute Freng 2:22:53Brøttum il 17:02
8 Anders Aalberg 2:25:50lillehammer skiklubb 19:59
9 Ivar Seierstad 2:27:22Oslofjord Triatlon 21:31
10 Bernt Tennstrand 2:28:15mesnali skilag 22:24
11 Bjørn Rustad 2:29:00Terramar BIL 23:09
12 Erik Andersen 2:29:50Milslukern 23:59
13 Henrik Strøm-Roum 2:30:47OUS BIL 24:56
14 Dag Jevne 2:31:51JCDecaux 26:00

eTiming versjon 3.0 06.03.2011 19:45:05 Side:6
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M35-39
15 Anders Rønnevig 2:33:42DnB Røa 27:51
16 Vegard Ulland 2:34:56ingen 29:05
17 Ketil Skjåk 2:35:13GD Bil 29:22
18 Frank Bendiksen 2:35:45Ernst & Young 29:54
19 Rune Nordengen 2:36:13Lyn Ski 30:22
20 Martin Ljønes 2:36:19ingen 30:28
21 Christian Must 2:38:34ingen 32:43
22 Anders Kolloen 2:38:59mjøs cross 33:08
23 Leif Olav Ringeli 2:39:15Klubb Idrettsklubb 33:24
24 Tom Ruud 2:40:22Lillehammer sykkelklubb 34:31
25 Petter Solberg 2:41:21Fokus Bank 35:30
26 Kjetil Lien 2:41:29ØYER 35:38
27 Lars Tvedt 2:42:38Gjerdrum 36:47
28 Einar Tomter 2:43:04Brøttum 37:13
29 Marthin Landgraff 2:43:15Rudsbygd IL 37:24
30 Eirik Sunde 2:43:41Kjelsås IL 37:50
31 Bjørn-Erik Johansen 2:46:49SPKL Ceres 40:58
32 Roy Lien 2:48:45ingen 42:54
33 Ørjan Aanstad Hallonen 2:49:13Rambøll Norge AS  - 43:22
34 Henning Karlsen 2:49:18ingen 43:27
35 Erik Mæhlum 2:49:21Brøttum 43:30
36 Lars Nordrum 2:51:32Skiforeningen 45:41
37 Arve Hauklien Røren 2:52:10Drammen kommune 46:19
38 James Ralph Westfall 2:52:40ingen 46:49
39 Snorre Woll 2:52:49AGR Petroleum 46:58
40 Dag Ulven 2:53:23Fjellpulken 47:32
41 Thomas Langseth 2:56:49nxt oslo reklamebyrå 50:58
42 Lars Strømmen 3:00:28Brøttum il 54:37
43 Kristian Wilhelmsen 3:04:33ingen 58:42
44 Nils Christian Blakli 3:05:03El gringo 59:12
45 Egil Weider Hartberg 3:05:31Søre ål il 59:40
46 Atle Nordhaug 3:06:06NetCom 1:00:15
47 Dag Flatebø 3:07:20Ernst & Young 1:01:29
48 Geir Arne 3:12:48Gamle Oslo SK 1:06:57
49 Per Christian Randgard 3:14:43ingen 1:08:52
50 Arne Ingar Børresen 3:18:35Brumunddal 1:12:44
51 Stian Gjone 3:20:24Sk.Rye 1:14:33
52 Vegard Birkeland 3:22:39Lyckliga gatan 1:16:48
53 Frode Tørres 3:26:24Roterud IL 1:20:33
54 Johannes Blekeli 3:26:39tine bil 1:20:48
55 John Espen Bjørk 3:30:03Sofasliterne 1:24:12
56 Helge Ådne Lien 3:43:02Iml 1:37:11
57 Glenn Mørk 4:08:35kjakabjønn if 2:02:44
DNF Erik Bakken kjakabjønn if
DNF Rolf Erling Østensen FMC/IF Birkebeineren
DNF Finn Håkon Rødland KISS ARMY NORWAY
DNF Martin Fjeld Lom IL

61Antall Påmeldte:  87 Startende: 62 Premier:  21Ant. poster 2

M40-44
1 Øyvind Viken 2:08:10Åsmarka il, team sport 
2 Espen Eide 2:11:28Roterud/Team Sport 1 03:18
3 Øystein Engesveen 2:11:36Team Sport1 03:26
4 Jørn Hemma 2:12:44team sport 1 04:34
5 Tor Erik Bakken 2:13:36Øyer IF 05:26
6 Knut Ole Viken 2:14:18Team Sport 1 06:08

eTiming versjon 3.0 06.03.2011 19:45:05 Side:7
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M40-44
7 Geir Evensen 2:15:26Søre Ål IL - Team sport 07:16
8 Sven Arne Gylterud 2:16:06Fossum IF 07:56
9 Olve Skjetne 2:17:44Gjøvik SK/Klubb IK 09:34
10 Per Kristian Knutsen 2:18:43Algarheim 10:33
11 Geir Thoresen 2:20:22Røa il 12:12
11 Ketil Lunde 2:20:22Røa il 12:12
13 Anders Bjørnsgaard 2:20:33Lillehammer SK 12:23
14 Tommy Mikkelsen 2:21:12mjøsski 13:02
15 Espen Ristvedt 2:21:24Milslukern 13:14
16 Geir Belsvik 2:21:41Terra BIL 13:31
17 Atle Haakenstad 2:24:17Veidekke/Skiforeningen 16:07
18 Frode Nilssen 2:25:21Nittedal Banquet Racers 17:11
19 Tore Trones 2:25:39Ullensaker Skiklubb 17:29
20 Harald B. Tesaker 2:25:41Rustad IL 17:31
21 Jan-Erik Ovli 2:25:47ingen 17:37
22 Richard Høgås 2:25:50roterud/team sport1 17:40
23 Stig Roger Thomassen 2:26:01Roterud/ Team Sport 1 17:51
24 Dag Solberg 2:26:07Lyn Ski 17:57
25 Trond Kildal 2:26:45Haavind BIL 18:35
26 Tore Vestgård 2:28:34Opil 20:24
27 Thomas Haug Fraurud 2:30:03PwC BIL 21:53
28 Jon Hølland 2:34:20Team Pay 26:10
29 Tormod Bjerke 2:35:23Frogner il 27:13
30 Trond Bøe Svestad 2:36:00Haslum IL 27:50
31 Hågen Kåshagen 2:36:08Næroset i.l. 27:58
32 Morten Sjumann Anderssen 2:36:27Team Sport 1 28:17
33 Johannes Bergum 2:37:00Øyer/Tretten 28:50
34 Jostein Flata 2:37:17Lillehammer Sykehus 29:07
35 Terje Gjeisklid 2:37:25ingen 29:15
36 Christian Deisz 2:37:27Team-485 29:17
37 Ole Kristian Jensvoll 2:37:44Rinna IL 29:34
38 Per Gunnar Stakston 2:39:11Søre ål il 31:01
39 Olav Opsanger 2:39:35Vågå IL 31:25
40 Håvard Rønnevig Bakken 2:40:11Real Kikut 32:01
41 Morten Mangset 2:41:30Nes sportsklubb 33:20
42 Terje Trym Rustad 2:42:05Nesodden 33:55
43 Knut Michael Asplund 2:42:13Real Kikut 34:03
44 Joar Markhus 2:43:50Follo SK 35:40
45 Svein Brekke 2:44:57Viking TIF 36:47
46 Tommy Solbrå Larsen 2:45:39Real Kikut 37:29
47 Eirik Torbjørnsen 2:46:34Faaberg IL 38:24
48 Thomas Føyen 2:48:40Heming IL 40:30
49 Paul Erik Hattestad 2:49:14Vingrom IL 41:04
50 Geir Ivar Solvåg 2:50:11ingen 42:01
51 Per Asbjørn Flugstad 2:52:28Kjelsås 44:18
52 Rune Jacobsen 2:53:39BCG 45:29
53 Espen Jorvang 2:55:01Fokus Bank BIL 46:51
54 Erik Magnus Ring 2:56:23"Best for meg selv 48:13
55 Øyvind Strand 2:58:24Kragerø ski 50:14
56 Bjørn Willy Larsen 3:00:50Real Kikut 52:40
57 Ørjan Hollekim 3:01:01Vang skiløperforening 52:51
58 Magnus Kirkerud 3:01:42Lillehammer skiklub 53:32
59 Tom Atle Pettersen 3:02:17Nittedal IL 54:07
60 Tryggve Holck Storås 3:03:15De Virtuelle Atleters 55:05
61 Karl Bjarne Solberg 3:03:39Brøttum il 55:29
62 Mads Kjølen 3:04:30ingen 56:20
63 svein Tore Aakerlund 3:06:56Jaren IL Ski 58:46

eTiming versjon 3.0 06.03.2011 19:45:05 Side:8



Søre Ål runden
Resultatliste

  26.02.2011
Plass Navn Klubb TidDistrikt Etter

M40-44
64 Ulf Prestegård 3:08:35ingen 1:00:25
65 Johan Løberg Tofte 3:15:35Lørenskog CK 1:07:25
66 Bjørn Tore Åsmul 3:15:42Skiforeningen 1:07:32
67 Hallgeir Åndal 3:16:11Team Life 1:08:01
68 Geir Kirkevold 3:17:15Kolbotn 1:09:05
69 Øyvind Emil Hansen 3:17:52Oppegård IL 1:09:42
70 Vidar Nilsen 3:18:39Hvam 1:10:29
71 Arne Ødegård 3:25:35Ringebu-Fåvang 1:17:25
72 Thomas Bjerkvoll 3:28:03Kolsås BIL 1:19:53
73 Kenneth Kristiansen 3:28:43ingen 1:20:33
74 Knut Åge Floor 3:34:35ingen 1:26:25
75 Marius Sunde Buer 3:42:30søre ål 1:34:20
76 Erlend Mogen 3:54:11mjøsski 1:46:01
DNF Kristen Kankerud Roterud IL/Team Sport 
DNF Kjetil Heltorp Næss Team Tertitten/Veidekke 
DNF Anders Flågen Heming
DNF Erik Olsen Nordre Land
DNF Trond Nordstrand NKGS

81Antall Påmeldte:  99 Startende: 82 Premier:  28Ant. poster 2

M45-49
1 Erling Jevne 2:04:29Øyer Tretten
2 Jan Olav Beitmyren 2:05:59Team Merida 01:30
3 Frode Holst 2:08:17Noil 03:48
4 Trond Ristvedt 2:13:10Milslukern 08:41
5 Harald Ringen 2:13:32Rustad IL 09:03
6 Thor Anders Johansen 2:13:44Team Sport 1 09:15
7 Jon Evensen 2:13:52Team Sport 1 09:23
8 Per Strandhaug 2:17:04ingen 12:35
9 Steffen Gullikstad 2:17:41Søre ål il 13:12
10 Trond Buhaug 2:19:55Gjensidige Sport 15:26
11 Ola Kjonerud 2:20:22Team Sport 1 15:53
12 Erlend Råheim 2:21:41Aurskog Finstadbru 17:12
13 Torbjørn Bonkerud 2:22:27mjøsski 17:58
14 Arnt Nyborg 2:23:17Team Sport1 18:48
15 Morten Erik Hoff 2:24:11Team Sport 1 19:42
16 Bjarne Lie 2:25:18Grue 20:49
17 Johs Hemma 2:25:22Brøttum/Team Sport 1 20:53
17 Asgeir Fløtlien 2:25:22Brøttum il 20:53
19 Pål Sommerseth 2:25:24somco 20:55
20 Vetle Vinje 2:25:45Christiania Roklubb 21:16
21 Per Magne Aadnøy 2:25:56Gjerdrum IL Ski 21:27
22 Eirik Røysheim 2:26:32Team Sport1 22:03
23 Petter Ruud 2:27:06Nets Active 22:37
24 Bjørn Olav Røstad 2:27:26Nordre Land IL 22:57
25 Jan Kristian Bredesen 2:27:55Blaker IL 23:26
26 Terje Juliussen 2:28:38Varteig IL 24:09
27 Trond Kristian Andreassen 2:28:43Skedsmo Skiklubb 24:14
28 Ståle Hamnes 2:29:19Team Sport 1 24:50
29 Tom O. Christensen 2:29:29Glassverket IF 25:00
30 Reidar Flatebø 2:29:41Eidsiva/Mjøsski 25:12
31 Knut Børre Hansen 2:29:46somco 25:17
32 Knut Tore Jevnesveen 2:31:12Roterud IL/Team Sport 26:43
33 Arve Hilleren 2:32:38Lillehammer skiklub 28:09
34 Magne Lundefaret 2:33:03Lillehammer skiklub 28:34
35 Lars Robert Kristiansen 2:33:36Nesodden IF 29:07

eTiming versjon 3.0 06.03.2011 19:45:05 Side:9
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M45-49
36 Åge Walter Inderdal 2:33:40Lillehammer SK 29:11
37 Truls Langaard 2:34:07Heming 29:38
38 Kristen Kongssund 2:35:04Næroset il 30:35
39 Jostein Lundberg 2:35:34IL R.O.S. Södra Cell 31:05
40 Lars Kristian Dahl 2:35:58Lillehammer skiklub 31:29
41 Are Stenvik 2:36:52ingen 32:23
42 Per-Einar Gjelsvik 2:38:39ASICS 34:10
43 Stein Jørstad 2:38:43Follebu skiklubb 34:14
44 Kolbjørn Høgåsen 2:40:06Søre ål il 35:37
45 Rolf Holum 2:42:34VG 38:05
46 Jarle Eriksen 2:43:25Fet Skiklubb 38:56
47 Jan Kjetil Brekken 2:44:01Søre ål il 39:32
48 Anders Bache-Mathisen 2:45:53Markatravern 41:24
49 Lars Günther 2:47:13Fokus Bank 42:44
50 Øystein Andreas Brevig 2:47:26IL Driv 42:57
51 Kjell Arne Kroken 2:48:13Ringebu-Fåvang 43:44
52 Pål Josef Ramstad 2:50:38ingen 46:09
53 Torgeir Strøm 2:53:57Lillomarka skiklubb 49:28
54 Andreas Karlsen 2:54:09Ring IL 49:40
55 Johnny Lie 2:54:22ingen 49:53
56 Setttar Al-Jabri 2:55:18Gjøvik Sk/ 50:49
57 Jan Idar Olsen 2:56:19Drammen Roklub 51:50
58 Terje Vister 2:56:33Bækkelagets sk 52:04
59 Bjørn Roar Stenhaug 2:57:40ingen 53:11
60 Arnt Steinar Olasveen 2:58:30lillehammer skiklubb 54:01
61 Lars Sylliåsen 2:59:01ingen 54:32
62 Øyvind Hjemgård 2:59:45BDO 55:16
63 Geir Leden 3:00:04Skiforeningen 55:35
64 Per Torgerhagen 3:00:13Ottestad IL 55:44
65 Tore Sønsteby 3:03:34østre toten skilag 59:05
66 Ole Knutsen 3:05:08sas ski 1:00:39
67 Stefan Olausson 3:11:22Ringkollen Skiklubb 1:06:53
68 Morten Kulsveen 3:11:29Ottestad 1:07:00
69 Ole Rostad 3:13:41Eidsiva BIL 1:09:12
70 Anders Larsson 3:17:37Gjelleråsen IF 1:13:08
71 Torgeir Hjellnes 3:20:50Leeds United Ski-club 1:16:21
72 Kjetill Ensrud 3:21:06LSK 1:16:37
73 Stein Kvisberg 3:21:47ingen 1:17:18
74 Jens Bonesmo 3:41:45Njaard 1:37:16
75 Sverre Wiken 3:43:08ingen 1:38:39
76 Øyvind Dokken 3:48:10ingen 1:43:41
77 Terje Nilsen 3:54:20ingen 1:49:51
DNF Kjell Ekle Garmo i.l
DNF Ove Heggem Heggem Eiendom BIL

79Antall Påmeldte:  95 Startende: 82 Premier:  28Ant. poster 2

M50-54
1 Steinar Hannestad 2:10:45Sørumsand
2 Bjørn Høiby 2:10:53Næroset.il 00:08
3 Christian Gvein 2:12:42Nets Active 01:57
4 Tore Gresmo 2:15:58Hof IL 05:13
5 Bjørn Offigstad 2:21:38Øyer/Tretten if 10:53
6 Bjørn Ola Sætha 2:21:59Øyer/Tretten if 11:14
7 Frode Olsen 2:22:45Nets Active 12:00
8 Otto Grafsrønningen 2:24:54hernes il 14:09
9 Jan Erik Bakken 2:27:04Lillehammar Skiklub 16:19

eTiming versjon 3.0 06.03.2011 19:45:06 Side:10
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  26.02.2011
Plass Navn Klubb TidDistrikt Etter

M50-54
10 Per Kumle 2:27:33Søre ål il 16:48
11 Tor Strand 2:27:59Fenstad skiklubb 17:14
12 Håvard Håkonsen 2:30:43Moelven IL Ski /G-Team 19:58
13 Jarle Pettersen 2:33:25Strømmen & Lillestrøm 22:40
14 Arne Brandslien 2:34:37vestringen il 23:52
15 Øyvind Solvang 2:35:46Oppegård IL Skigruppa 25:01
16 Terje Lundby 2:37:00Vang skiløperforening 26:15
17 Roar Svensbakken 2:38:58BDO 28:13
18 Eivind Mæhlum 2:39:35Søre ål il 28:50
19 William Karlsen 2:43:19Fet Skiklubb 32:34
20 Thomas Nordahl 2:43:55Hamar skiklubb 33:10
21 Lars Lien 2:45:01mjøsski 34:16
22 Per Jøran Lund 2:45:17ingen 34:32
23 Per Madsen 2:46:28Vingar IL 35:43
24 Egil Rundberget 2:47:18Nydalens Skiklub 36:33
25 Tor Westerdahl 2:49:11søre ål 38:26
26 Gunnar Høie 2:49:15Medema BIL 38:30
27 Per Ekre 2:51:03ingen 40:18
28 Sigurd Torgersrud 2:51:50Norsk Tipping BIL 41:05
29 Runar Gundesø 2:53:27AGR 42:42
30 Egil Paulsrud 2:53:36Gausdal Skilag 42:51
31 Ole Kristian Stenberg 2:53:38ingen 42:53
32 Tor Åge Diserud 2:55:12UMBBIL 44:27
33 Pål Einar Ekern 2:56:16TOFTE BIL 45:31
34 Jan Flaskerud 2:58:34Hønefoss 47:49
35 Kjetil Skaansar 2:59:43Lillehammar Skiklub 48:58
36 Ole Anton Tøfte 3:00:28Vågå IL 49:43
37 Pål Hjorthol 3:00:29Lillehammer skiklub 49:44
38 Arve Særvoll 3:02:17Nordic Adviser 51:32
39 Ole Håvemoen 3:02:40Telebil 51:55
40 Tore Nilsen 3:03:47Hvam IL 53:02
41 Dag Hylin 3:11:17Bækkelagets spk 1:00:32
42 Jan Frydenlund 3:13:43mjøsski 1:02:58
43 Jan-Erik Bakke 3:14:13ingen 1:03:28
44 Paul Myhre 3:16:49ingen 1:06:04
45 Eyvind Lome 3:19:28Telebil 1:08:43
46 Bård Johansen 3:19:35ingen 1:08:50
47 Knut Sveen 3:25:28Vang skiløperforening 1:14:43
48 Terje Håkenstad 3:25:32Søre ål il 1:14:47
49 Jomar Selvaag 3:29:52søre ål 1:19:07
50 Børre Kleven 3:30:17Team BALBU 1:19:32
51 Tom Starberg 3:52:36ingen 1:41:51
52 Tor Christensen 3:54:26Lillehammar Skiklub 1:43:41

52Antall Påmeldte:  62 Startende: 55 Premier:  19Ant. poster 2

M55-59
1 Svein Roger Løken 2:12:54ØTS
2 Stein Roar Hopen 2:19:46Statoil BIL 06:52
3 Ole Evensen 2:23:11Roterud/Team Sport 1 10:17
4 Per Solbakken 2:23:45Lillehammer skiklub 10:51
5 Andreas Mellbye 2:26:50Overtoppen 13:56
6 Per Ole Nygaard 2:27:10Vestringen54 14:16
7 Kjell Eide 2:28:55Lillehammer skiklub 16:01
8 Kolbjørn Hoff 2:31:43Gran il 18:49
9 Ole Kjøs 2:31:44Vang skiløperforening 18:50
10 Per Ove Transeth 2:31:48Nordea 18:54

eTiming versjon 3.0 06.03.2011 19:45:06 Side:11



Søre Ål runden
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  26.02.2011
Plass Navn Klubb TidDistrikt Etter

M55-59
11 Tom Foss 2:32:05Gjerdrum kommune 19:11
12 Willy R. Hanssen 2:35:55Norcem 23:01
13 Øystein Ruud 2:37:42Fredrikstad Skiklubb 24:48
14 Bjørn Busund 2:41:22Heming 28:28
15 Einar Auråen 2:46:40Drøbak Frogn Idrettslag 33:46
16 Ketil Rypdal 2:47:20Ringkollen Skiklubb 34:26
17 Per Kristian Aamlid 2:51:23Arne Blystad AS 38:29
18 Birger Barli 2:52:42ingen 39:48
19 Carl Erik Krefting 2:53:07søylen b.i.l 40:13
20 Eivind Molteberg 2:53:53Fet Skiklubb 40:59
21 Edgar Nilsen 2:56:01ingen 43:07
22 Karsten Solheim 2:59:53Skiforeningen 46:59
23 Oddbjørn Nilsen 3:03:52Strålfors AS 50:58
24 Harald Sveum 3:04:20Brøttum il 51:26
25 Sigurd Dag Fuglseth 3:06:00Hamar skiklubb 53:06
26 Arne Stonor 3:11:53Søre ål il 58:59
27 Svein Borkhus 3:13:55Alvdal IL 1:01:01
28 Steinar Ringen 3:14:35Sør-Fron IL 1:01:41
29 Helge Røsvik 3:25:17ingen 1:12:23
30 Stein Djupvik 3:26:10ingen 1:13:16
31 John Herberg 3:37:10Biri 1:24:16
DNF Aslak Sørenssen Ringkollen

32Antall Påmeldte:  38 Startende: 32 Premier:  11Ant. poster 2

M60-64
1 Olaf Pedersen 2:16:19Søre ål il
2 Willy Fengsrud 2:34:42Vaaler IF 18:23
3 Nils-Petter Wiik 2:37:20IL Driv 21:01
4 Arnfinn Stubrud 2:37:21Lillehammer skiklub 21:02
5 Einar Haugen 2:37:34Øyer Tretten IF 21:15
6 Inge Skavhaug 2:41:27Ringkollen Skiklubb 25:08
7 Bjørn Olav Sveinhaug 2:42:33Brøttum I.L. 26:14
8 Terje Karlsen 2:46:09Team G/Næroset 29:50
9 Alf Gunnar Bendiksen 2:46:15Lillehammer skiklub 29:56
10 Sverre Fossen 2:48:24Lillehammer-Skiklub 32:05
11 Bjørn Aastebøl 2:51:31Magnor u.l. 35:12
12 Ola Johs. Høglien 2:51:35søre ål 35:16
13 Ola Bækkevold 2:58:27Moss Skiklubb 42:08
14 Alf Hoel 3:00:48Valldal IL 44:29
15 Jon Rinde 3:03:52DnB NOR Nesodden 47:33
16 Odd Holck-Steen 3:06:43Glipptak IL 50:24
17 Kjell Steinum 3:16:11SAS Bil 59:52
18 Erik Almestrand 4:13:32nmk sør gudbrandsdal 1:57:13
19 Steinar Fundingsrud 4:18:22Ørje IL 2:02:03
DNF Odd Martin Engen Søre ål il

20Antall Påmeldte:  23 Startende: 20 Premier:  7Ant. poster 2

M65-69
1 Knut Kvernerud 2:31:44Roterud IL
2 Erling Brandsnes 2:40:59Folldal 09:15
3 Kjell Ivar Skjemstad 2:46:58Svea Skilag - ski. 15:14
4 Helge Gaden 3:07:23Kjelsås 35:39

4Antall Påmeldte:  5 Startende: 4 Premier:  2Ant. poster 2

eTiming versjon 3.0 06.03.2011 19:45:06 Side:12
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M70-74
1 Åge Magne Ludvigsen 2:39:35Lillehammer skiklub
2 Svein Larsen 3:03:13Søre ål il 23:38

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2 Premier:  1Ant. poster 2
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