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Plass. Klasse Fornavn Etternavn Fødselsår Idrettslag Tid
1 K31-35 May Renate Settemsdal 1978 Rindals-Troll 1.44.20
2 K31-35 Alice Bergfall 1980 Kristiansund 3,05,25

1 K61-65 Grete Hofseth 1949 Dalguten 2.21.18

1 M19-20 Magnus Lie 1992 KIL 1.47.05

1 M31-35 Thomas Bremseth 1977 Aure IL 1.33.44
2 M31-35 Ole Johan Singsdal 1979 KIL 1.55.01
3 M31-35 Einar Engvig 1980 Kristiansund 2.07.48
4 M31-35 Kjell Anders Røbech 1980 Kristiansund 2.14.00

1 M36-40 Håvard Merkesnes 1973 KIL 1.37.06
2 M36-40 Tore Kanestraum 1975 Noteam 1.44.43
3 M36-40 Jostein Solvang 1972 Kristiansund 1.46.33
4 M36-40 Kåre Grønbech 1971 Aure IL 1.50.13

1 M41-45 Ole Tom Neraas 1968 Aure IL 1.26.03
2 M41-45 Bjarne Valås 1970 CK Krank 1.28.27
3 M41-45 Geir Hansen 1970 KIL 1.34.49
4 M41-45 Roger Løkvik 1969 Johnsvatnet 1.35.54
5 M41-45 Arnstein Mjønesaune 1967 KIL 1.47.06

1 M46-50 Håvard Sagli 1965 Aure IL 1.31.50
2 M46-50 Nils Halvor Snekvik 1963 KIL 1.39.02

1 M51-55 Trygve Hauge 1960 Aure IL 1.32.38
2 M51-55 Helge Tøndel 1959 KIL 1.40.39
3 M51-55 Ole Marvin Fjærli 1960 Valsøyfjord 1.49.00
4 M51-55 Finn Reitan 1960 KIL 1.51.24

1 M56-60 Peder Guttormsen 1951 Gyl IL 1.40.16
2 M56-60 Ole Johnny Søreng 1955 Eide 1.43.54
3 M56-60 Ole Roald Torset 1954 Aure IL 1.53.48
4 M56-60 Thor Sødal 1955 Eide 1.59.35

1 M61-65 Erik Vullum 1950 Aure IL 1.52.37
2 M61-65 Johannes Kalland 1946 Aure IL 1.55.49

1 M66-70 Odd M Spjøtvold 1943 KIL 1.47.29
2 M66-70 John Alstad 1943 KIL 2.19.28
3 M66-70 Magne Vaag 1943 Aure IL 2.24.20


