
Torsdag 16. juni arrangerte utvalget BM tekniske øvelser på Skansemyren

Deltakelsen var meget skuffende, på 3000m deltok kun 12 løpere. 

Utvalget vil takke de som stilte som funksjonærer,uten dere hadde

vi ikke klart å gjennomføre et perfekt arrangement 

Høyde 3000m
damer menn Plass Tid

klasse 11 1 Herborg N Blakstad   Posten 01:05 Klasse 03 1 Cato M Humbørstad 11;37

menn

klasse 11 1 Sverre T Blakstad     Ankeret       1:30 01:30 Klasse 07 2 Ronny Bertelsen Ubil 11;40

Lengde
damer Klasse 08 1 Bjørn Ole Jakobsen 10:50

klasse 11 1 Herborg N Blakstad   Posten 3;20 2 Jan Kårbø DnBNOR 12,11

menn 3 Jan Arve Klungtveit Statoil 12:44

klasse 11 1 Per Watne           OdFjell Bil 3,25    

Kule Klasse 09 1 Svein Rasmussen 13:05

menn

klasse 11 1 Sverre T Blakstad     Ankeret         8;50 Klasse 10 1 Tor Hjelmeland Bg. Brannv 13:27

klasse 11 2 Per Watne           OdFjell Bil 7,29

klasse 11 3 Arthur Lillefosse        SAS 6,85 Klasse 11 1 Oddvar Holsen Posten 12:18

klasse 12 1 Jan Lillemoen    7,81 2 Steingrim Rigel         statoil 13,03

klasse 10 1 Tor Hjelmeland    Bg.Brannv.         8,01 3 Johs Slethaug Wilson 14:30

damer

klasse 11 1 Herborg N Blakstad   Posten 05:44 Klasse 12 1 Harry Jensvoll Ankeret 13,48

spyd 4 Jan Lillemoen Wilson 15:38

menn

klasse 11 1 Sverre T Blakstad     Ankeret         23,91

klasse 11 2 Arthur Lillefosse        SAS 23,66

klasse 11 3 Steingrim Rigel         Statoil 21,53

damer

klasse 11 1 Herborg N Blakstad   Posten 6;92

Diskos
menn

klasse 11 1 Sverre T Blakstad     Ankeret         28;00

klasse 11 2 Steingrim Rigel         Statoil 22;38

klasse 11 3 Arthur Lillefosse        SAS 19;40

klasse 12 1 Jan Lillemoen    16;04

damer

klasse 11 1 Herborg N Blakstad   Posten 11;08

RESULTATER FRA BM TEKNISKE ØVERLSER 3000m
tekn. Arr: Friidrettsutvalget HBK


