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INNBYDELSE TIL

STOMPERUDKARUSELLEN
Første løp er lørdag 14. april. 

Deretter tirsdagene 8/5, 5/6, 14/8 og 28/8.

KLASSEINNDELING	 	

	 	 Jenter og gutter		  11-12 år		 Født 00-01

		  Jenter og gutter		  13-14 år		 Født 98-99

		  Jenter og gutter		  15-16 år		 Født 96-97

 
 

KLASSER

	 	 M1 og K11   Aktive	 17-34 år		 Født 78-79

		  M2 og K12   Vet		  35-39 år		 Født 73-77

		  M3 og K13   Vet		  40-44 år		 Født 68-72

		  M4 og K14   Vet		  45-49 år		 Født 63-67

		  M5 og K15   Vet		  50-54 år		 Født 58-62

		  M6 og K16   Vet		  55-59 år		 Født 53-57

		  M7 og K17   Vet		  60-64 år		 Født 48-52

		  M8 pg K18   Vet		  65-69 år		 Født 43-47

		  M9 og K19   Vet		  70-74 år		 Født 38-42

		  M11 og K21 Vet		  75 år og eldre	 Født 37 og tidligere

	

						      PÅMELDING	 Til Stomperudkarusellen
								        v/Jan Ole Dahl, 1923 Sørum ved 
								        innbetaling av startkontingent til 			 
								        konto 1321.13.67584  innen 09.04.2012.
								        Påmelding skal inneholde navn, fødselsdato,
								        klubb, klasse og e-postadresse.
								      



INNBYDELSE TIL

STOMPERUDKARUSELLEN
Første løp er lørdag 14. april. 

Deretter tirsdagene 8/5, 5/6, 14/8 og 28/8.

Øvrige Stomperud arrangementer 2012
Stomperudrittet/sykkel	 	 8/9

Kontaktperson: 	
Thor Sandness 	 mob: 93 67 81 83
Hjemmeside: 	 www.sorumil.no

PREMIERING		  T-Trøyer til alle påmeldte i gutte- og jenteklassene.
			   Egen premiering etter løp 1 og 2. De 3 beste sammenlagte tidene, uansett klasse, både 	
			   i dame- og herreklassene. I tillegg 3 uttrekkspremier i dame- og herreklassen, blandt alle 	
			   som fullfører løp 1 og 2. Gavepremier til alle klassevinnere, 3 av 5 løp (plassiffer). 
			   Gavepremier til totalvinnere i dame og herreklassen, 5 av 5 løp (samlet tid avgjør rekkefølgen). 
			   Premier til alle som fullfører 3 av 5 løp.
			   10, 20, 30 og 40 års premiering (statuetter/krus/krystall/bestikk)	

STARTKONTINGENT			   			 

		  	 Voksen alternativ		 kr. 350,-	   

			   Kun voksen alt.  løp 1+2	 kr. 250,-

			   Jenter og gutter		  kr. 200,- 

			   Etteranmelding 		  kr. 100,- ekstra

			   Enkeltløp i alle klasser	 kr. 150,-

OVERSIKT LØPENE

         Løp		 Dato		  Sted		   Jenter/Gutter	          Alle	            

        1. Løp	 Lørdag 14/4	 Sørum Skole	  Kl.14:00		          Kl. 14:15		     			 
						       1,5 km veiløp	          5 km veiløp		      

         2. Løp 	 Tirsdag 8/5	 Sørum Stadion	  Kl.19:00		          Kl. 19:15		
						       1,2 km veiløp	          10 km veiløp		

         3. Løp 	 Tirsdag 5/6	 Sørum Stadion	  Kl.19:00		          Kl. 19:15		    
						       800 m bane	          800 m bane		     

         4. Løp 	 Tirsdag 14/8	 Sørum Stadion	  Kl.19:00		          Kl. 19:20		
						       2 km terreng/vei	         9 km terreng/vei	    

         5. Løp 	 Tirsdag 28/8	 Sørum Stadion	  Kl.18:00		          Kl. 18:15		     
						       600 m bane	          3 km veiløp	    

      

Stomperudkarusellen arrangeres i år for 32. gang. Dersom du ønsker det, kan du melde deg på 
til kun løp 1 og 2 i den voksne karusellen. Løp 1 er kontrollmålt 5 km og løp 2 er kontrollmålt 10 km.

Nytt av året er at løp 5 er gjort om til 3 km kontrollmålt veiløp (tidligere 3000 m bane)
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Vi støtter Stomperudkarusellen

www.safesenteret.no

Esso Lørenfallet
Sørum
Egil @ Sissel Olsen a/s • Tlf. 63 82 40 95

Tipping og
Rikstoto

Goodtech Environment Sørumsand AS 
 +47 63 86 64 60 . kontakt @biovac.no 


