
Aldersgruppe Namn Løper	
  for… Tid
M.	
  Under	
  16	
  år

Håvard	
  Hasund VTI	
  Svømming 26,02
Sondre	
  Hånes	
  Egge VTI	
  Langrenn 27,12
Aslak	
  Apelseth	
  Liadal Ørsta 29,55
Sander	
  Hallaråker VTI	
  Svømming 32,34
Bjarte	
  Båtevik VTI	
  Svømming 34,01

M.	
  16	
  -­‐	
  25	
  år
MarNn	
  Hauge-­‐Nilsen Kondis.no 22,52
Sindre	
  Burås	
  Sylte Volda 23,18
Ivan	
  Kapotj 23,34
Yngve	
  Trandal HIL 24,20
Trym	
  Myrvang Tromsø 25,05
Magnus	
  Wærenskjold VTI 26,51
Uthman	
  Abuharbid Volda 33,17

M.	
  26	
  -­‐	
  35	
  år
Tewoldebirhan	
  Tsegai Volda 20,46
Trygve	
  Norhagen ÅVK 25,19
Hågne	
  Søholt Mork	
  rehabiliteringssenter 26,14
Espen	
  Strøm VTI	
  Diskgolf 27,19
Sølve	
  Hatlen VTI	
  Diskgolf 29,11
Andreas	
  Arnevik 29,53

M.	
  36	
  -­‐	
  45	
  år
Daniel	
  Bondhus 27,07
Ståle	
  Liadal Ørsta 29,00

M.	
  46	
  -­‐	
  55	
  år

M.	
  56	
  -­‐	
  65	
  år

M.	
  Over	
  66

MENN


