
Adelskalenderen for maratonløpere fra Halden  
etter  sesongen 2012 
Herrer 

 Navn Klubb Beste tid Antall løp Sted 
1 Harald Bjerge HIL 2.22.51 4 Reykjavik -68 
2 Mats Haldin     * HIL 2.28.59 3 Milano - 07 
3 Per Slungård Paulsbo 2.31.53 14 Hamburg -87 
4 Arnt Edvin Andersen HSK 2.37.15 1 Neufbrizach 
5 Øyvind Stokseth   * HSK 2.37.39 3 Berlin   -12 
6 Emil Wingstedt    * Hãlle 2.39.42 1 Berlin   -12 
7 Øystein Johansen   HIL 2.40.40 12 Drammen -99 
8 Rune Grottenberg HIL 2.43.17 1 Oslo 
9 Jan Erik Solheim Berg IL 2.44.00 3 Oslo -88 
10 Ross Wakelin  TFL, Norske Skog 2.45.22 36 (55) Hadsel -03 
11 Arne Håkon Vik  TFL 2.49.01 21 Borlänge -00 
12 Finn  Jacobsen  TTIF 2.51.31 25 Halden -94 
13 Vidar Stegerød TFL 2.52.28 10 London -97 
14 Rolf  E. Bøhn     * HIL 2.53.50 11 Gøteborg -00 
15 Ewan Mccarthy HIL 2.54.04 1 Fredrikstad -06 
16 Richard Wilhelmsen HIL 2.54.38 1 Oslo -06 
17 Knut E. Gustavsen HSK 2.54.45 1 Oslo -93 
18 Espen Bergstrøm HIL 2.56.51 1 Drammen -93 
19 Finn Ørnelund TTIF 2.58.06 5 Oslo -89 
20 Fridtjof Jerve  2.58.11 10 London -83 
21 Øystein Olsen TFL 2.59.21 8 Oslo -07 
22 Kristian Kullerud HIL 3.00.44 1 Fredrikstad -03 
23 Thor Støa                           HIL 3.01.58 3 Oslo -88 
24 Egil Thøgersen TTIF 3.02.14 5 Oslo -94 
25 Rune B. Johansen HSK 3.02.18 2 Stockholm -91 
26 Håvard Ellefsen Berg 3.03.56 6 Oslo-07 
27 Trond-Reidar Bucholm HIL 3.05.14 5 Stockholm -99 
28 Jan Terje Nilsen DNM 3.07.01 38 Søgne (EM) -92 
29 Trond Fjeld Gimle 3.07.29 2 Stockholm -86 
30 Terje Stensrud                    Paulsbo 3.07.42 23 Drammen  
31 Bjørn Steihaug HSK 3.08.01 26 Drammen -89 
32 Tom A. Torstensen HSK 3.08.20 5 Belfast 
33 Stian Christoffersen   * HIL 3.08.22 1 Krakow  -12 
34 Arne Chr. Folmer    *  HIL 3.08.56 11 Oslo -12 
35 Jon Lien HSK 3.09.56 1 Stockholm -88
36 Per Ståhl NSB 3.10.46 5 Drammen -97 
37 Kjell Svendsen TFL 3.11.30 3 Drammen -86 
38 Svein Minge TFL 3.11.40 1 Fredrikstad 
39 Hans Jan Bjerkely Gimle 3.11.56 5 Fredrikstad 
40 Christian Decurnex HSK 3.12.09 1 Halden -95 
41 Tom B. Johansen Gimle 3.12.19 5 Stockholm -89 
42 Tom Eliassen Gimle 3.12.59 5 Drammen -86 
43 Christian Hartman      *  3.13.35 4 Stockholm  -11 
44 Lars-Erik Nordby    NHH 3.13.36 1 Oslo -11 
45 Rune Sæther TFL 3.13.43 5 Drammen -97 
46 Joar Wang TFL 3.14.47 1 Drammen -86 
47 Per-Oscar Holm-Olsen    * Løveløper 3.14.49 188 Drammen -95 
48 Per Stenbråten 3.15.00 2 København -95
49 Morten Andreassen  TTIF 3.15.12 2 Drammen -00
50 Harald Aakre HCK 3.16.36 15 Oslo -88 
51 Morten Johansen NSB 3.17.05 6 Drammen -92 
52 Tor Inge Bøhn Paulsbo 3.17.27 9 Drammen 



53 Ole Richard Holm-Olsen    HIL 3.17.55 3 Halden -98 
54 Pål Schrøder TFL 3.18.15 1 Drammen 
55 Fridtjof Rånes Lærerhøgskolen 3.18.33 4 Fredrikstad 
56 Roger J. Hansen TFL 3.18.43 1 Fredrikstad 
57 Asbjørn Aronsen    Saugbrugs 3.18.57 43 Halden -93 
58 Frode Skogmann   *  3.19.43 5 Oslo  -12 
59 Magne Moen  TFL 3.20.45 30 Halden -93 
60 Hans Erik Andersen HSK 3.21.47 5 Stocholm -97 
61 Kjell Løvhaug Kvik 3.24.33 4 Halden -94
62 Trond Glomsrød Gimle 3.24.48 4 Drammen
63 Øistein Rustad 3.24.50 1 Hamburg -90
64 Frode Andersen  3.25.28 1 Oslo -94 
65 Bjørn Johannessen    HIL 3.25.31 3 Nordmarka - 07 
66 Jens Erik Mjølnerød HSK 3.25.40 2 Halden -95 
67 Tor Arne Engh Alcatel 3.26.27 2 Halden -94 
68 Trond Bråten Østf. Energi BIL 3.27.49 1 Oslo -96 
69 Per Arne Stenersrød TFL 3.27.50 13 Halden -93 
70 Alf Fossheim HIL 3.28.57 27 Drammen 96 
71 Edward Alten HA 3.29.23 3 Drammen -86 
72 Petter Christiansen    3.29.55 1 København -10 
73 Tor Sande NSB 3.30.12 2 Halden -94 
74 Bjørn H. Christensen TFL 3.30.18 5 Drammen -93 
75 Arne Svendsen Østf. Energi BIL 3.30.47 3 Oslo -96
76 Terje Engmo  HIL 3.31.05 50 København -00
77 Gudmund Olsen TFL 3.31.12 1 Drammen 
78 Trygve Karlsen TFL 3.31.58 100 Drammen 
79 Roger Skauge Risum ungdomsskole 3.32.12 9 Jessheim -91 
80 Knut Åge Christiansen  3.34.30 1 Oslo -93 
81 Steve Collier   *   Atomen BIL 3.36.09 20 Oslo  -12 
82 Morten Larsen Saugbrugs 3.36.19 1 Oslo -94 
83 Jørgen Gundersen Kvik 3.37.38 3 Oslo 
84 Fredrik Rødsmoen TFL 3.37.42 1 Drammen 
85 Willy Forsell Kvik 3.37.54 1 Oslo - 07 
86 Sander Alten  3.38.30 1 Rotterdam -98 
87 Stig Juliussen    Halden IL 3.38.39 1 København -11 
88 Juul A. Harlem Paulsbo 3.39.04 10 Oslo 
89 Jan Flatekval NSB 3.40.08 3 Oslo 90
90 Stein Gustavsen  3.40.31 4 Oslo 
91 Jon Lunde HCK 3.40.31 1 Halden 
92 Torstein F. Uldal Halden Kom. 3.40.51 2 Halden 
93 Andreas Johnsen HIL 3.41.38 1 Halden -93 
94 Jørgen Halse      3.43.01 1 Harry-løpet, Halden -09 
95 Simen Amundsen    3.43.18 1 Oslo -10 
96 Terje Jensen TFL 3.43.56 2 Halden 
97 Asbjørn Kirkeng  TFL 3.44.34 19 Halden -95 
98 Trond Johansen TFL 3.44.42 6 Drammen -95 
99 Jon Atle Samuelsen HIL 3.45.22 3 Halden -96 

100 Trygve Fosse Gimle 3.47.24 1 Drammen 
101 Asbjørn Billington 3.47.42 4 Oslo -94
102 Frank Hansen TFL 3.48.29 2 Drammen -94 
103 Jarle Fjellanger     Saugbrugs 3.49.39 8 Oslo 
104 Nils Sagstuen TFL 3.50.37 3 Drammen -97 
105 Morten Wiig  3.52.30 1 Oslo -94 
106 Wilhelm Lind  Handel/Næring 3.53.24 48 Drammen 
107 Kjell Robert Pettersen Blåmeisens venner 3.54.07 12 Drammen -97 
108 Fred Olsen  3.54.08 1 Halden -94 
109 Jan Thorsen  3.54.29 1 Halden 



110 Petter Henriksen  3.55.06 1 Fredrikstad 
111 Stig William Antonsen    *  3.55.34 2 Oslo  -12 
112 Dag J. Magnussen TTIF 3.56.09 1 Oslo 
113 Oddbjørn Gressholt Gimle 3.56.50 2 Drammen 
114 Tom-Erik Larsen   *  3.57.20 1 Oslo -12 
115 Ronny Mathisen Kvik 3.57.52 1 Oslo 
116 Per Arne Christoffersen   * Halden SK 3:58:45 2 Oslo  -12 
117 Terje Johansen Østf. Energi BIL 3.59.20 31 Jessheim -93 
118 Knut Gressholt Gimle 3.59.27 2 Drammen
119 Mats Olov Åhrstrøm 4.01.30 15 Oslo 05
120 Geir Øgrim 4.06.57 4 Oslo -97
121 Levi Lundring  4.08.29 1 Halden 
122 Stig Engh                           Risum Skole 4.09.51 3 Stockholm 
123 Jørn Røed  4.11.21 1 Rhodos 
124 Ove Larsen HCK 4.13.23 1 Drammen 
125 Magnus Syverstad HCK 4.17.34 1 Oslo - 07 
126 Johnny Ryland  4.15.05 1 Oslo 
127 Roger Dahl  4.17.00 2 Aarhus 
128 Harald Martin Hansen DNM 4.17.04 5  
129 Geir A. Høvik Kynningsrud 4.18.57 1 Drammen -93 
130 Geir  Olsen  4.19.15 1 Halden -94 
131 Tor Fossheim  4.24.08 25 Hardangervidda -94 
132 Bent Rugsveen HSK 4.32.38 1 Halden -94
133 Kristian Simonsen Dolly Dimples 4.32.40 2 Stockholm - 06
134 Åsmund Kristiansen TFL 4.34.01 1 Halden 
135 Oddbjørn Torgalsbøen  4.38.01 1 Oslo -93 
136 Hans E. Karlsen Saugbrugs 4.45.07 1 Oslo 
137 Harald Rønneberg   4.46.30 1 Oslo - 08 
138 Helge Olsen Saugbrugs 4.47.22 1 Drammen 
139 Jan Størholt  TFL 4.57.33 1 Jungfrau, Sveits  -02 
140 Anders Fladeby Dolly Dimples 4.51.23 1 Oslo -07 
141 Anders Garberg Halden Politis idr.lag 5.05.42 1 Oslo - 07 
142 Ditlev De Vibe Vanay      5.15.36 2 New York  -10 

 
Damer 

 Navn Klubb Beste tid Antall løp Sted 
1 Silje Christoffersen   *  3.28.51 1 Oslo -12 
2 Lise Fintland HIL 3.29.01 4 Bohuslän 
3 Ingrid Solheim HIL 3.30.39 3 Søgne (EM) -92 
4 Grid Skogen    * Fredrikstad IF 3.37.09 32 Odense  -11 
5 Nelly Brandvol   Power Puff 3.43.18 1 Oslo -10 
6 Hilde Antonsen  Idd Sportsklubb 3.48.58 25 Drammen -99 
7 Margaret McGrath   * Atomen BIL 4.08.56 2 Oslo  -12 
8 Ingjerd Løvås Paulsbo 4.16.21 1 Stockholm 
9 Ragnhild Steihaug HSK 4.31.39 2 Oslo -93 

10 Anne Berit Aamodt Paulsbo 4.36.57 2 Athen -96 
11 Berit Signebøen Paulsbo 4.37.30 4 Trollhättan -96 
12 Karin Karlsson Paulsbo 4.59.00 1 Athen -96 
13 Randi Fjellanger   5.07.30 2 Athen -09 
14 Heidi Ackenhausen HSK 5.09.24 1 Berlin - 07 
15 Kirsti Seljevik    *  5.47.06 1 Lisboa  -12 
16 Berit Øie   6:23:32 1 New York  -10 

* =  løp denne sesongen 



 

I løpet av sesongen 2012 har disse haldenserne løpt følgende 
maratonløp 
 

Antall
Navn Klubb totalt Sted Tid 

Silje Christoffersen 1 Oslo 03:28:51 

Grid Skogen Fredrikstad IF 32 Beitostølen Fjellmaraton 03:45:19 
Grid Skogen Rømskog Unionsmaraton 03:51:24 
Grid Skogen Fredrikstad 04:11:16 

Margaret McGrath Atomen BIL 2 Greater Manchester Marathon 04:41:25 
Margaret McGrath Oslo marathon 2012 04:08:56 

Kirsti Seljevik 1 Lisboa 05:47:06 

Steve Collier Atomen BIL 20 Fredrikstad 03:51:51 
Steve Collier Oslo 03:36:09 
Steve Collier Tromsø¸ Midnight Sun Marathon 03:42:25 
Steve Collier Nordmarka forest marathon 03:54:39 
Steve Collier Beitostølen fjellmaraton 03:50:26 
Steve Collier Greater Manchester Marathon 03:39:53 

Arne Chr. Folmer Halden IL 11 Oslo 03:08:56 
Arne Chr. Folmer Bislett 50K 03:26:18 
Arne Chr. Folmer Stockholm 03:14:10 

Per-Oscar Holm-Olsen Løveløper 188 København 05:36:03 

Per Arne Christoffersen Halden SK 2 Oslo 03:58:45 
Per Arne Christoffersen Krakow 04:18:01 

Stian Christoffersen Halden IL 1 Krakow 03:08:22 

Christian Hartmann 4 Oslo 03:26:13 

Stig William Antonsen 2 Oslo 03:55:34 

Rolf Bøhn Halden IL 11 Rotterdam 03:14:47 

Øyvind Stokseth Halden SK 3 Berlin 02:37:39 

Emil Wingstedt Hãlle 1 Berlin 02:39:42

Mats Haldin Slevik IL 4 Berlin 02:33:33 

Tom-Erik Larsen 1 Oslo 03:57:20 
     
Frode Skogmann  5 Oslo 03:19:43 



 


