
Vi har herved gleden av å innby Deres lag til årets
«Ask-stafett», som er den 61. i rekken. 

Stafetten arrangeres på Ask onsdag 1. mai kl. 14.00.

Kvinner, fire etapper: (K-J, K-S, K-V)
1. etp. ca. 390 m - 2. etp. ca. 650 m - 3. etp. ca. 900 m - 4. etp. ca. 200 m.

Menn/kvinner seks etapper: (M-J, M-A, M-B, M-V, M-SV, K-S)
1. etp. ca. 750 m - 2. etp. ca. 1100 m - 3. etp. ca. 350 m - 4. etp. ca. 1700 m 

5. etp. ca. 1100 m - 6. etp. ca. 650 m.

Lags- og deltakerpremie til de tre beste lagene i hver klasse.
I tillegg utdeles det premier for beste etappetider for kvinner og menn.

Påmelding av lag, samt startkontingent kr. 350,- pr. lag 
sendes over bankgiro 3633.33.35772, til Audun Lavik, 

Tremmene 18, 5307 Ask, tlf. 56 14 94 09 (p.)
450 49 048 (m.), e-mail: post@audunlavik.no

innen onsdag 17. april.
Internett: http://www.askfriidrett.no

Ask-stafetten 
1. mai for 61. gang

Årets gjestelag: Skjalg i kl. menn
Ordfører Siv Høgtun åpner stafetten
og foretar premieutdelingen.
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