
-En ekte tour med mer enn bare sykling

-Prolog, lagtempo, tempo og to annerledes fellesstarter

-For alle nivåer – egne bedriftsklasser 

-Ledertrøyer og flotte sammenlagtpremier

-Avsluttes med Hamar sykkelfestival 28. april med lagtempo

&
HAMAR SYKKELFESTIVAL

www.espern.no



SØNDAG	 14/4 ESPERN

Espern-Sprinten - Prolog

TORSDAG	 18/4

TIRSDAG	 23/4

•	 11:00

•	 14:00

•	 18:00

•	 18:00

5.6  km start/mål ved Stangebrua nord
Vending Mjøsliveien

Kluge Roubaix - 1. Etappe
«Helvete i Vestbygda» 50% grus/50% asfalt

54 km aktive, fellesstart
32 km bedrift, fellesstart
Start/mål Stangebrua nord

STANGEHALLEN

ILSENG

Ernst & Young Gold Race - 2. Etappe

Evry Finaletempo - 3. Etappe

78 km  aktive, fellesstart
Junior sykler halv distanse, dvs. 39 km
39 km bedrift, fellesstart

16 km temporitt  - gul trøye starter sist
Start/mål Breidablikk skole



RITTINFORMASJON

• M/K Junior

• M/K Senior

• M/K Masters 45 – 54

• M/K Grandmasters 55+

• M/K Tur (bedrift)

•	 De 4 individuelle rittene teller sammenlagt på tid

•	 Det deles ut ledertrøye pr klasse etter hver etappe – flotte premier til  
sammenlagtvinnerne

•	 I tillegg tilbys et omfattende og attraktivt «off-bike» program:
	 •	 Treningseminar 14/4 på Esper’n med Olympiatoppen og Ernst & Young
	 •	 Næringslivsseminar 18/4 på Staur med «Vestbygda Slow Bike & Food-tour»

•	 1/3 premiering. Premier fra G-SPORT SENTRUM til samlet verdi 25 000,- 
Blandt alle fullførende deltagere på DNB Tour de Ottestad trekkes et Mavic 
Cosmic Carbone SL- hjulsett til verdi 10 000,-.

•	 For traseer, påmelding samt utfyllende informasjon se egne DNB TDO- sider på  
www.ottestadsk.no/tour_de_ottestad

•	 Startkontigent 200,- per ritt eller 600,- for hele DNB TDO

•	 For påmelding til HA-lagrittet se  
www.deltager.no/emit/hamar_sykkelfestival_2013



HAMAR SYKKELFESTIVAL 2013
«TUSEN PÅ TO HJUL»

Offisiell åpning av Hamar sykkelfestival

Stange Energi- rittet for barn 5 -14 år med flotte premier til alle 
ved målgang

HA – LAGRITTET  BEDRIFT
-	 Lagtempo for bedrifter, mosjonslag eller vennegjenger
-	 37 km mix
-	 Ubegrenset antall ryttere
-	 Nr 3 i mål gir tellende tid - de tre største lagene
	 premieres også

HA – LAGRITTET AKTIV
-	 Lagtempo menn/kvinner – inviterte lag
-	 50 km menn/kvinner
-	 Ubegrenset antall ryttere
-	 Nr 5 i mål gir tellende tid

ARENA KOIGEN
AVTRÅKK FOR SYKKELSESONGEN 2013 
VED SYKKELBYEN HAMAR

ARENA OTTESTAD UNGDOMSSKOLE

•      11:30

•      11:45

•      12:30

•      13:30

•      14:00

•      15:00

•      16:30

Vi vil lage tidenes sykkelfest i sykkelbyen Hamar!

28.4.2013
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Sykkelaktiviteter på Koigen med trikseshow, mobil 
sykkelcrossløype, mekkehjelp/tips fra G-sport
Sentrum mm.

Trekning av sykkel fra Stange Energi blandt alle deltagere på 
barnerittet

Premieutdeling for DNB Tour de Ottestad med premier fra G-
sport Sentrum - trekning av hjulsett verdi 10 000,-

Presentasjon av alle lag på HA-lagrittet


