
MANDALSLØPET, 18. MAI 2013 - RESULTATER
4,8 KM

Kvinner Junior
1. Elin Uppstad 84 Valle IL 20.52
2. Amanda Seland 94 MHI deltatt

Menn Junior
1. Erik U. Pedersen 71 Holum IL 15.32
2. Vetle Larsen 64 MHI 18.07
3. Anders Saanum 67 19.56
4. Torje Usland-Dahl 91 MIL 22.50
5. Sebastian D. Heldahl 78 Kr.sand CK 22.51
6. Sindre B. Ådnebergli 97 MK 23.42
7. Eirik Nome 92 MIL 23.49
8. Oliver W. Schulze 38 MK 25.12

Kvinner aktive 23 - 34
1. Ingrid Ukkelberg 73 TeamTempo 21.19
2. Lise Lunde 103 TeamTempo 23.21
3. Isabel Svendsen 87 TeamBorø 29.14

Kvinner Vet. 40 – 44
1. Grethe Fredvik 69 20.43
2. Liv Kirsti Stålesen 79 Søgne Skikl. 26.51

Kvinner Vet. 45 – 49
1. Solveig Pedersen 70 KIF 20.01
2. Nina Stubstad 77 Søgne Skikl. 28.30

Kvinner Vet. 50 – 54
1. Inger Saanum 68 GE Healthc. 19.07
2. Eli G. Røsland 80 Søgne Skikl. 22.42
3. Anita Kvaase 88 MBI 24.42

Kvinner Mosjon
Tone Borø U. 101 TeamBorø 42.50
Gudrun Fladen 83 26.34
Linda Grundeland 90 Skinsnes BH 27.13
Tone Hægeland 561 MHI Håndb. 28.51
Isabell V. Matnisdal 102 Team Borø 42.37
Tine Næss 76 SSOK 36.00
Liv Marit Rugland 95 25.07

Menn Mosjon
Morthen Askildsen 74 DNB 24.06
Roy Birkeland 60 Aker MH 25.27
Kenneth Bord 98 TeamBorø 21.46
Arvid Borø 86 TeamBorø 21.40
Trond Borø 100 TeamBorø 23.52
Kristen Bue 110 MIL 32.00
Nils Reidar Christensen 82 MHI 22.31
Preben Dahl S. 75 SSOK 25.29
Kjetil Dassvatn 81 MHI 19.31
Jon Fjeld 65 Søgne IL 27.09
Arnfinn Grimestad 62 Søgne Skikl. 29.17
David Grimestad 63 Sægne Skikl. 28.28
Bernt Grytdahl 109 Mandal 24.58
Osmund Grytdahl 108 Strickly Lov. 26.01
Dani Halvorsen 29 Søgne Skikl. 29.09
Kaare Mortensen 66 KMAS.Larvik 29.15
Tor Oskar Ropstad 15 Scanflex deltatt
Bjørge Ruud 93 MHI 22.01
Even T. Sagebakken 72 MHI 21.44
Per Schulze 19 Luscos 26.06
André Bård Syvertsen 104 MK 25.37
Arild Torjusen 89 Furu.skole 27.14
Øyvind Uppstad 85 Valle IL 23.40
Håkon W. Wirak 107 Lund SE 27.04
Søren Wærenskjold 105 MCK 23.13
Arve Aakre 96 NOV 27.55
Kristoffer Aanensen 106 Umoe BIL 17.49
Jan Øyvind Åvik 99 GE Healthc. 20.28

9,8 KM

Menn aktive 23 – 34
1. Eivind Knutsen 504 IK Tjalve 33.45
2. Jan Erik Wergeland 534 Sandnes IL 35.11
3. Daniel Strand 586 Tverrelvdal 35.24
4. Hadi Moradi 581 MHI 35.43
5. Nils Rune Bue 553 Umoe Mand. 39.39
6. Thomas Aukland 535 HennigOlsen 40.01
7. Eivind Hurvenes 527 KIF 40.07
8. Per Dybendal 43.28
9. Kenneth Sløgedal 541 Fiskelaget 43.34
10. Frode Jensen 517 TeamTempo 44.16
11. Morten G. Aggvin 542 KIF Friidrett 45.55
12. Vidar Samuelsen 562 Rena IL CK 54.07

Menn Vet. 35 – 39
1. Mats Dahlin 540 Slevik IL 36.53
2. Trond Olsen 578 HB88 BIL 37.20
3. Endre Walvick 597 Walvick Byg. 41.44

Menn Vet. 40 – 44
1. Ole Kr. Heggheim 593 KIF 34.15
2. Svein O. Gundersen 551 MHI 37.24
3. Olaf Vaboen 582 KIF Friidrett 37.36
4. Edvin Syvertsen 516 Umoe BIL 38.40
5. Kjetil Aukland 528 MHI Håndb. 39.17
6. Arild Krogstad 512 GE Healthc. 46.15
7. Petter Nørve MCK deltatt

Menn Vet. 45 – 49
1. Stein Aanensen 536 MHI 36.24
2. Kåre Aanensen 529 MHI 36.25
3. Atle Homme 532 Sørlandsb. 44.25
4. Erling Torvund 552 MKBIL 45.52
5. Kjetil Nyvold 583 NOV 52.36

Menn Vet. 50 – 54
1. Rune Fredriksen 588 MHI 40.06
2. Arvid Haaverstad 538 Otera/Ergon 45.06
3. Jan Erik Hansen 522 Søgne Friid. 48.42

Menn Vet. 55 – 59
1. Kristian Kleppan 525 MHI 42.12
2. Steinar Wergeland 503 MHI 42.59
3. Petter Danielsen 531 Fiskelaget 46.50

Menn Vet. 60 – 64
1. Arne Pedersen 543 Revmatikeren 57.43

Menn Vet. 65 – 69
1. Karl Thomas Klev 560 MHI 46.19

Kvinner Mosjon
Tina Aukland 572 MHI Håndb 54.07
Linda Bråtveit 559 Konsmo IL 47.16
Lavinia Chiosa 513 GE Healthc. 64.20
Emma S. Daasvatn 544 MHI 56.54
Kari Holte Ellingsen 589 MKBIL 52.50
Nora Fjell 574 MHI 70.36
Nora Wiig Homme 598 MHI Håndb 52.47
Hanne Kråkeland 575 MHI Håndb 53.04
Tone Kvinen 558 Holum IL 48.29
Bertine Kvinen Lindland 564 MHI Hån. 47.10
Ingebor Langeland 590 MHI 52.49
Malin Rosseland 566 MHI deltatt
Sara Helen E. Soteland 520 MHI Håndb. 51.14
Camilla Larsen Strand 549 Tverrelvdal. 53.52
Karina N. Tryland 523 MHI 56.46
Sara Tryland 507 MHI 53.25
Vilde Wathne-Solaas 556 MHI Håndb. 53.20

Menn Mosjon
Alf M. M. Abrahamsen 555 Holum IL 49.01
Stein Andersen 521 GE Healthc. 52.48
Jens Gabrielsen 550 Furu.skole 48.17
Tore Høylie 533 Klubb IK 48.05
Rune Karlsen 505 KIF Friidrett 44.09
Rune Langeland 515 61.06
Torbjørn Rypestøl 539 Ernst&Young 55.35

