	Sandfalljoggen 5. løp		Alta IF Friidrett		
	Tirsdag 13.08.2013
				
plass.	Navn 	Født	Klasse		Resultat
	
FeFo-runden 2,4 km	
							
	Gutter

 1	Frost Gard	02	G11		10,36

 1	Mannsverk Ola Ek	01	G12		11,17
 2	Bjørnstad Brage	01	G12		11,22
 3	Bekkvik Sander L	01	G12		12,06
 4	Bjørkmann Lars Even	01	G12		12,11
 5	Isaksen Espen	01	G12		12,51
 6	Romsdal Ole	01	G12		16,20
 7	Nazari Hikmat	01	G12		16,38
 8	Veland Amadeus	01	G12		16,40
  9	Moniz Ral	01	G12		16,42

1	Pedersen Marius Leijon	00	G13		12,52

1	Olsen Oskar Andre O.	99	G14		10,07
2	Witte Mathias	99	G14		10,10

				
	Sandfalljoggen 4,7 km				
	
	Gutter/jenter: 
1	Lampe Jøran	01	G12		23,18

1	Strifeldt Tonje 	98	J15		22,42
2	Wirkola Karina 	98	J15		23,43
2	Schwaiger Charlotte	98	J15		23,43
4	Johnsen Oda	98	J15		23,50
5	Thomassen Julie Susann	98	J15		24,44
 6	Rakkenes Elvine B.	98	J15		25,14
7	Pedersen Ida Marie	98	J15		28,28
8	Abrahamsen Thea	98	J15		29,08
9	Heggeli Ida Katrin	98	J15		29,57
	
		
	

	Junior
	16-19 år
1	Witte Marius 	96	MJ16-19		18,37
2	Pettersen Sindre Opgård	96	MJ16-19		19,26

					
	Kvinner/Menn: 
	20-39 år				

1	Strand Camilla Larsen	77	KS		23,28
2	Utsi Inger Elin		KS		23,33

 1	Strand Daniel	82	MS		15,28
 2	Bjørn Vidar Suhr	93	MS		15,31	
3	Hystad Jacob	90	MS		15,46
4	Finjord Trond	75	MS		16,19
5	Olsen Bent Kamsvåg	87	MS		16,21
6	Løkke Martin	89	MS		16,49	
 7	Rafaelsen Tomas	77	MS		17,22
 8	Rønbeck Thomas	82	MS		17,22
 9	Bellika Petter Løksa	92	MS		18,22
10	Daniloff Roger	80	MS		21,43
11	Hykkerud Erlend	80	MS		26,32


	40-49 år
					
1	Opgård Karianne	72	KV40-49		19,00
2	Bjørnstad Anne Strand	68	KV40-49		19,34	
3	Rognli Janne	65	KV40-49		20,49
4	Jensen Anita Alice	72	KV40-49		24,42	


1	Misund Stig	68	MV40-49	16,05
2	Bjørnstad Per Erik	71	MV40-49	16,43
3	Løvlund Stig 	72	MV40-49	17,04
4	Fareth Kjetil	72	MV40-49	17,05
5	Grønn Jacob	74	MV40-49	17,39
 6	Glad Rune 	68	MV40-49	19,40
 7	Mjøen Ronald	73	MV40-49	20,14


	

  	50-54 år
1	Olaussen Alf	63	MV50-54	18,09	
2	Hansen Bjørn Gunnar	59	MV50-54	19,02	
3 	Hammari Gunnar	62	MV50-54	23,46
	
	55-59 år
1	Kristoffersen Geir	57	MV50-54	19,43
	
	65-69 år
 1	Kristiansen Thorstein	45	MV65-69	21,44
2	Christensen Bendt B. (DAN)	44	MV65-69	22,24
					
	Minijoggen 0,9 km				
	
	Bjørkli Kaja Bæhr	06		4,50
	Fiksen Ante	09		5,54
	Frost Eirik
	Frost Erle	04		3,50
	Grønn Emil J.	05		4,34
	Hykkerud Mina	05		6,03
	Jakobsen Konrad K.	04		3,24
	Larsen Amalie Strand	07		5,18
	Nilsen Hanne Helsvig	07		5,02
	Rafaelsen Sigrid	04		4,06
	Rolland Johannes Johansen	04		3,30
	Strand Solveig Larsen	10		6,35
	Tokerud Amalie	08		6,23
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   Trim-uten tidtaking				
		
	Bang Aud Jorunn
	Bang Henrik
	Beldo Kristian Fredrik
	Bellika Håvard Romsdal
	Bellika Lisa H.
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	Fareth Filip
	Fareth Mathias
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Karlsen Svein H.
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	Mathilassi Marita Lundgren
	Mathisen Marianne Bull
	Mathisen Tone
	Merzliakov Vladimir
	Mikko Lars Broks
	Normann Gerd
	Nyvoll Karin
	Olaussen Gro Anett
	Olsen Andrine O.
	Olsen Kornelius
	Olsen May-Liss O.
	Olsen Odd Egil
	Ordemann August
	Pakarinen Stian T
	Pedersen Karen M
	Pedersen Karoline
	Pedersen Ruben A
	Pettersen Laila
	Rantala Lena
	Rantala Rolf 
	Rapp Steinar
	Ratama Sindre Kristoffer 
	Rønqvist Frode
	Samuelsen Heidi
	Sætveit Beathe				
	Thomassen Aud
	Thomassen Laila
Tjäder Kalle
	Whøni Matilde	
	Wiggen Lill


Trekning av gavepremier:
«Ole Mattis»/Alfa: Ida Katrin Heggeli
«Spenst-effekter»: August Ordemann og Ronald Mjøen
«Fefo-effekter»: Marius Leijon Pedersen og Åge Hammari

Neste løpsdato er 20. august!


