Visnesfjellet opp  14/9
Gutter 13 – 14 år: Nr 1. Jørgen Lyngstad  Lyngstad IL        tid: 55,25

Junior 17 – 19 år: Nr 1. Nicolay Bruset     Eide IL                tid: 34:33

Menn 30 – 39 år: Nr 1. Jan Petter Vad     Rauma komune.   tid: 36.06

                             Nr 2. Ola Gausland       Eide IL                tid: 40.31

Menn 40 – 49 år: Nr 1. Stefan Kanestrøm                             tid: 37.36
                             Nr 2. Ole Ødegård            MOI                 tid: 41.43

                             Nr 3. Harry Gautvik          Lyngstad IL     tid. 44.21

                             Nr 4. Fred Ivar Lyngstad   Lyngstad IL     tid. 55.30

Menn 50 – 59 år   Nr 1. Terje Gautvik    Molde Olymp        tid. 33.51

                              Nr 2. Stig Lyngstad   Lyngstad IL            tid. 42.59

