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Referat fra Landsmøtet 2014 
Kondis – norsk organisasjon for kondisjonsidrett 

 

Sted: Rica Gardermoen Hotel, Jessheim  

Dato: 22. mars 2014 

Tilstede: 31 delegater og 1 gjest fra NFIF (Kjetil Hildeskor)  

 

          

 

Stig Vangsnes ønsket velkommen og åpnet landsmøtet. 

 

1) Konstituering 

a) Det var ingen innsigelser til møtets lovlige innkalling. 

b) Stig Vangsnes ble valgt til møteleder. 

c) Rune Fossheim ble valgt til referent. 

d) Espen Ringom og Per Inge Østmoen ble valg til å underskrive protokollen. 

 

2) Årsmeldingen fra styret  

Stig Vangsnes gjennomgikk kort årsmeldingen for 2013. Årsmeldingen ble tatt til etterretning og 

enstemmig godkjent av landsmøtet med følgende rettelser/kommentarer: 

Pkt. 6. kondis.no 

Det ble opplyst at det utarbeides en mobil-app for Terminlista.  

Pkt 7. Utmerkelser/Statistikk 

Det er i 2013 delt ut to statuetter for gjennomførte 100 maratonløp. 

Hele 67 oppnådde hytteplanken i 2013. 

Pkt. 8. Kondis/DNM-turer. 

Det har vært arrangert en tur til Stockholm Marathon i 2013.  

 

3) Regnskap og budsjett 

a) Regnskap med revisjonsberetning og kontrollkomiteens beretning. 

Stig Vangsnes gjennomgikk det reviderte regnskapet for 2013. Regnskapet med 

revisjonsberetningen, samt Kontrollkomiteens beretning ble tatt til etterretning og enstemmig 

vedtatt av landsmøtet.  

  

b) Budsjett for kommende arbeidsår. 

Marianne Røhme redegjorde for budsjettet for 2014. Budsjettet ble tatt til etterretning og 

enstemmig vedtatt av landsmøtet.   

 

4) Innkomne saker – Forslag om vedtektsendringer fremmet av Styret. 

§7. Endret til: 
Styret er ansvarlig for ansettelsen av daglig leder og ansvarlig redaktør som er den øverste administrativt ansatte i 

Kondis. Daglig leder og ansvarlig redaktør har ansvaret for den daglige driften. Dette innebærer fullt resultat- og 

personalansvar, inklusive tilsetting i eksisterende stillinger. Daglig leder er underlagt styret, og arbeider etter de 

instrukser og pålegg som styret gir. 

Det skal etableres stillingsinstruks for samtlige faste stillinger i Kondis. Stillingsinstruksene for daglig leder og 

redaktørene skal inneholde klare ansvarsfordelinger mellom styret og nevnte stillinger.  

Styret oppretter komiteer ved behov og er ansvarlig for nødvendige instrukser. 
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Endringen ble vedtatt med 19 av 31 stemmer (mindre enn 2/3 flertall). 

 

§8. Endret til: 
Sakspapirene publiseres på Kondis.no 14 dager før landsmøtet, og skal samtidig sendes ut til landsmøtedeltagere og 

andre medlemmer på forespørsel.  

 

Endringen ble enstemmig vedtatt. 

 

5) Valg  

Leder for valgkomiteen Else Husa redegjorde for styrets innstilling og følgende valg ble foretatt: 

a) President Tim Bennett var ikke på valg i 2014. 

b) Visepresident Oddny Ringheim ble enstemmig valgt for 2 år.   

c) Styremedlemmer Finn Olsen og Oddvar Røsten var ikke på valg i 2014.  

Bodil Brå Alsvik ble enstemmig valgt som styremedlem i 2 år.  

d) Som 1. og 2. varastyremedlemmer ble enstemmig valgt Claes Holmgren og Espen Ringom for 

1 år. 

e) Trond Hansen (formann), Gjermund Sørstad og Stig A. Vangsnes ble enstemmig valgt til 

valgkomiteen for 1 år.  

f) Kondis’ offentlig registrerte revisor Moltzau Revisjon v/Øyvin Berntzen ble valgt for 1 år.  

g) Magnus Betten (leder), Gunnar Fæhn og Svein Zachariassen ble enstemmig gjenvalgt til 

kontrollkomiteen for 1 år.. 

 

Etter avslutning av det ordinære Landsmøtet ble det avholdt regionsmøter i hver av de tre 

konstituerte regionene. 

 

 

Referent: Rune Fossheim 


