Fornavn Etternavn
Jenter 0-8 ar (ca 500m) -(ikke tider 0-6 ar)
Alva Bredal-Andersen
Astri Bredal-Knutsen
Synne Schei Danevad
Sara Steine Gulholm
Camilla Lundqgvist
Ellinor Fossheim Solberg

Gutter 0-8 ar (ca 500m) -(ikke tider 0-6 ar)

Kristoffer Nessa Brean

Odin Hymer
Magnus Kleven Moe
Birk Lilleheier

Odin Schei Danevad
Erik Lamfiell
Gunnar Bjerva

Hakon Heir

Sondre Lundqvist
Jonas Holth Lauglo

Jenter 9-10 ar (ca 800m)

Mia Tveite

Helene Nessa Brean

Hedda Steine Gulholm
Iben Kongsten Husum
AuroraH. Solbu

Gutter 9-10 ar (ca 800m)

Anders Bredal-Andersen
August Holth-Siegel
Frode Hymer

Dennis Lie

Markus Rindli

Linus August Risnes

Erlend Tveite

Ola H. Sundby

Klubb

As IL
As IL
As IL

As IL
Ski IL

As IL
As IL
AsIL
As IL
AsIL

As IL
AsIL
As IL
Ski IL

As IL
As IL

As IL
As IL

As IL
As IL
As IL
Oppegard IL

As IL
AsIL
As IL

Tid

1.52,2
Deltatt
Deltatt
Deltatt
Deltatt
1.59,2

Deltatt
Deltatt
Deltatt
1.51,2
Deltatt
Deltatt
Deltatt
1.49,6
1.57,4
Deltatt

3.08,5
3.09,5
3.36,6
3.04,2
3.34,7

2.49,2
2.35,6
2.38,5
2.26,2
2.52,5
2.51,0
2.45,0
3.14,8
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Fornavn Etternavn
Jenter 11-12 ar (ca 800m)
Victoria Nitteberg
Maja Ellefsrud
Christine Kure
Eline Skjevdal
Tiril Lilleheier
Gutter 11-12 ar (ca 800m)

Nils Tveite
Vegard Aarstad
Jystein Thorshov
Even Wollebek
Ingemar Yri Risberg
Jenter 13-14 ar (ca 1200m)
Ragnhild Bergsholm
Hanna Hegstad
Gutter 13-14 ar (ca 1200m)

Axel Holth-Siegel
Jenter 15-16 ar (ca 3200m)
Ingvild Wollebek
Gutter 15-16 ar (ca 3200m)
Herman Andreas Andersen

Gutter 17-20 ar (ca 3200m)

Jagrgen Frost Bo
Helge Helg
Henrik Eijsink

Kvinner 21-99 ar (ca 3200m)
Stine Aarstad

Menn 21 - 99 ar (ca 3200m)

Havard Solberg
Halvor Steinsholt
Knut Bjgrn Stokke
Nils Karbg

Ola Jvstedal
Trond Haraldsen

Klubb

Nesodden IF
Nesodden IF
As IL
AsIL
As IL

As IL
As IL
AsIL
As IL
As IL

As IL
As IL

As IL

As IL

As IL

Ull/Kisa
As IL
As IL

As IL

As IL
As IL
AsIL
As IL
As IL
As IL
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Tid

2.21,2
2217
2.28,8
2.35,3
2412

2.16,8
2.18,9
2.25,8
2.27,3
2.35,0

4.25,0
5.07,8

4.12,3

13.10,7

10.54,3

9.24,3
11.18,0
11.19,2

12.29,1

9.42,0
11.21,9

11.32,2
11.40,5
12.11,0
16.12,1



