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Gutter 13-14 år
1 Iver Synstnes Hole 18:33,4ÅIF 10:11,7   08:21,7   
2 Kristoffer Sverdrup 19:40,4Dombås IL 01:07,010:55,7   08:44,7   
3 Anders Iversen 19:51,7Molde FK 01:18,311:04,3   08:47,4   
4 Oskar Melbø Rødstøl 20:42,8Åndalsnes IF 02:09,411:39,9   09:02,9   
5 Syver Brøste Nørstegård 20:52,9Dombås IL 02:19,511:38,9   09:14,0   
6 Jørgen Slettaløkken 21:29,2Rauma Alpin 02:55,811:40,1   09:49,1   
7 Elias Setnes 21:32,5ÅIF 02:59,111:46,7   09:45,8   
8 Audun Åndal 22:02,5Åndalsnes IF 03:29,112:14,0   09:48,5   
9 Henrik Kjersem 22:23,8Vågstranda IL 03:50,412:13,7   10:10,1   
10 Elias Hoff 22:40,1Ellingsøy IL 04:06,712:31,0   10:09,1   
11 Kasper Uhlen 23:11,6Åndalsnes IF 04:38,212:34,2   10:37,4   
12 Mats Petter Krogset 23:16,2Åndalsnes IF 04:42,813:02,9   10:13,3   
13 Fredrik Stiansson Pedersen 24:10,0Vågstranda IL 05:36,613:16,2   10:53,8   
14 Emil Unhjem 24:27,1Isfjorden IL 05:53,713:54,1   10:33,0   
15 Sjur Merlid 24:27,4Trollveggen Triathlon 05:54,013:54,9   10:32,5   
16 Sondre Talberg 24:31,7Vågstranda IL 05:58,313:44,6   10:47,1   
17 Sindre Markus Kipperberg 24:43,4Isfjorden IL 06:10,013:55,0   10:48,4   
18 Iver Staurset 24:52,5Rauma Alpin 06:19,113:53,6   10:58,9   
19 Elias Stette 26:32,1NOTEAM 07:58,714:55,2   11:36,9   
20 Bendik Aure 26:32,7Åndalsnes IF 07:59,315:05,6   11:27,1   
21 Andreas Valseth 27:27,5NOTEAM 08:54,115:16,2   12:11,3   
22 Jonathan Kamsvåg Heimen 27:56,8Isfjorden IL 09:23,415:37,0   12:19,8   

22Antall Påmeldte:  22 Startende: 22

Gutter 15-16 år
1 Kjetil Åndal 19:28,7Åndalsnes IF 10:47,8   08:40,9   
2 Isak Staurset 22:05,7Rauma Alpin 02:37,011:51,2   10:14,5   
3 Marius Vaagen 23:51,9Molde og Omegn IF 04:23,211:50,8   12:01,1   

3Antall Påmeldte:  4 Startende: 4

Gutter 17-18 år
1 Anders Bugge 17:36,5Eidsvåg IL 09:44,3   07:52,2   
2 Mariano Schulz 18:31,6Åndalsnes IF 00:55,110:16,1   08:15,5   
3 Isak Stiansson Pedersen 18:47,5Vågstranda IL 01:11,010:26,5   08:21,0   
4 Isac Svendson 19:16,4ÅIF 01:39,910:49,2   08:27,2   
5 Erik Brox Wilhelmsen 19:34,2NOTEAM 01:57,710:46,0   08:48,2   
6 Jonas Haugen 19:50,6Åndalsnes IF 02:14,111:03,8   08:46,8   

6Antall Påmeldte:  6 Startende: 6

Jenter 13-14 år
1 Vilde Roysdatter Lange 22:27,0Vistdal IL 12:19,6   10:07,4   
2 Sofie Klokset 22:44,4Tomrefjord Il 00:17,412:31,7   10:12,7   
3 Aud Øyen Halås 24:23,1Eide IL 01:56,113:48,8   10:34,3   
4 Hanne Svanemyr Kjos 24:53,0ÅIF 02:26,013:56,9   10:56,1   
5 Tora Melbø Rødstøl 24:57,5Åndalsnes IF 02:30,513:57,1   11:00,4   
6 Synne Klokset 26:24,2Tomrefjord Il 03:57,214:13,6   12:10,6   
7 Ingeborg Synstnes Hole 26:44,8ÅIF 04:17,814:48,4   11:56,4   
8 Silje Marie Frich Ulheim 27:28,5Dombås IL 05:01,515:11,8   12:16,7   
9 Mari Brenna 27:53,5Dombås IL 05:26,515:36,6   12:16,9   
10 Ingrid Unhjem Sæther 30:47,7Isfjorden IL 08:20,716:53,5   13:54,2   

10Antall Påmeldte:  10 Startende: 10
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Jenter 15-16 år
1 Nora Vold Hovde 25:45,2Måndalen IL 14:43,9   11:01,3   
2 Silje Brox 27:01,2Emblem il 01:16,015:20,2   11:41,0   
3 Malene Grøvdal Midtun 27:43,6ÅIF 01:58,415:34,1   12:09,5   

3Antall Påmeldte:  3 Startende: 3

Kvinner 19-34 år
1 Ingun Rygh Refseth 24:32,3NOTEAM 13:55,7   10:36,6   
2 Marie Sofie Våge 24:47,7Skåla IL 00:15,413:55,6   10:52,1   
3 Kristin Elisabet Bergheim 25:17,7Leknes IL 00:45,413:52,9   11:24,8   
4 Gunhild Wenge 28:11,1NOTEAM 03:38,815:47,0   12:24,1   

4Antall Påmeldte:  4 Startende: 4

Kvinner 35-39 år
1 Anita Unhjem 23:27,1Isfjorden IL 13:08,0   10:19,1   
2 Aslaug Nedrebø 25:48,4Åndalsnes IF 02:21,314:34,9   11:13,5   

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

Kvinner 40-44 år
1 Brynhild Synstnes 18:57,3ÅIF 10:33,7   08:23,6   
2 Nina Aandal 21:06,0Isfjorden IL 02:08,711:40,6   09:25,4   
3 Marita Merlid 24:31,8Trollveggen Triathlon 05:34,513:56,3   10:35,5   

3Antall Påmeldte:  3 Startende: 3

Kvinner 50-54 år
1 Anne Kristi Bredeli 22:12,3Isfjorden IL 12:22,3   09:50,0   

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Kvinner 45-49 år
1 Åse Bjerkeli Tokle 25:35,7Isfjorden IL 13:56,7   11:39,0   

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Kvinner 55-59 år
1 Gunn Bjerkeli Unhjem 24:32,0Isfjorden IL 13:41,1   10:50,9   
2 Solveig Indrebø 27:07,4NOTEAM 02:35,415:10,3   11:57,1   

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

Menn 19-34 år
1 Johan Bugge 15:12,2Eidsvåg IL 08:27,9   06:44,3   
2 Andre Hammerø Løseth 17:00,8Trollveggen Triathlon 01:48,609:27,1   07:33,7   
3 Runar Ødegård 17:50,6Vistdal IL 02:38,409:45,1   08:05,5   
4 Bård Indredavik 17:55,1Timpex 02:42,910:03,8   07:51,3   
5 Markus Hop 17:58,7Isfjorden IL 02:46,510:11,6   07:47,1   
6 Lars Kavli 18:08,8Trollveggen Triathlon 02:56,610:04,2   08:04,6   
7 Nils Ivar Ringdal 18:52,2Måndalen IL 03:40,010:30,4   08:21,8   
8 Steffen Olsen 19:14,9Molde Brannvesen 04:02,710:19,0   08:55,9   
9 Jan Børge Skjegstad 19:25,4NOTEAM 04:13,210:50,6   08:34,8   
10 Jøran Valseth 19:27,7NOTEAM 04:15,510:47,0   08:40,7   
11 Roger Øverland 20:22,3IT Partner Møre 05:10,111:23,8   08:58,5   
12 Arnt Ivar Sandnes 23:32,6Åndalsnes Bilverksted 08:20,412:55,3   10:37,3   

12Antall Påmeldte:  12 Startende: 12
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Menn 35-39 år
1 Glenn-Erik Flaterudhagen 20:29,9Trollveggen Triathlon 11:06,3   09:23,6   
2 Børge Nygård 20:45,0Åndalsnes IF 00:15,111:23,1   09:21,9   
3 Stian Pedersen 22:35,8Vågstranda IL 02:05,912:15,9   10:19,9   
4 Nils Stenså 22:55,4NOTEAM 02:25,512:59,1   09:56,3   
5 Thomas Rødstøl 23:45,2Åndalsnes IF 03:15,312:48,6   10:56,6   
6 Kristian Arnstein Jensen 24:50,5NTNUI 04:20,613:46,3   11:04,2   
7 Jacek Armatynski 27:25,1NOTEAM 06:55,215:09,7   12:15,4   

7Antall Påmeldte:  7 Startende: 7

Menn 40-44 år
1 Frode Dahle 18:17,1Åndalsnes IF 10:06,6   08:10,5   
2 Sigurd Backe 18:55,6Trollveggen Triathlon 00:38,510:31,3   08:24,3   
3 Richard Merlid 20:53,3Trollveggen Triathlon 02:36,211:24,3   09:29,0   
4 Roy Andre Lange 22:04,8Vistdal IL 03:47,712:15,2   09:49,6   
5 Aslak Heinåli 22:45,5NOTEAM 04:28,413:00,6   09:44,9   
6 Dag Næss 23:07,0Åndalsnes IF 04:49,912:50,8   10:16,2   
7 Terje Morstøl 23:20,3Albatross IL 05:03,212:55,8   10:24,5   

7Antall Påmeldte:  7 Startende: 7

Menn 45-49 år
1 Kjell-Otto Råmkes 21:13,4Bud IL 11:47,4   09:26,0   
2 Alf Midtun 22:58,4ÅIF 01:45,012:41,6   10:16,8   
3 Harry Aure 26:32,4Åndalsnes IF 05:19,015:04,9   11:27,5   
4 Øyvind Brox 27:02,9NOTEAM 05:49,515:20,0   11:42,9   

4Antall Påmeldte:  4 Startende: 4

Menn 50-54 år
1 Terje Gautvik 17:47,3Molde / Olymp 09:52,2   07:55,1   
2 Kåre Gunnar Bakke 19:42,1Isfjorden IL 01:54,810:57,9   08:44,2   
2 Kåre Flåten 19:42,1Rauma SK 01:54,810:58,3   08:43,8   
4 Terje Hole 20:07,4ÅIF 02:20,110:57,3   09:10,1   
5 Ole Uhlen 20:34,5Åndalsnes IF 02:47,211:22,6   09:11,9   
6 Hermann Kipperberg 21:59,5Åndalsnes Bilverksted 04:12,211:57,4   10:02,1   
7 Ole Johan Sæther 22:09,2Isfjorden IL 04:21,912:20,6   09:48,6   
8 Peter Witschurke 23:11,1NOTEAM 05:23,813:02,1   10:09,0   
9 Roger Gjerde 27:00,1ÅIF 09:12,815:37,5   11:22,6   

9Antall Påmeldte:  10 Startende: 10

Menn 55-59 år
1 Stein Bergheim 23:12,4Leknes IL 13:07,6   10:04,8   
2 Bernard Swirniak 26:02,8STRZEGOM 02:50,414:12,8   11:50,0   

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

Menn 60+
1 Peder Ringdal 25:07,8Måndalen IL 14:15,6   10:52,2   
2 Kristian Meek 29:04,5Åndalsnes Bilverksted 03:56,716:04,4   13:00,1   

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2
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