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START Mellomtid Resultat Plassering Plassering
Nummer 5 Km MÅL Klasse Totalt

Menn 20-29 år Birkelid Håvard 3 21,55 44,35 1 6
Høyberg Jonas 1 21,55 47,02 2 8
Andersen Morten 2 24,45 49,32 3 10 Spjelkavik & omegn friidrett

Menn 30-39 år Thomassen Marius 4 25,10 52,11 1 11 Stettevik Sportsklubb
Larsen Tom M 5 26,05 53,54 2 13 Ålesund Sykkelklubb

Menn 40-49 år Nedregård Kristian 8 17,25 34,18 1 1 Spjelkavik & omegn friidrett
Lukedal Ole 9 18,50 38,14 2 2 Stettevik Sportsklubb
Nedregård Svein Oskar 7 20,10 41,52 3 3 Spjelkavik & omegn friidrett
Nes Geir Helge 10 22,20 45,28 4 7 Stettevik Sportsklubb
Leite Geir Ove 6 23,25 49,03 5 9 Skodje IL
Gulbrandsen Robert 11 26,40 55,54 6 14 Skodje IL

Menn 50-59 år Braute Kjell Petter 23 20,55 42,25 1 4 Ørskog friidrett
Giske Odd Arne 12 20,55 43,00 2 5

Menn 60-69 år Godø Finn 14 25,20 52,33 1 12
Geurgiadis Konstantin 13 27,45 57,13 2 15
Jakobsen Torvald 26 28,15 59,31 3 16 Spjelkavik & omegn friidrett

Damer 10-15 år Gulbrandsen Kristine 16 26,40 55,53 1 7 Skodje IL
Heggelund Julia 15 DNF 2 8 Stettevik Sportsklubb

Damer 16-19 år Leite Johanne 17 23,10 48,12 1 1 Skodje IL

Damer 20-29 år Gustavsen Veronica 19 23,10 48,14 2 3 Stettevik Sportsklubb
Solberg Kristin 18 23,25 49,46 1 2 Stordal IL

Damer 30-39 år Ekrem Anne Marthe 22 24,35 50,51 1 4 Skodje IL
Hurlen Anne Lise 24 26,05 53,54 2 6

Damer 40-49 år Vågan Anne Marita 25 26,10 53,32 1 5
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