Knubben Rundt, 27. juli 2014
Kvinner 16-20 år:
1. Ragnhild Wingan             Kyrksæterøra idrettslag         58.48
2. Pauline Forren                  Ytre Snillfjord idrettslag       1.05.07

Gutter 12-15 år:
1. Brynjar Kvernstad          Kyrksæterøra idrettslag           49.12
2. Jonas Wingan                Kyrksæterøra idrettslag         1.01.08

Gutter 16-20 år:
1. Joakim Sødal                 Kyrksæterøra idrettslag            42.45
2. Tore Dybdahl                 Spkl. Vidar                                    46.41
3. Tore Berdal                    Kyrksæterøra idrettslag             48.16
4. Anders Sørløkk             Buvik idrettslag                            52.03
5. Jonas Berg                    Byåsen idrettslag                        52.51
6. Erlend Wormdal Staveli     Orkdal idrettslag                 1.02.25
 
Herrer 21-34 år:
1. Helge Langen              Rindal idrettslag                             41.00
2. Tore Bjørseth Berdal  Skogn friidrettsklubb                      41.13
3. Karl Otto Henriksen    EGT                                                  1.04.38
 
Herrer 40-44 år:
1. Geir Hansen               Kyrksæterøra idrettslag                   48.02
2. Lidvar Tuflått               Orkdal Idrettslag                              1.00.01
 
Herrer 45-49 år:
1. Jon Røstum                 Ytre Snillfjord idrettslag                  47.00
 
Herrer 55-59 år:
1. Jørund Eldevik            Rindal idrettslag                                52.39
2. Eivind Kvakland          Svorkmo NOI                                      54.30

