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  13.09.2014
Plass Navn Klubb Tid Etter

D16-24
1 Maren Nedregård 1:10:43privat
2 Mina Øde 1:17:31privat 06:48
3 Siri Sandberg 1:19:27Eldbjørg's ballett og 08:44
NC Utenfor konk.Sigrun Gjølberg Ryggejoggen

4Antall Påmeldte:  14 Startende: 14

D25-29
1 Linda Ellinor Leland 1:07:38Mopil
2 Marit Sundmoen 1:27:17privat 19:39
3 Mari Bøe 1:41:23privat 33:45

3Antall Påmeldte:  8 Startende: 8

D30-34
1 Deirdre Georgsen 1:07:40privat
2 Siri Helen Haugen 1:18:14Ryggejoggen 10:34
3 Merethe Jansen-Bekke 1:23:41privat 16:01
4 Ida Ulvund 1:23:45privat 16:05
NC Utenfor konk.Birgit Gjølberg Ryggejoggen
NC Utenfor konk.Mari Gjølberg privat

6Antall Påmeldte:  21 Startende: 21

D35-39
1 Hilde E. Skaatan 1:00:25Team Skaatan
2 Caroline Østerlie 1:02:53Team Østerlie 02:28
3 Ellen Kathrine Enga 1:03:04privat 02:39
4 Kathrin Sunde 1:03:16MOSSsjonistene 02:51
5 Line Mette Kanth-Lundem 1:05:35privat 05:10
6 Maria Lorentzen 1:05:38Rockwool kondis 05:13
7 Cathrine Orm 1:07:26privat 07:01
8 Ingunn S. Kristiansen 1:10:54privat 10:29
9 Cecilie Eriksson 1:10:55privat 10:30
9 Karolina Viktorsson 1:10:55privat 10:30
11 Karianne Pettersen 1:11:07privat 10:42
12 Nina Lødeng 1:12:25privat 12:00
13 Julie-Marie Guttulsrød 1:16:12privat 15:47
14 Vibeke Olsen 1:19:37privat 19:12
15 Anna-Karin Eriksson 1:21:27privat 21:02
NC Utenfor konk.Anne-Signe Been Mossekarusellen
NC Utenfor konk.Marianne Kauserud Bræck privat

17Antall Påmeldte:  34 Startende: 34

D40-44
1 Lene Hanche Hafskjold 1:02:47Moss Skiklubb
2 Irene Nordrum Rakvåg 1:05:22Team Lumbago 02:35
3 Ranveig Heide Jørgensen 1:05:37privat 02:50
4 Lin Sandberg 1:06:39Sydskogen 03:52
5 Eva Alexandersen 1:09:06privat 06:19
6 Anne Segtnan 1:13:38Moss Skiklubb 10:51
7 Karin Ammerud 1:14:34privat 11:47
8 Lise Helen Larsen 1:15:20MOSSsjonistene 12:33
9 Lise Bovoll 1:21:45privat 18:58
10 Ragnhild Rindestu 1:25:14privat 22:27
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D40-44
11 Hege Arnesen 1:33:09Moss Rideklubb 30:22
NC Utenfor konk.Anniken Wilskow privat

12Antall Påmeldte:  32 Startende: 32

D45-49
1 Ragnhild Bye 1:03:18Moss CK
2 Elin Måleng Tingstad 1:12:56NSO 09:38
3 Anne Grete Grønlien 1:15:19privat 12:01
4 Anne Karine Lødeng 1:15:55privat 12:37

4Antall Påmeldte:  13 Startende: 13

D50-54
1 Ingse Elisabeth Reneflot 1:19:30Moss Skiklubb

1Antall Påmeldte:  5 Startende: 5

D65-69
NC Utenfor konk.Dagrun S. Fledsberg Mossekarusellen

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

M16-24
1 Sigve Kolderup 51:04Trøsken IL

1Antall Påmeldte:  15 Startende: 15

M25-29
1 Marius Gjestrumbakken 51:12Spydeberg
2 Sven Terje Straith 1:31:22privat 40:10

2Antall Påmeldte:  10 Startende: 10

M30-34
1 Marius Askautrud 46:43Moss CK
2 Sverre Sørensen 54:43Spydeberg 08:00
3 Lars Svendsen 56:03privat 09:20
4 Pål Martin Alexandersen 1:00:02Team Storm Elektro 13:19
5 Stian Mork 1:00:37ProNor 13:54
6 Tormod Steen 1:01:08privat 14:25
7 Kristian Sundmoen 1:04:05privat 17:22

7Antall Påmeldte:  28 Startende: 28

M35-39
1 Ole-Hermann Røhr 47:13Ryggejoggen
2 Hans André Skaatan 54:29Ryggejoggen 07:16
3 Stian Løkken 55:17MOSSsjonistene 08:04
4 Staale Vaage 56:34privat 09:21
5 Øyvind Løken 1:00:13OK Moss / AVERKET 13:00
6 Morten Olsen 1:01:02Gutta runners 13:49
7 Kim Haugen 1:02:23Blodsmak SK 15:10
8 Karl Erik Presterud 1:09:21Grimsrød kameratene 22:08
9 Kenneth Johansen 1:10:32Burp 23:19
10 Lars Arne Pettersen 1:11:08Movar BIL 23:55
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M35-39
11 Jan Ivar Gulbrandsen 1:11:16Ryggejoggen 24:03
12 Hans-Martin Mabäcker 1:17:21privat 30:08
13 Morten Gundersen 1:18:52FK Eika Krapfoss 31:39

13Antall Påmeldte:  27 Startende: 27

M40-44
1 Bjørn Christensen 50:35privat
2 Frode Alne Bolin 51:19privat 00:44
3 Kjetil Gudevold 55:29Moss Skiklubb 04:54
4 Roar Sangen Braathen 56:37privat 06:02
5 Ronald Thorvaldsen 59:43Movar BIL 09:08
6 Richard Waage 1:01:37Grimsrød kameratene 11:02
7 Svein Bergum 1:01:46Moss CK 11:11
8 Arvid Gulbrandsen 1:05:04Felleskjøpet Kambo 14:29
9 Jørgen Magnussen 1:05:05IBM 14:30
10 Svend Yrvum 1:05:53MOSSsjonistene 15:18
11 Tom Nilsen 1:06:55MOSSsjonistene 16:20
12 André Vallner 1:07:40MIL 17:05
13 Fredrik Bakke 1:10:25Burp 19:50
14 Roland Berg Lie 1:18:00privat 27:25
15 Lasse Sandberg 1:21:29Moss CK 30:54
NC Utenfor konk.Henning Dalbye Moss Skiklubb

16Antall Påmeldte:  52 Startende: 52

M45-49
1 Harald Strømme 53:33privat
2 Jan Erik Hylseth 55:54AVERKET 02:21
3 Per Tveit 56:23Moss Skiklubb 02:50
4 Kenneth Hareide 57:53Team Lumbago 04:20
5 Dagfinn Mo 58:23privat 04:50
6 Lars Erik Monge 58:59Moss Skiklubb 05:26
7 Mike Sinto 59:12privat 05:39
8 Tomas Friberg 59:36Moss Skiklubb 06:03
9 Tom Erik White 59:46privat 06:13
10 Frode Johansen 1:04:54Kambo IL 11:21
11 Alfred Røyksund 1:08:54privat 15:21
12 Knut Nedregård 1:10:43privat 17:10
13 Claus Koren 1:10:48Moss Skiklubb 17:15
14 Kjetil Haagensen 1:11:03privat 17:30
15 Endre Røine 1:11:16Blodgiverne 17:43
16 Frode Cindahl 1:14:06privat 20:33
17 Inge Olstrøm 1:16:04Grimsrød kameratene 22:31
18 Åsmund Tangen 1:21:16privat 27:43
NC Utenfor konk.Johnny Stenseth privat
NC Utenfor konk.Pål M. Berg Mossekarusellen

20Antall Påmeldte:  47 Startende: 47

M50-54
1 Kim Aarli Larsen 55:53Skeid
2 Tor Ketil Gravvold 1:05:19privat 09:26
3 Svein Kåre Aas 1:07:22privat 11:29
4 Kyrre Paulsen 1:07:34privat 11:41
5 Truls Holm Olsen 1:08:05privat 12:12
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M50-54
6 Iver Garsrud 1:08:40privat 12:47
7 Arild Svenson 1:12:45privat 16:52
8 Per Ivar Hanssen 1:14:00Ryggejoggen 18:07
9 Torbjørn Moe 1:26:36Rygge kommune 30:43
10 Torgeir Bergseng 1:26:42Rygge kommune 30:49

10Antall Påmeldte:  21 Startende: 21

M55-59
1 Rune Eriksen 53:59Ryggejoggen
2 Ole Guttulsrød 1:02:35Ryggejoggen 08:36
3 Tommy Gutulsrød 1:14:01privat 20:02
4 Harald Bauger 1:16:33OK Moss 22:34
5 Arild Bauer 1:20:38privat 26:39
NC Utenfor konk.Øivind Lundberg Mossekarusellen
NC Utenfor konk.Per Harald Vold Ryggejoggen
NC Utenfor konk.Jan-Henrik Suleng Mossekarusellen

8Antall Påmeldte:  20 Startende: 20

M60-64
1 Roy Harry Enoksen 1:00:04Ryggejoggen

1Antall Påmeldte:  9 Startende: 9

M65-69
1 Pål Caspersen 1:08:22privat
2 Jan Erik Fredriksen 1:09:07Movar BIL 00:45
3 Ole Gjølberg 1:15:00Rygge IL 06:38
NC Utenfor konk.John Vidar Olsen Mossekarusellen
NC Utenfor konk.Yngve Hustoft Mossekarusellen
NC Utenfor konk.Per Viggen Mossekarusellen

6Antall Påmeldte:  8 Startende: 8

M70-74
1 Harry Karlsen 1:01:50Ryggejoggen

1Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

TRIM
Aina Kittelsen Rygge kommune
Snorre Kraft Eika il
Tone N. Pettersen Løpeskjørt.no / 
Miriam Stolanowski privat
Kristin K. Aasgaard Svinndal
Sondre Friberg Moss Skiklubb
Svein-Robert Johansen privat
Marit Elise Valen privat
Elling-Olav Rukke privat
Thea Koren privat
Milde Koren privat
Vera Bromander Ving BIL
Svein Bromander Ving BIL
Arve Sten Hansen Ving BIL
Christine Berg privat
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TRIM
170 Kari Foslund privat

Bjørn Foslund privat
Rolf Wessel Berg privat
Linda Skudal Moss CK
Mariann Stenbakk Moss IL
William Stenbakk Ryggejoggen
Åse Lund privat
Markus Welinder Moss Skiklubb
Bettina Welinder Moss Skiklubb
Ellen Boye Brynildsen privat
Odd Pettersen RYGGE BLIKK
Sønni Røhr privat
Marianne Løken OK Moss
Karin Olsen privat
Ingrid Aaslund Friskis & Svettis
Liv Meling Nielsen mosselærerne
Tor wilhelm Vegsgård Ryggejoggen
Trond Einar Evensen OPIL
Heidi Sommerstad AVERKET
Lasse Skudal Moss Skiklubb
Camilla Boye Fredriksen privat
Anton Pevik privat
Martine Eliassen Moss Skiklubb
Sigrun Gran privat
Axel Emil Jønsson privat
Rune Løken privat
Leif Tofte privat
Roger Karlsrud Ryggejoggen
Knut Funderud Ryggejoggen
Audun Sødal privat
Mona Sødal privat
Jon Reinskou privat
Finn Meling Mosselærernes BIL
Ole Asbjørn Stokker Asko Øst AS

NC Utenfor konk.Berit Elvsås Mossekarusellen
NC Utenfor konk.Audun Holmgren Mossekarusellen
NC Utenfor konk.Reidun Wilhelmsen Mossekarusellen
NC Utenfor konk.Fred Stormyrbakken Sparebank1 Østfold 
NC Utenfor konk.Bjørn Vollebekk Mossekarusellen
NC Utenfor konk.Paul Nestaas Mossekarusellen
NC Utenfor konk.Trym Garnaas-Kraft Eika il
NC Utenfor konk.Hege Hellem Movar BIL
NC Utenfor konk.Vidar R. Nilsen Mossekarusellen
NC Utenfor konk.Halvor Been Mossekarusellen
NC Utenfor konk.Rita Halvorsen privat
NC Utenfor konk.Elsa Dalbye Moss Skiklubb
NC Utenfor konk.Bjørn Torjussen privat
NC Utenfor konk.Mette Jakobsen privat
NC Utenfor konk.Mari Brynildsrud Viggen privat

64Antall Påmeldte:  203 Startende: 203
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