
K 15-20
1 22 Gine Fugelsøy Rindal IL 55.36

K 21-34
1 23 Maria Wågan Namdal Løpeklubb 41.11
2 21 Anne Guro Dahle Kvæfjord IL 48.22

K 35-39
1 2 Hanne Strøm Trønnes Hitra Løpeklubb 52.23
2 3 Torill Bye Søya IL 53.26

K 40-44
1 25 Lisbeth Vold Statoil/Strindheim IL 44.32

K 50-54
1 20 Tove Nordbotten Hitra Løpeklubb 55.58

M 15-20
1 4 Tarjei Midtgarden Mårdalen Rindal IL 38.13
2 5 Steinar Bøe Rindal IL 43.50

M 21-34
1 6 Helge Langen Rindal IL 35.20
2 10 Jo-Inge Sandvik Svorkmo N.O.I. 38.24
3 11 Birger Løfaldli Rindal IL 38.29
4 7 Lars Kristian Rodal Rindal IL 39.12
5 8 Pål Sæther Rindal IL 40.32
6 9 Morten Svinsås Rindal IL 40.41
7 12 Åge Halvorsen Rindal IL 43.44

M 40-44
1 13 Nils Ingar Halgunset Rindal IL 48.52

M 45-49
1 14 Ola Andreas Skjermo Rindal IL 47.22

M 50-54
1 16 Arne Olav Gåsvand Rindal IL 45.14

M 55-59
1 15 Jon Roald Sandvik Svorkmo N.O.I. 47.11

M 60-64
1 17 Rolf Karlsen Hitra Løpeklubb 43.03
2 18 Otto Helge Reitan Leik IL 47.06

M 65-69
1 24 Edvin Bakken Rindal IL 51.38
2 19 Steinar Eriksen Hitra Løpeklubb 53.18

14.09.14.

"LINA ROINDT"
10,8 km

Arr: Rindal IL
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