Lyngstad løpet 14/9 2014

Menn 17-19 år

Nr. 1     Nicolai Bruset                                             57.43

Nr. 2     Vidar Bergheim Hoel                               1.07.39
Menn 40-49.

Nr. 1      Knut Kongshaug                                         52.14
Nr. 2      Are Uran                                                     58.09  
Menn 50-59 år.

Nr. 1     Terje Gautvik                                              49.20
Nr. 2     Fred Ivar Lyngstad                                      59.09
Nr. 3     Harry Gautvik                                          1.01.07    
Nr. 4     Helge Hoel      

   


        1.11.58



                    

