Distanse
5km
5km
5km
5km

5km
5km

5km

5km

2,5km
2,5km

5km
5km
5km

5km
5km
5km
5km
5km
5km
5km
5km

Klasse
K16-19
K16-19
K16-19
K16-19

K20-39
K20-39

K40-49

K50-59

M12-15
M12-15

M16-19
M16-19
M16-19

M20-39
M20-39
M20-39
M20-39
M20-39
M20-39
M20-39
M20-39

Startnr
27
28
29
24

21
22

25

23

59
1

50
47
44

46
55
51
49
45
52
43
54

TID Fornavn
19.02 Maren H-M
21.25 Wingan
24.11 Forren
25.37 Lena K.

20.45 Johanna
27.15 Marianne

22.47 Drude

28.07 Susan

8.40 Jonas
10.07 Forren

15.16 Joakim

17.50 Johan Tgndel

19.33 Adne

15.17 Lars Bendic
16.09 Joachim
16.15 Henning
16.19 Martin K
18.11 Qyvind
18.44 Joachim
19.12 Jgrgen
23.20 Gaute

Etternavn
Hauen
Ragnhild
Pauline
Sadal

Rostad
Elnaes

Tandel

Jegtvik

Wingan
Nils

Sadal
Hammer
Bjorkay

Eide

Tranvag

Maehle

Andersen
Bertelsen-Tangvik
Sitje

Lavseth

Tillerli

Klubb

Kyrksaetergra IL
YSIL
Kyrksaetergra IL

Barsa IL

Kyrksaetergra IL
YSIL

Kyrksaetergra IL
Barsa IL
Kyrksaetergra IL

Strindheim il
Rindal IL

NTNUI - Friidrett
Selsbakk IF

Trondheim Triatlonklubb

Namdal Igpeklubb



5km
5km
5km
5km

5km

M40-49
M40-49
M40-49
M40-49

M60+

53
42
48
41

58

16.59 Ole Arnold
18.49 Geir
20.04 Havard
21.29 John

26.15 Andre

Sadal
Hansen
Merkesnes
Aune

Oug

Kyrksaetergra IL
Kyrksaetergra IL
Kyrksaetergra IL



