
Resultater 5,9 kilometer 
 
 Kvinner 12-13  
1,Solveig Lie Støverud,  Lørenskog Skiklubb,    28:15 
2,Maiken Kallhovd,   Lørenskog Friidrettslag,   32:46 
 Kvinner 16-17 
1,Ylva Heim Friberg,   NOTEAM,     33:53 
 Kvinner 23-34 
1,Helene Lillekvelland,  FFI BIL,     32:37 
2,Karen Tangen,   Alta BIL,     33:45 
3,Tonje Gresslien,   Vidar, Sportsklubben,    37:02 
 Kvinner 35-39 
1,Darlén Gjølstad,   NOTEAM,     33:13 
 Kvinner 40-44 
1,Kristin Skumsnes-Daae,  NOTEAM,     31:07 
2,Monika Sesseng,   NOTEAM,     31:10 
3,Monica Haukåssveen,  NOTEAM,     39:12 
 Kvinner 45-49 
1,Cecilie Christin Kverme,  Fossum IF,     26:51 
2,Ingrid Brastad,   Bøler IF - Friidrett,    31:12 
3,Karianne Tangen,   Fürst BIL,     31:29 
4,Mari Lyngvær,   NOTEAM,     35:42 
5,Mette Jørgensen,   NOTEAM,     43:02 
 Kvinner 55-59 
1,Kari Elisabeth Oustad,  BilAhus,     31:56 
2,Elin Skøyen,   Romerike Runners,    32:33 
3,Mette Tandberg,   NOTEAM,     Fullført 
 Kvinner 65-69 
1,Inger Berntzen,   Fet Friidrettsklubb,    31:25 
2,Kirsti M. Blomdal,   Lørenskog kommune BIL,   44:41 
3,Else Husa,    Ullensaker/Kisa IL Friidrett,   Fullført 
3,Elisabeth Engø,   Asker og Bærum Tamil Sportsklu,  Fullført 
 Kvinner 70-74 
1,Wenche Alice Garsjø,  Privat,      Fullført 
 Kvinner 75-79 
1,Signey Henden  Rustlie,  Lørenskog Friidrettslag,   Fullført 
 Menn 12-13 
1,Lukas Greisiger,   Lørenskog skiklubb,    24:45 
2,Johannes Rolland,   NOTEAM,     27:35 
 Menn 14-15 
1,Kristian Kilde,   NOTEAM,     28:41 
 Menn 23-34 
1,Daniel  Skovli,   NOTEAM,     24:36 
2,Tobias Lillekvelland,  FFI BIL,     25:55 
3,Robert Taraldsen,   Strømbergs Plast,    29:56 
 Menn 35-39 
1,Arnold Slåen,   NOTEAM,     34:04 
2,Christopher Nysæter,  NOTEAM,     38:13 
 Menn 40-44 
1,Knut-Morten Engen,  NOTEAM,     22:05 



2,Rolf Amund Stark,   NOTEAM,     28:31 
3,Juan Chako,    NOTEAM,     29:53 
 Menn 45-49 
1,Morten Gammelsæter,  Oppegård IL,     23:38 
2,Steinar Kilde,   NOTEAM,     24:40 
3,Torbjørn Saga,   NOTEAM,     25:09 
4,Terje Fredriksen,   Privat,      26:42 
5,Sverre Waagø,   Dynea BIL,     29:37 
 Menn 50-54 
1,Kåre Chr. Olsen,   A-K maskiner,    26:53 
2,Knut Ove Woldvik,   Kløfta IL,     27:36 
3,Rune Enger,    NOTEAM,     39:27 
4,Oddbjørn Homstvedt,  FIL Borg,     Fullført 
 Menn 55-59 
1,Asbjørn Oppegaard,  Aurskog - Høland Friidrettslag,  24:33 
2,Torbjørn Torbjørnsen,  NOTEAM,     26:15 
3,Morten Hagen,   Høybråten og Stovner,   27:52 
4,Ole Solberg,    NOTEAM,     28:30 
5,Dag Sundet,    Nittedal IL,     31:38 
6,Kåre Svensson,   UiO bil,     Fullført 
6,Kjell Johansson,   Oslo Sporveier,    Fullført 
6,Kjell Martinsen,   Skedsmo Kommune,    Fullført 
 Menn 60-64 
1,Kåre Skovli,    Ullersmo BIL,     24:45 
2,Geir Engesæter,   Postnord termo,    25:58 
3,Arne Langseth,   Aurskog - Høland Friidrettslag,  28:17 
4,Per Johan Dulsrud,   Romerike Runners Team,   28:39 
5,Thor W. Larsen,   NOTEAM,     Fullført 
 Menn 65-69 
1,Arne Johansen,   Ull/Kisa,     25:38 
2,Rolf Meek,    Romerike Friidrett,    26:44 
3,Arild Tormod Syversrud,  Arcus B.I.L,     30:40 
4,Sigurd Steensæth,   NOTEAM,     31:26 
5,Widar Rognerud,   Raumnes & Årnes IL,    32:14 
 Menn 70-74 
1,Kjell Jonhaugen,   Nittedal IL,     26:23 
2,Arne Ingelsrud,   Sporveien Oslo B.I.L,    29:07 
3,Arne Jon Luke,   Ullensaker/Kisa IL Friidrett,   Fullført 
3,Asbjørn Hollevik,   Hafslo IL,     Fullført 
3,Ivar Nielsen,   Privat,      Fullført 
3,Per Olav Anthonsen,  Anklev woggers,    Fullført 
 Menn 75-79  
1,Petter Kildal,   Haga IF,     30:19 
2,Lyder Alnes,   Lørenskog komm. BIL,   37:20 
 Menn 80-eldre 
1,Olav  Linde,    NR PK,     Fullført 
 
  
 


