
E-CO Norges raskeste 5kmOffisiell resultatliste  07.07.2018 
K 10 - 11

Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass
Mia Ilseng Bøler IF Friidrett            26:331 00:00109
Sanne Rukke Nesbyen IL                    30:042 03:3154
Vita Lover Nesbyen IL                    32:563 06:2310
Oda Johanne Sundsbø Skeid                         35:334 09:00107

Påmeldte:Fullførte: Startende: 444

K 12 - 13
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Mathilde Egge NOTEAM                        DNF 55
Påmeldte:Fullførte: Startende: 110

K 14 - 15
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Anna Hanstveit Mjøsdalen IL                  20:011 00:0034
Emma Hanstveit Mjøsdalen IL                  20:01 00:0035
Thea H. Mikkelsplass Nesbyen IL                    28:353 08:3498
Leona Andersen Vedvik NOTEAM                        DNS 28

Påmeldte:Fullførte: Startende: 343

K 16 - 17
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Marte Mikkelplass Bromma IL                     20:061 00:0051
Ingrid Røe Gullingsrud Bromma IL                     21:082 01:0252
Marte Bagaasen Mork Ringerike Friidretsklubb      DNF 8

Påmeldte:Fullførte: Startende: 332

K 20 - 22
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Liv Nordengen NOTEAM                        19:081 00:0042
Linnea Henriksson Loviisa                       19:552 00:4733

Påmeldte:Fullførte: Startende: 222

K 23 - 39
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Ida Bergsløkken Royal sportsklubb             16:441 00:0067
Marte Pedersen Ringerike Friidretsklubb      18:232 01:3977
Marte Sendstad Sportskl Vidar                18:593 02:1519

NIL
eTiming Utskrevet:07.07.2018 14:15:53 Side:1



E-CO Norges raskeste 5kmOffisiell resultatliste  07.07.2018 
Marte Sønstevold NOTEAM                        19:284 02:4438
Anne Hansen NOTEAM                        19:425 02:5822
Julie Bøtun Spirit Stavanger Friidrett    21:486 05:0415
Marit G. Bottegård Smultringgjengen              22:237 05:3987
Anne Andersen Sløyfa                        22:548 06:106
Karin Lover Nesbyen IL                    28:429 11:5813

Påmeldte:Fullførte: Startende: 999

K 40 - 44
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Hanne Monica Storhagen Lillehammer svømmeklubb / tria 22:531 00:0095
Påmeldte:Fullførte: Startende: 111

K 50 - 54
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Dorte Foss Raufoss IL                    20:561 00:00111
Randi Landmark NOTEAM                        25:252 04:2941
Åse Kvisgaard Hytteplan Sport               3DNS 62

Påmeldte:Fullførte: Startende: 332

K 55 - 59
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Kari Langerud Hytteplan Sport               20:161 00:002
Laila Aaberg Leira IL                      21:282 01:1225
Juron Skulason Kildahl Romerike Runners Team         24:013 03:4518
Edle Iren Bæra NOTEAM                        28:584 08:42104

Påmeldte:Fullførte: Startende: 444

K 65 - 69
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Kirsti M Johnsen NOTEAM                        21:511 00:0043
Påmeldte:Fullførte: Startende: 111

M 10 - 11
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Tinius Hansen Storgaten BIL AS              21:571 00:0075
Marius Sturlason Nesbyen IL                    26:112 04:14101
Mats Lover Nesbyen IL                    26:443 04:4711
Ådne Mathismoen Nesbyen IL                    27:014 05:0460
Håkon Heltzer Sørstad IF Sturla / treningspartner   5DNS 90

Påmeldte:Fullførte: Startende: 554
NIL

eTiming Utskrevet:07.07.2018 14:15:53 Side:2



E-CO Norges raskeste 5kmOffisiell resultatliste  07.07.2018 

M 12 - 13
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

William Holm Høva Nesbyen IL                    19:501 00:0027
Erlend Juven Nesbyen IL                    21:002 01:1045
Ole Håkon Ryen Nesbyen IL                    22:593 03:0946
Jesper Svennerud Lommedalen IL                 23:434 03:5331
Vemund Heltzer Sørstad IF Sturla / treningspartner   28:265 08:3689
Teodor Hansen Storgaten BIL AS              DNF 76

Påmeldte:Fullførte: Startende: 665

M 14 - 15
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Sivert Juven Nesbyen IL                    17:591 00:0056
Henrik Svennerud BVHIF                         19:332 01:3432
Daniel Hanstveit Mjøsdalen IL                  19:533 01:5436
Sander Blyverket Nesbyen IL                    24:124 06:1399

Påmeldte:Fullførte: Startende: 444

M 16 - 17
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Halvor Nordhagen Bromma IL                     18:221 00:0030
Espen Diamond Nesbyen IL                    18:332 00:111

Påmeldte:Fullførte: Startende: 222

M 18 - 19
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Henrik Tolo Asker SK                      16:021 00:0092
Kristen Mikkelplass Bromma IL                     16:072 00:0550
Bjørnar Stensrud TyribakkenBromma IL                     17:073 01:0596
Fredrik Frossdal Sturla                        17:154 01:134
Kristian Mikkelsplass Bromma IL                     17:585 01:5697
Sjur Sagabråten Nesbyen IL                    18:296 02:27105
Bendik Øen Strand Nesbyen IL                    19:237 03:21102

Påmeldte:Fullførte: Startende: 777

M 20- 22
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Emil Intelhus Brøto Gol IL                        16:121 00:003
Lilja Kaspar Ås IL                         16:322 00:2061
Oskar Pedersen Spirit Stavanger Friidrett    17:213 01:0972

NIL
eTiming Utskrevet:07.07.2018 14:15:53 Side:3



E-CO Norges raskeste 5kmOffisiell resultatliste  07.07.2018 
Kristian Svenkerud Nesbyen IL                    20:064 03:54103
Jan Åge Hermundsgård Nesbyen IL                    20:115 03:59113

Påmeldte:Fullførte: Startende: 555

M 23 - 39
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Ørjan Grønnevig Spirit Stavanger Friidrett    14:441 00:0070
Ronny Losoa Sigdal FIK / Rygg og rehab    15:162 00:3265
Arne Post Royal sportsklubb             15:263 00:4268
Gishe Abdi Wako Lillehammer IF                15:344 00:5053
Ola Matre Modum FIK                     15:595 01:1569
Johannes Teigland Gular                         16:246 01:4023
Tore Bjelland NOTEAM                        16:397 01:5521
Gjermund Sørstad IF Sturla / treningspartner   17:018 02:1788
Erlend Berger NOTEAM                        17:219 02:3749
Steffan Aasli Driv Il / Sportsmanden        18:0110 03:1720
Jostein Blyverket NILU                          18:0511 03:2193
Kristoffer Nordhus Spirit Stavanger Friidrett    18:3212 03:4873
Aksel Berlin Eiker O-lag                   18:32 03:48112
Tom Magne Haraldsen Modum FIK                     18:3414 03:5083
Fredrik Camilo Halsbog NOTEAM                        18:4715 04:0340
Axel Henrik Johan Wollan NOTEAM                        18:5216 04:0848
Erlend Skandsen Spirit Stavanger Friidrett    18:5317 04:0971
Thomas Pale Smultringgjengen              18:5818 04:1478
Karsten Kopland Modum FIK                     19:2219 04:38115
Tony Holte IF Sturla                     19:4620 05:0257
Tor Kåre Andersen Sløyfa                        20:4621 06:027
Kenneth Johnsrud Aure Sløyfa                        21:0322 06:1966
Morten Harstad Smultringgjengen              21:1823 06:3479
Per Gunnar Bottegård Smultringgjengen              22:2224 07:3886
Kenneth Åsland Smultringgjengen              22:3825 07:5480
Sondre Mathiassen Wright Hemsedal                      23:5026 09:0664

Påmeldte:Fullførte: Startende: 262626

M 40 - 44
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Bjørn Ivar Nilsen Vidar                         15:291 00:00108
Hallvard Nilsen IL Gular                      15:562 00:2758
Robert Hansen Storgaten BIL AS              16:503 01:2174
Børre Storhagen Lillehammer svømmeklubb       22:524 07:2394
Knut Magne Rukke Nesbyen IL                    30:055 14:36114
Rene Lover Nesbyen IL                    32:596 17:3012
Fredrik Vedvik NOTEAM                        DNS 29

Påmeldte:Fullførte: Startende: 676

NIL
eTiming Utskrevet:07.07.2018 14:15:53 Side:4



E-CO Norges raskeste 5kmOffisiell resultatliste  07.07.2018 
M 45 - 49

Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass
Knut Eraker Hole NOTEAM                        16:081 00:0039
Vegard Woll Nesbyen IL                    18:332 02:2581
Henrik Kvisgard Hytteplan Sport               19:363 03:2837
Thomas Larsen Fossekallen Ski               19:544 03:4614
Ståle Sagabråten Nesbyen IL                    23:545 07:46106
Jon Ilseng Bøler IF Friidrett            26:366 10:28110

Påmeldte:Fullførte: Startende: 666

M 50 - 54
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Olaf Eide Raufoss BIL                   20:061 00:0063
Andre Teigland NOTEAM                        DNS 24

Påmeldte:Fullførte: Startende: 121

M 55 - 59
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Kristen Aaby Sigdal FIK                    15:561 00:0082
Svein Egil Linnerud Gjøvik Friidrettsklubb        17:242 01:289
Tore Bjerkreim Nesbyen IL                    17:543 01:5847
Torkild Strand Nøtterøy                      21:024 05:0616
Olai Nepstad FilAKS 77                     29:525 13:56119

Påmeldte:Fullførte: Startende: 555

M 60 - 64
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Arne Erik Håkonsen Ringerikskraft                20:381 00:0091
Arne Jørgen Kildahl Romerike Runners Team         21:352 00:5784

Påmeldte:Fullførte: Startende: 222

M 65 - 69
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Øystein Syversen Oppsta IL                     18:561 00:0059
Torbjørn Eiken Nykirke IF                    21:192 02:2326
Dag Erichsrud IL Bul                        28:293 09:335

Påmeldte:Fullførte: Startende: 333

NIL
eTiming Utskrevet:07.07.2018 14:15:53 Side:5



E-CO Norges raskeste 5kmOffisiell resultatliste  07.07.2018 
M 70 - 74

Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass
Bjørn Lauglo Stovnerkameratene             20:461 00:0017
Inge Vinje NOTEAM                        25:302 04:4444

Påmeldte:Fullførte: Startende: 222

M 75 - 79
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Anders Aarø Høvik jogg                    28:051 00:0085
Påmeldte:Fullførte: Startende: 111

Antall: 115Totalt: 

NIL
eTiming Utskrevet:07.07.2018 14:15:53 Side:6


