
DFI Blomstermila 2012
Resultatliste

  16.06.2012
Plass Navn Klubb TidDistrikt Etter

Blomsterknoppen
Oda Løtuft JOhansen DFI Ski
Kaja Røstgård
Aurora Mjøen Grøndalen Drøbak-Frogn
Marie Sunde Skog DFI
Marthe Sommerud Valand
Tiril Kalberg Berntsen
Henriette Bakken DFI Ski
filippa wiberg hermansen
Marte Abell DFI
Amalie Nitteberg Nesodden if
Maren Mjøen Grøndalen Drøbak-Frogn
petronella wiberg hermansen
Martin Sommeurd Valand
Aleksander Løtuft Johansen DFI Fotball
Henrik Christopher Besseberg DFI
Fridtjof Besseberg DFI
Philip Boland
Even Isak Hauglum Slettene
Herman Arthur Nordal DFI
Madelen Seim DFI
Tuva Wilkens Kjelsås
Thea Smith
Hanna Hassel Nesodden Tennis Klubb
Vincent Hassel Nesodden Tennis Klubb
Selma Høstlund DFI
Mathias Imbsen
Fredrik Aas Røa
Jens Kristian Aas Røa
Andreas Aas Røa
Even Imbsen
Hedda Njå Bjørkmann Heming
Sindre Njå Bjørkmann Heming

32Antall Påmeldte:  34 Startende: 34

Kvinner 5km m/tid
1 Hege Njå Bjørkmann 19:11SK Vidar
2 Tina Knutsmoen 19:56Nesodden if 00:45
3 Marte Skogen Evje 20:06SK Vidar 00:55
4 Thine Wilkens Jernberg 20:16Kjelsås 01:05
5 Julie Rustad 23:58DFI Ski 04:47
6 Carmen Dirro 24:00DFI 04:49
7 Sophie Gran 24:13Drøbak-Frogn Idrettslag 05:02
8 Selma Måseidvåg 24:18DFI Fotball 05:07
8 Jenny Gustavsen 24:18DFI Fotball 05:07
10 Pernille Sæther Larsen 24:19DFI Fotball 05:08
11 Marian Dirro 24:45Maaren 05:34
12 Ingrid Kvam Østmark 24:50DFI Fotball 05:39
13 Kirsty Gran 25:08Drøbak-Frogn Idrettslag 05:57
14 Margit Tomter Svalastog 25:10Team NonStop 05:59
15 Claudia Dybwik 25:30DFI håndball 06:19
16 Kristin Salte 25:35Drøbak-Frogn IL 06:24
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Kvinner 5km m/tid
17 Isabel hauger Sunde 25:40DFI Håndball 06:29
18 Victoria Nitteberg 25:54Nesodden if 06:43
19 Mariann Sunde 25:59 06:48
20 Selma Helsingen 27:48Nesodden if 08:37
21 Grethe Hansen 28:06Nesodden if 08:55
22 Kirsti Langvatn 28:42Nesodden if 09:31
23 Maja ELLEFSRUD 28:43Nesodden if 09:32
24 Bente Løkling Holm 28:55 09:44
25 Mia Falkendal 29:06DFI Ski 09:55
26 Aurora Wilkens Jernberg 29:12Kjelsås 10:01
26 EVA RIISER 29:12Team NonStop 10:01
28 Unni Berger 29:13Team NonStop 10:02
29 Mette Skaarnæs 29:14Team NonStop 10:03
29 Trine Hahne 29:14Team NonStop 10:03
31 Anette C Salvesen 29:15Team NonStop 10:04
32 Line Stenerud 29:16Team NonStop 10:05
32 Rita Midthaug 29:16Team NonStop 10:05
34 Nina Tomter 29:17TeamNonstop 10:06
35 Anita Hauglum Slettene 29:18 10:07
36 Noor Dirro 29:47Maaren 10:36
37 Emilie Agathe Besseberg 29:52DFI Ski 10:41
38 Lovisa Åkerstrøm 29:53 10:42
39 Rita Aarstrand Kirste 30:21Skien O-klubb 11:10
40 Regina Høstlund 30:24 11:13
41 tori wiberg hermansen 30:40 11:29
42 Sissel Hauger 31:12 12:01
43 Henriette Lien 31:32DFI 12:21
44 Jane Røstgård 31:39Friskis & svettis 12:28
45 Ann-Kristin Martinsen 48:06DFI Håndball 28:55

45Antall Påmeldte:  49 Startende: 49

Menn 5km m/tid
1 Jan Billy Aas 17:37Skiløperene/Oppegård 
2 Jens Aas 17:39Røa 00:02
3 Håvard Langvatn 18:44Nesodden if 01:07
4 Vemund Langvatn 18:49Nesodden if 01:12
5 Ole Bjørkmann 18:52Heming/Sportsidiot.com 01:15
6 Jonas Pedersen 18:59Nesodden if 01:22
6 Kristian Kulvik 18:59Bækkelaget SK 01:22
8 Herman Mæhle 19:00DFI Ski 01:23
9 Henrik Slettene 19:20DFI / Ski 01:43
10 Dag-Kjetil Hartberg 19:25Drøbak Frogn IL 01:48
11 Jesper Pedersen 19:26Nesodden if 01:49
12 Gard Strøm 19:27Drøbak-Frogn IL 01:50
13 Eivind Netland 20:25Smeltevann Bedrift 02:48
13 Christian Bakken 20:25DFI Ski 02:48
15 Håkon Mjøen Grøndalen 20:33Drøbak-Frogn 02:56
16 Sigvard Helsingen 20:39Nesodden if 03:02
17 Petter Skotland 20:41Trøgstad 03:04
18 Stian Thorsen 20:43Bækkelaget SK 03:06
19 Rino Rudsli 20:46Krik 03:09
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Menn 5km m/tid
20 Mads Andre Jørgensen Hagen 20:56Nesodden if 03:19
21 Marius Abell 21:16DFI Ski 03:39
22 Martin Andresen 21:18Rørleggerkameratene 03:41
23 Henrik Apall 21:24Elixia Warriors 03:47
24 Nikolai Fanebust 21:25Drøbak-Frogn IL 03:48
25 Inge Larsen 21:31Nesodden if 03:54
26 Marius Færgestad 21:51Drøbak-Frogn IL 04:14
27 Per Hærnes 21:52FFI 04:15
28 Filip Engedahl 22:26Drøbak-Frogn IL 04:49
29 Jon Øystein Nossen 22:40Drøbak Maratonklubb 05:03
30 Arve Karlsson 22:42Cellvision 05:05
30 Callum Gran 22:42Drøbak-Frogn Idrettslag 05:05
32 Stian Lindsetmo Welde 22:43DFI Fotball 05:06
33 Pål W. Engedahl 23:07Håndball G13 05:30
34 Petter Tandberg 23:10Bærum SK 05:33
35 Even Jr Urdalen 23:28Team Urdalen 05:51
36 Kristoffer Braaten 23:30Stabæk FK 05:53
37 Egil Johnsen 23:3312" club 05:56
38 Troy Arahamsen 23:4412"club 06:07
39 William Boland 23:50 06:13
40 Torgeir Pedersen 24:29UMB-BIL 06:52
41 Even Urdalen 24:30Team Urdalen 06:53
42 Andreas Aasheim 24:40Bækkelaget SK 07:03
43 Helge Måseidvåg 24:50DFI Fotball 07:13
44 Terje Haraldsen 24:59Skimilajoggen 07:22
45 Bjørn-Olav Eikefjord 25:07Bækkelaget SK 07:30
46 Truls Berger 25:28 07:51
47 Lars Korbi 25:38Drøbak-Frogn IL 08:01
48 Stein Erik Halck 25:50DFI 08:13
49 Heine Husdal 26:09Drøbak-Frogn Ski 08:32
50 Kolbjørn Røstelien 26:46Sparebank1 09:09
51 Roger Skog 27:07 09:30
52 Vetle Høstlund 27:18 09:41
53 Simen Hauglum Slettene 27:19DFI / Ski 09:42
54 Andreas Blix Henriksen 27:42Alta IF 10:05
55 Kim Roland Pedersen 28:26 10:49
56 Anders Skeie Haugene 28:29DFI 10:52
57 Knut Ellefsrud 28:47Nesodden if 11:10
58 Elias Kvåle 28:55DFI / Ski 11:18
59 Trygve Nyland Jensen 29:37DFI Fotball 12:00
60 Arne Helsingen 30:07Nesodden if 12:30
61 Arnvid Brastad 30:13 12:36
62 Truls Lien 31:32DFI 13:55
63 Lasse Brastad 31:41 14:04
64 Maximilian Wiberg Hermansen 31:51DFI Ski 14:14
65 Sebastian Wheeler 32:20Drøbak-Frogn IL 14:43
66 ARNE-KRISTIAN RØREN 33:19Eikerkvikk 15:42
67 Jacob Frimann 34:52DFI / Ski 17:15
68 Christian Frimann 34:53DFI / Ski 17:16
69 Magnus Voldene 36:35Drøbak-Frogn IL 18:58

69Antall Påmeldte:  79 Startende: 79
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5km Trim
Grethe Maud Hafstad DAF
Ingbritt Loennecken Drøbak Atletiske 
Inger Bjaberg
Grethe_ Hansen D.A.F
Ingeborg Bakken
Anne-Marie Elverum D.A.F
Siv Skeie DFI
Turid N. Sylte Frogn Kommune
Siw Schulze Frogn Kommune
Ingun Fanebust Drøbak-Frogn IL
Kristin Meinert
Siri Ombudstvedt
Siri Pettersen Frogn Kommune
Hege Sverdrup-Thygesen
Marianne Kirkeby
Line Nitteberg Nesodden if
Marit Alstadsæter Frogn Kommune
Irene Bakken
Marita H. Andresen Frogn Kommune
Maja Kirkeby Brastad DFI Ski
Svein Elverum D.A.F
Per Christian Mørk Frogn Kommune
Ole Christian Linnestad Melkesyra SK
Jon Olav Stenshol Frogn Kommune
Jens Helling Frogn Kommune
Martin Holt Frogn Kommune
Stian Folkøy Frogn Kommune
Mads Ankarstrand Drøbak-Frogn IL
Nikolai Grande Drøbak-Frogn IL
Nicolai Myrstad Drøbak-Frogn IL
Markus Steen Drøbak-Frogn IL
Adrian Spoletini Drøbak-Frogn IL
Casper Berle Linnestad Melkesyra SK Junior
Richard Nordal Sylte
Lise Wheeler DFI Håndball
Gro Noraker DFI
Nina Valsø Sann
Øyvind Sann

38Antall Påmeldte:  53 Startende: 53

Kvinner 10km 16-17 år
1 Maria Skarø 45:41DFI

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Kvinner 10km 20-22
1 Maren Haugen Lima 57:21BLÅ bil.
1 Ingeborg Karbø 57:21Ås

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2
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Kvinner 10km 23-39 år
1 Dyveke Gyllenhammar 47:43
2 Linda Klerud 55:10Fredrikstad IF 07:27
3 Iren Lande Brakstad 1:03:09 15:26
4 Cathrine Elverum 1:03:10 15:27

4Antall Påmeldte:  5 Startende: 5

Kvinner 10km 40-44 år
1 Hanne Solberg 50:40DFI
2 Anita Rye Grinrød 50:48 00:08

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

Kvinner 10km 45-49 år
1 Gina Hjort-Larsen 48:54
2 1 Sekkesæter 50:04Frogn Kommune 01:10
3 Kristin Rustad 52:52DFI Ski 03:58
4 Laila Aarstrand 1:01:55 13:01
5 Eva Cecilie Ledsten 1:03:25 14:31

5Antall Påmeldte:  7 Startende: 7

Kvinner 10km 50-54 år
1 Kari Anne Kaurstad 54:44DFI Ski
2 Tanja Lybæk 1:00:17Fredrikstad 05:33

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

Kvinner 10km 55-59 år
1 Wenche Dørum 47:11Royal Sport
2 Ellen Høyer 58:52Sunnås BIL 11:41

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

Herrer 10km 12-13 år
1 Jørgen Solberg 51:48DFI Ski

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Herrer 10km 14-15 år
1 Herman Arstrand Kirste 42:12Skien O-klubb
2 Kristoffer Fuglerud Ask 44:01Lier Il 01:49
3 Erlend Hauglum Slettene 47:27DFI / Ski 05:15

3Antall Påmeldte:  5 Startende: 5

Herrer 10km 16-17 år
1 Mikkel Aarstrand 39:07DFI

1Antall Påmeldte:  2 Startende: 2
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Herrer 10km 18-19 år
1 Johan Aarstrand Kirste 39:52Skien O-klubb
2 Stian Hansen 41:46Nesodden if 01:54

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

Herrer 10km 20-22 år
1 Knut Hesthammer 48:35
2 Lars Johansen 48:401ETB 00:05
3 Maximilian Wollbraaten 54:37DFI 06:02

3Antall Påmeldte:  4 Startende: 4

Herrer 10km 23-39 år
1 Eirik Gramstad 31:36SK Vidar
2 Jan Billy Aas 39:54DMK 08:18
3 Emil Neumann Tingulstad 41:40 10:04
4 Kjetil Knutheim 44:33HFIK 12:57
5 Erik Burås 45:12DBR 13:36
6 frede wiberg hermansen 45:32DFI Ski 13:56
7 Jens Erik Conradi 45:49 14:13
8 Eystein Wang 50:45 19:09
9 Per Øyvind Weydahl 54:26Kråkstad 22:50
10 Anders Åkerlund 55:53Trim 24:17
11 Kristoffer Grannes Børresen 58:25 26:49
12 John-Erik Hassel 58:40Nesodden Tennisklubb 27:04

12Antall Påmeldte:  13 Startende: 13

Herrer 10km 40-44 år
1 Knut Eraker Hole 33:44Hadeland fik
2 Tron Dalheim 38:19 04:35
3 Leiv Sigbjørn Eikje 41:17Ås IL 07:33
4 Egil Aarrestad 42:32SEB BIL 08:48
5 Kristoffer Engh Svenning 44:28Frogn Kommune 10:44
6 Christoffer Ladstein 45:06Plantasjen Kolbotn, 11:22
7 John Arne Johannesen 45:30Narvesen Drøbak city 11:46
8 Terje Gustavsen 48:28 14:44
9 Svein Erik Havnaas 49:061ETB 15:22
10 Roar Bjerke 52:02skaubygda il 18:18

10Antall Påmeldte:  11 Startende: 11

Herrer 10km 45-49 år
1 Geir Simonsen 35:37DFI Ski/Telenor
2 Bård Brune 37:57Kråkstad IL 02:20
3 Frode Talmo 38:40Koll 03:03
4 Arnfinn Pedersen 38:43Nesodden if 03:06
5 Marius Pedersen 40:26Nesodden if 04:49
6 Nils Karbø 42:00Ås 06:23
7 Arne Mjøs 42:14Itera 06:37
8 Ola Øvstedal 42:45Ås IL 07:08
9 Arne Lunde 43:28DFI Sykkel 07:51
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Herrer 10km 45-49 år
10 Vibjørn Mathisen 43:46 08:09
11 Jan Erik Thoresen 44:41Oppegård IL 09:04
12 Per Wollbraaten 47:57Drøbak-Frogn 12:20
13 Sven Ombudstvedt 49:00DFI 13:23
14 Geir Hermod Wiger 49:36DFI Fotball 13:59
15 Torstein Ljungmann 56:11Nesodden IL 20:34

15Antall Påmeldte:  16 Startende: 16

Herrer 10km 50-54 år
1 Ketil Knudsen 41:22Nesodden if
2 Simen Storrud 44:18DFI Ski 02:56
3 Bjørnar Lunde 44:34DFI 03:12
4 Geir Ebbe Strøm 44:44DFI 03:22
5 Sjur Sætre 45:25NRK BIL 04:03
6 Karl Erik Berge 46:02Ås 04:40
7 Jan Gulbrandsen 49:16 07:54
8 Morten Hansen 49:46DMK 08:24
9 Jon Weydahl 1:03:26Drøbak Maratonklubb 22:04

9Antall Påmeldte:  10 Startende: 10

Herrer 10km 55-59 år
1 Egil Holme 43:05Fredrikstad IF
2 Tom Degn Frøshaug 43:40Bøler IF 00:35
3 Arnstein Farstad 45:46Joggekameratene 02:41
4 Erik Rønningen 49:24 06:19
5 Klaus Bareksten 49:49Drøbak Bokseklubb 06:44

5Antall Påmeldte:  5 Startende: 5

Herrer 10km 60-64 år
1 Svein Arne Sølvberg 39:10Oppegård IL
2 Helge T. Lund 51:51 12:41

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

Herrer 10km 65-69 år
1 Leif Bakken 59:17

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1
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