
1 Bjørn	
  Grund Fjellframfart 34:48
2 Bendik	
  Grimsbø Førde	
  IL 36:23
3 Terje	
  Kristoffer	
  Trengereid Florø	
  Turn	
  og	
  IF 45:27
4 Lars	
  Andreas	
  Trengereid Florø	
  Turn	
  og	
  IF 47:52
5 Øyvind	
  Olav	
  Ramsdal Florø 48:38

1 Andre	
  Haugsbø Gaular	
  IL 33:20
2 Jan	
  Grov Hyen	
  IL 44:06
3 Marcus	
  Vedeler Kondis 45:18
4 Stian	
  Rønnekleiv Flora	
  Cykleklubb 50:20
5 Knut	
  Magne	
  Nesse Florø 54:02

1 Jan	
  Arve	
  Solheim Florø	
  Turn	
  og	
  IF 36:27
2 Finn	
  Lorentz	
  Bjørkum Stord	
  Sykleklubb 37:51
3 Arne	
  Løkkebø Eikefjord	
  IL 38:57
4 Stig	
  Solheim Florø	
  Turn	
  og	
  IF 39:19
5 Eivind	
  Senneset Flora	
  Cykleklubb 39:38
6 Andre	
  Høyset EIL	
  Friidrett 43:02
7 Otto	
  Svein	
  Ramsdal Flora	
  Cykleklubb 44:44
8 Kristen	
  Stæger-­‐Breisnes Eikefjord	
  IL 44:53
9 Børge	
  Svardal Florø 52:27

1 Magnar	
  Solheim Norddalsfjord	
  IL 37:07
2 Dagmund	
  Ramsdal Florø 39:16
3 Ove	
  Grimsbø Førde	
  IL 42:37
4 Olav	
  Terøy Stavang 43:30
5 Albert	
  Frøyen Florø 43:40

1 Harald	
  Nygård AKS	
  77 36:48
2 Terje	
  Trengereid Florø	
  Turn	
  og	
  IF 57:21

1 Hanne	
  Grund Fjellframfart 45:30
2 Mari	
  Wefring Florø 49:11

1 Bodil	
  Ryste Gaular	
  IL 43:26
2 Simone	
  Wiezer Førde	
  IL 55:08

1 Bente	
  Hermansen Førde	
  IL 44:09
2 Ingunn	
  Selås Florø	
  Turn	
  og	
  IF 50:35

1 Anne	
  Marie	
  Fagerstrøm Florø	
  Turn	
  og	
  IF 58:48
2 Signe	
  Norevik Florø	
  Turn	
  og	
  IF 1:06:27
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10	
  km	
  menn	
  17-­‐29	
  år

10	
  km	
  menn	
  30-­‐39	
  år

10	
  km	
  menn	
  40-­‐49	
  år

10	
  km	
  menn	
  50-­‐59	
  år

10	
  km	
  menn	
  60-­‐69	
  år

10	
  km	
  kvinner	
  17-­‐29	
  år

10	
  km	
  kvinner	
  30-­‐39	
  år

10	
  km	
  kvinner	
  40-­‐49	
  år

10	
  km	
  kvinner	
  50-­‐59	
  år



Floramila	
  29.	
  september	
  2012

1 Ørjan	
  Ørjansen	
  Solheim Florø	
  Turn	
  og	
  IF 21:11
2 Peter	
  Grinde Florø 22:01
3 Simen	
  Ramsdal Eikefjord	
  IL 26:12
4 Skjalg	
  Are	
  Lyngstad Florø	
  Turn	
  og	
  IF 26:26
5 Karsten	
  Værøy Florø	
  Turn	
  og	
  IF 26:50
6 August	
  Sunnarvik Florø	
  Turn	
  og	
  IF 29:35

1 Einar	
  Hope	
  Kleppenes Flora	
  Cykleklubb 22:05
2 Simon	
  Solberg Florø	
  Turn	
  og	
  IF 23:09

1 Inge	
  Værøy Florø 19:18
2 Geir	
  Kristiansen Flora	
  Cykleklubb 20:46
3 Harald	
  Engevik Florø 24:09

1 Vidar	
  Berge Lillestrøm 22:20
2 Johnny	
  Kleppenes Flora	
  Cykleklubb 24:57

1 Reidar	
  Huus Florø 27:29

1 Sigmund	
  Solheim Florø	
  Turn	
  og	
  IF 26:21

1 Liudmila	
  Dunaeva Torvmyrane	
  Skule 24:50
2 Vilde	
  Johansen Florø	
  Turn	
  og	
  IF 27:21

1 Kamilla	
  Hope	
  Kleppenes Florø	
  Turn	
  og	
  IF 24:26

1 Britt	
  Leni	
  Berge Florø 23:28
2 Ann-­‐Sissel	
  Tresnes Florø	
  Turn	
  og	
  IF 24:10

1 Anne	
  Sissel	
  Nordbotten Florø	
  Turn	
  og	
  IF 25:19
2 Herdis	
  Lexau Florø	
  Turn	
  og	
  IF 26:33

1 Magnhild	
  Myklebust Florø	
  Turn	
  og	
  IF 25:07

5km	
  menn	
  14-­‐15	
  år

5km	
  menn	
  12-­‐13	
  år

5km	
  menn	
  40-­‐49	
  år

5km	
  menn	
  50-­‐59	
  år

5km	
  menn	
  60-­‐69	
  år

5km	
  menn	
  70-­‐79	
  år

5km	
  kvinner	
  12-­‐13	
  år

5km	
  kvinner	
  16-­‐17	
  år

5km	
  kvinner	
  40-­‐49	
  år

5km	
  kvinner	
  50-­‐59	
  år

5km	
  kvinner	
  60-­‐69	
  år
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Elisabeth	
  Brendefur	
  Yndestad Florø
Kirsti	
  Brendefur	
  Yndestad Florø
Anne	
  Marie	
  Karlsen Eikefjord
Torill	
  Barstad Florø
Rolf	
  Endestad Florø	
  Turn	
  og	
  IF
Jan	
  Kåre	
  Langedal Florø
Odd	
  Arne	
  Langedal Førde
Ronja	
  Fauske	
  Sortland Førde
Hildegunn	
  Sortland Førde
Gulla	
  Langedal	
  Sortland Førde
Sanna	
  Langedal	
  Sortland Førde
Gunnhild	
  Langedal Florø
Arnljot	
  Johansen Hamar
Herman	
  Myren	
  Grøndal Florø	
  Taekwondo	
  Klubb
Sissel	
  Berle Florø
Rakel	
  Lund Hamar
Reidar	
  Høyset Eikefjord	
  IL
Ragnhild	
  Høyset Eikefjord	
  IL
Hildegunn	
  Kvistad Florø
Trond	
  Wefring Florø
Anne	
  Sofie	
  Endestad Florø
Anne	
  Marie	
  Terøy Florø
Claus	
  Gottesen Breim	
  IL

Ingunn	
  Brendø Miljøhuset
Tom	
  Joel	
  Fredheim Miljøhuset
Geir	
  Johansen Miljøhuset
Dan	
  Roger	
  Ryland Miljøhuset
Kristine	
  Melvær Miljøhuset
Steinar	
  Skogly Miljøhuset
Irene	
  Stjerna Miljøhuset
May	
  Cecilie	
  Valvik Miljøhuset
Eli	
  Jorunn	
  Leirvåg Miljøhuset
Harry	
  Hansen Miljøhuset
Erling	
  Ulriksen Miljøhuset
Ingvar	
  Sørbotten Miljøhuset
Ole	
  Christian	
  Stensvoll Miljøhuset
Stine	
  Nødset Miljøhuset
Siv	
  Sørbø Florø
Nils	
  Fløholm Florø
Anne	
  Ramsdal Florø
Sissel	
  Ailin	
  Nødset	
  Grotle Fjord1
Marit	
  Bjerck	
  Værøy Florø	
  Turn	
  og	
  IF
Liv	
  Gjelsvik Florø
Magnar	
  Humlestøl Florø
Henni	
  Humlestøl Florø
Marius	
  Langø Flora	
  Cykleklubb
Asbjørn	
  Solberg Florø

10	
  km	
  mosjon

5km	
  mosjon
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Siv	
  Sørbø Florø
Rune	
  Osa Florø	
  Turn	
  og	
  IF
Oddvar	
  Kjell	
  Grotle SFE
Randi	
  Sortland Florø
Gunnar	
  Sortland Florø
Marit	
  Solheim	
  Sørdal Florø
Ola	
  Sørdal Florø
Oddfrid	
  Osa Florø	
  Turn	
  og	
  IF
Ria	
  K	
  Kleiven Florø	
  Turn	
  og	
  IF
Lene	
  Sørstrand Florø	
  Turn	
  og	
  IF
Kjell	
  Erik	
  Gundersen Florø	
  Turn	
  og	
  IF
Thor	
  Kjerpeset Florø	
  Turn	
  og	
  IF
Ove	
  Rune	
  Myre Florø	
  Turn	
  og	
  IF
Roald	
  Leivestad Florø	
  Turn	
  og	
  IF
Else	
  Grov Florø	
  Turn	
  og	
  IF
Nora	
  Lothe Florø	
  Turn	
  og	
  IF
Jofrid	
  Sundal Florø	
  Turn	
  og	
  IF
Anny	
  Langø Florø	
  Turn	
  og	
  IF
Trond	
  Melvær Florø
Kjellfrid	
  Osland Florø
Sivert	
  Osland Florø
Esma	
  Hugøy Florø
Karianne	
  Midtbø Florø
Astrid	
  Skorge Florø
Alice	
  Hugøy Florø
Jan	
  Henrik	
  Nygård Florø
Ingvild	
  Nydal Florø
Frida	
  Husefest	
  Nygård Florø
Kjell	
  Einar	
  Haugen Florø	
  Turn	
  og	
  IF
Johan	
  Gjerland Florø	
  Turn	
  og	
  IF
Leif-­‐Martin	
  Reknes Florø	
  Turn	
  og	
  IF
Ludvik	
  Solberg Florø
Rune	
  Horgen Flora	
  Cykleklubb

Frida	
  Selvik Florø
Jørgen	
  Selvik Florø
Mari	
  Selvik Florø
Andrine	
  Horgen Florø
Frode	
  Aune Florø
Laura	
  H	
  Grinde Florø
Betel	
  Habtetsion Florø
Maranata	
  Habtetsion Florø
Lukas	
  Langø Florø
Emma	
  Langø Florø
Marie	
  Tunhold Florø
Viljar	
  Tunhold Florø
Mikal	
  B	
  Austbø Florø
Selma	
  B	
  Austbø Florø
William	
  Bøyum Florø

Barneløpet
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Sander	
  Eggen Florø
Hedda	
  Søvik Florø
Karoline	
  Bjørnset Florø
Sigrid	
  Bjørnset Florø
Lars	
  E	
  Kvellestad Florø
Eskil	
  E	
  Kvellestad Florø
Kenneth	
  A	
  S	
  Andersen Florø
Lene	
  K	
  S	
  Andersen Florø
Hanna	
  Solheim Florø
Ragna	
  Solheim Florø
Signe	
  Folgerø	
  Krokeide Florø
Hanna	
  Folgerø	
  Krokeide Florø
Nora	
  Halvorsen Florø
Casper	
  S	
  Ørnehaug Florø
Celine	
  A	
  Bauge Florø
Hanna	
  N	
  Ramsdal Florø
Hedda	
  N	
  Ramsdal Florø
Mira	
  Willis Florø
Patma	
  Willis Florø
Pia	
  H	
  Orre Florø
Ine	
  H	
  Orre Florø
Alexander	
  Storesund Florø
Kristine	
  Storesund Florø
Ole	
  Aleksander	
  Sørbotten Florø
Hanna	
  Grotle Florø
Adrian	
  Reksten Florø
Kim	
  Andre	
  Sandvik Florø
Julie	
  Reksten Florø
Gard	
  Riste	
  Helgås Florø
Olivia	
  Sleck Florø
Isabella	
  Sleck Florø
Andreas	
  Sleck Florø
Oliver	
  R	
  Nordal Florø
Thea	
  T	
  Brendø Florø
Margrete	
  S	
  Kjerpeset Florø
Marte	
  Rørvik Florø
Mathias	
  H	
  Bruheim Florø
Ina	
  Isabell	
  B	
  Hamre Florø
Jon	
  Christian	
  Grønnevik Florø
Eivind	
  M	
  Kvamme Florø
Hedda	
  H	
  Sunde Florø
Kristian	
  B	
  Gjelsvik Florø
Sigrid	
  B	
  Gjelsvik Florø
Eirik	
  S	
  Klokk Florø
Olivia	
  T	
  Sjåstad Florø
Malisa	
  Hatteberg Florø
Mats	
  Kvammen Florø
Emma	
  Kvammen Florø
Sofia	
  Vårdal Florø
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Thea	
  Heimtun Florø
Elise	
  S	
  Ravnøy Florø
Fride	
  Sørbø Florø
Elise	
  Andersen Florø
Mari	
  Andersen Florø
Amalie	
  N	
  Nekkøy Florø
Sondre	
  Hafstad Florø
Ulrik	
  Rognaldsen Florø
Maria	
  Rognaldsen Florø
David	
  Stubhaug Florø
Markus	
  Stubhaug Florø
Tord	
  S	
  Alden Florø
Trond	
  Vegard	
  Soltvedt Florø
Maja	
  Kjerpeseth Florø
Storm	
  Kjerpeseth Florø
Gunvor	
  Krakhellen Florø
Alice	
  Hugøy Florø
Andreas	
  Brattbergsengen Florø
Tord	
  Christian	
  Brattbergsengen Florø
Jonas	
  Mathisen Florø
Ine	
  Maria	
  Rundereim Florø
Frida	
  E	
  Nybø Florø
Elias	
  Hovland Florø
Una	
  Søreide Florø
Kristen	
  H	
  Skomsvoll Florø
Aksel	
  H	
  Skomsvoll Florø
Serine	
  H	
  Skomsvoll Florø
Thea	
  B	
  Harklau Florø
Mathias	
  Hammerseth	
  Herstad Florø
Kristoffer	
  Hammerseth	
  Herstad Florø
Henriette	
  Stigen Florø
Hedda	
  Stigen Florø
Andrine	
  T	
  Jensen Florø
Irmelin	
  Blålid Florø
Kristoffer	
  Kristoffersen Florø
Malin	
  H	
  Asphjell Florø
Iselin	
  A	
  Asphjell Florø
Mariann	
  G	
  Olsen Florø
Sara	
  O	
  Giil Florø
Torjus	
  T	
  Skarstein Florø
Sivert	
  T	
  Skarstein Florø
Kisja	
  Bendixen Florø
Amalie	
  Bendixen Florø
Alde	
  Nesse Florø
Erid	
  Nesse Florø
Mathea	
  Lillestøl Florø
Gabriel	
  Lillestøl Florø
Tove	
  Høyseth Eikefjord
Magnus	
  Høyseth Eikefjord
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Oda	
  K	
  Svarstad Florø
Nicolai	
  Korneliussen Florø
Vetle	
  Ottesen Florø
Sander	
  Ottesen Florø
Steffen	
  U	
  Langedal Florø
Aurora	
  Hukset Florø
Leah	
  Johansen Florø
Kristen	
  Bortne	
  Dalos Florø
Henrik	
  A	
  Bovim Florø
Dina	
  K	
  Bovim Florø
Mari	
  Nordal Florø
Markus	
  Nordal Florø
Thomas	
  H	
  Senneseth Florø
Ingrid	
  H	
  Senneseth Florø
Andrine	
  Steindal Florø
Jonatan	
  Steindal Florø
Kaya	
  Stæger-­‐Breisnes Eikefjord
Casper	
  Stæger-­‐Breisnes Eikefjord
Magnus	
  L	
  Østvik Florø
Snorre	
  Østvik Florø
Hedda	
  Østvik Florø
Marte	
  T	
  Refsnes Florø
Christine	
  Helmers Florø
Brage	
  Bøyum Florø
Iver	
  Kj	
  Svarstad Florø
Sondre	
  Giil Florø
Louise	
  Helmers Florø
Lene	
  Rognsøy Florø


