
Resultatliste  jenter 12-14 år 5 km. 
NR. NAVN KLUBB Tid 

1 Else Bratteland Hisøy 23,46 
2 Elise Moland Hansen Rygene Ski 24,14 
3 Kristina Reppe Froland 28,32 
4 Renate Knutsen Arendal Livredningsklubb 31,33 

 
Resultatliste jenter 17-18  år 5 km. 

 

NR. NAVN KLUBB Tid 

1 Lisbeth Rotschild TRAUMA 22,51 
2 Cathrine Birkeland Birkenes 29,36 
3 Kristin Gundersen Trauma 30,00 
4 Amanda Heie Veiby Mysen IL deltatt 

 
 Resultatliste jenter 17-18  år 11 km. 

 

NR. NAVN KLUBB Tid 

1 Solveig Senum TRIM 55,04 
   

Resultatliste Damer 19-39  år 5 km 
NR. NAVN KLUBB Tid 

1 Jeannie Svendsen KITRON 24,29 
2 Inger Skjævesland Trauma 25,39 
3 Sissel Brateng Sørlandets Sykehus 25,40 
4 Tone Pip Neverdal TRIM 28,17 
5 Trine Svendsen TRIM 28,31 
6 Lenja Vivian Pedersen Sørlandets Sykehus 29,33 
7 Anita Johannessen TRIM 29,54 
8 Hanne Johnsen Trauma 30,23 
9 Hege Reinhardt Sørlandets Sykehus Deltatt 
9 Anita Øgård Trim Deltatt 

 
Resultatliste Damer 19-39  år 11 km 

NR. NAVN KLUBB Tid 

1 Tone Dalen Vegårshei IL 45,15 
2 Vivianna Hiis Arendal Triathlon/Sevan 48,05 
3 Christine Gran Morland Arendal Triathlon 50,03 
4 Bente Axelsen Rose TRIM 52,32 
5 Hilde Bergh Madsen Trim 52,33 
6 Trine Omholt Arendal TRIATHLON 57,39 
7 Marianne Røed Strømme Froland Sykkelklubb 58,42 
8 Janka Gjertsen Askeladden Idr Barnehage 59,06 
9 Elin Okkenhaug Bratland Trim 60,55 

10 Veronika Moberg Trim 64,59 
11 Veronica Navjord Askeladden Idr Barnehage 66,11 
12 Caroline Helleland Askeladden Idr Barnehage 66,43 
13 Katrine Mørland Arendal Triathlon 67,26 



 
Resultatliste Damer 40-44  år 5 km. 

NR. NAVN KLUBB Tid 

1 Tone Hirsch TRAUMA 25,03 
2 Ellen Davidsen Trim 27,54 
3 Sissel Feldingfors AKER SOLUTION 30,26 

 
Resultatliste Damer 40-44  år 11 km. 

 

NR. NAVN KLUBB Tid 

1 Kari Leikvangen EY BIL 58,59 
2 Kristin Farberghagen Aust Agder Fylkeskommune 60,02 
3 Anne Marie Moberg Trim 64,59 
4 Nanna Lauvland Flaten VEGÅRSHEI  IL 67,44 
5 Vibeche Aas VEGÅRSHEI  IL 67,51 

 
Resultatliste Damer 45-49  år 5 km 

NR. NAVN KLUBB Tid 

1 Eva Kristoffersen TRIM 24,53 
   

Resultatliste Damer 45-49  år 11 km 
 

NR. NAVN KLUBB Tid 

1 May Helen Mønnich ARENDAL TRIATHLON 68,29 
2 Jette Øigård ARENDAL TRIATHLON 71,05 

 

Resultatliste  gutter 12-14 år 5 km. 
 

NR. NAVN KLUBB Tid 

1 Henrik Hirsch TRAUMA 24,40 
2 Ulf Grindheim Grane  28,17 
3 Gabriel Øgård TRIM 37,33 

 
Resultatliste gutter 12-14 år 11 km. 

 
NR. NAVN KLUBB Tid 

1 Viljar Buer Christensen Rygene SKI 45,13 
 

Resultatliste gutter 15-16 år 5 km. 
 

 NAVN KLUBB Tid 

1 Vebjørn Johansen Trauma 21,46 
2 Joakim Johansen Trauma 22,18 

 
 
 



Resultatliste gutter 15-16 år 11 km. 
 

 NAVN KLUBB Tid 

1 Kjell Kristoffer Watne Moe VEGÅRSHEI IL 43,24 
 

Resultatliste  gutter 17-18 år 11 km. 
 

NR. NAVN KLUBB Tid 

1 Kim Thorstensen Trim 45,42 
 
 

Resultatliste Herrer 19-39 år 11 KM 
NR. NAVN KLUBB Tid 

1 Arkaiusz Kawczyniski Grimstad 40,24 
2 Sondre Risdal Solheim SPORT1 STOA 40,37 
3 Georg Smedsaas ARENDAL TRIATHLON 44,38 
4 Tom Johansen TT&IF 45,59 
5 Thomas Dahlsett ARENDAL TRIATHLON 46,10 
6 Helge Hott Johansen Arendal Triathlon klubb 46,45 
7 Jan-Bent Nilssen  TRIM 47,46 
8 Tommy Knutsen AKER SOLUTION 48,21 
9 Arne Albrektsen Aker MH 48,50 

10 Christian Solheim Rygene IL 49,05 
11 Jon Haugenes Arendal Kommune 49,44 
12 Christian Johansson ARENDAL TRIATHLON 50,08 
13 Nils Terkelsen DNBNOR Arendal 50,52 
14 Are Hagerup ICA 51,29 
15 Øyvind Haddeland GARD BIL 51,52 
16 Odd Inge Hauge Trim 51,52 
17 Espen Berg  Gromstad Motor 52,12 
18 Fredrik Skog TRIM 53,16 
19 Otto Terjesen Trim 54,22 
20 Bo Andre Longum SEVAN Marine 54,26 
21 Vegard Pedersen Trim 54,28 
22 Jarle Jørgensen Trim 54,31 
23 Øyvind Bratland OTRUM 56,14 
24 Eddy Svenningsen Kick Treningssenter 56,35 
25 Heiko Bloch ARENDAL TRIATHLON 60,58 

 
Resultatliste Herrer 19-39 år 5 KM 

NR NAVN KLUBB Tid 

1 Helge Børtinghus Dristug 24,44 
2 Trond Rausandmoen Trim 26,04 
3 John Kylland Strengereid 26,16 
4 Tom Einar Iversen TRIM 29,20 
5 Jørn Are Raabu ICA 37,25 
6 Frode Setekleiv Trim 37,37 
7 Andreas Koksvik TRIM Deltatt 



   

Resultatliste Herrer 40-44 år 11 KM 
    

NR. NAVN KLUBB Tid 

1 Tom Rennan Team Nakamura Triathlon 41,13 
2 Geir Skogby VEGÅRSHEI IL 43,27 
3 Fred Arthur Asdal Arendal Triathlon klubb 44,55 
4 Bent Aasen Sørlandets Sykehus 46,48 
5 Roy Gundersen Trim 46,59 
6 Jan Tjønnvåg Kick Treningssenter 47,33 
7 Tor Olsen Arendal Triathlon klubb 48,55 
8 Geir Roland AKER SOLUTION 49,17 
9 Nils Kastrup Nielsen Team Rægevig 49,28 

10 Larry Rotschild Trauma 50,42 
11 Arnt Aase Arendal Kommune 51,52 
12 Jarle Simonsen Ø A BV 53,38 
13 Inge Liltvedt Arendal Triathlon klubb 53,42 
14 Lars Petter Solheim Arendal Triathlon klubb 58,06 
15 Geir Lind Durapart Deltatt 

 

Resultatliste Herrer 40-44 år 5 KM 
 

NR. NAVN KLUBB Tid 

1 Bård Andreassen Strengereid 24,25 
2 Ove Repål Bedriftsidrett 25,32 
3 Stig Johnsen AKER SOLUTION 26,50 
4 Sverre Larsen Team Mosjon 36,57 

 

Resultatliste Herrer 45-49 år 11 KM 
 

NR. NAVN KLUBB Tid 

1 Berndt Johansson ICA 46,16 
2 Trond Farberghagen ORIGO SOLUTION 47,32 
3 Bjørge Thorbjørnsen Strengereid 48,06 
4 Albert Andersen Express 49,32 
5 Knut Arne Tveit AKER SOLUTION 50,46 
6 Kjetil Nyvold NOW 52,03 
7 Arne Thorstensen Trim 55,20 
8 Arnstein Sunde AKER SOLUTION 57,26 
9 Frode Lillefjord AKER SOLUTION 67,45 

 
Resultatliste Herrer 45-49 år 5 KM 

NR. NAVN KLUBB Tid 

1 Jon Olav Hanstad KRIK 20,58 
2 Leif Aleksandersen Ø T 23,27 
3 Jan Martin Grindheim AKER SOLUTION 28,18 
4 Roar Gundersen TRIM 28,40 
5 Einar Aasaaren AGR 28,51 
6 Kjartan Bjelland Arendal Triathlon 30,12 



 

Resultatliste Herrer 50-54 år  11 km 
 
 

NR. NAVN KLUBB Tid 

1 Bjørn Fossestøl Grane 46,42 
2 Rune Sundsdal KITRON 48,21 
3 Arne Kirsebom Dypvåg IF 54,31 
4 Rune Mesel Monter Sørlandet 57,12 
5 Jonny Markseth COLOR LINE 57,16 
6 Reidar Dalen Vegårshei 57,29 

 

Resultatliste Herrer 50-54 år  5 km 
 
 

NR. NAVN KLUBB Tid 

1 Rino Rudsli Express 22,03 
2 John Børtinghus Dristug 23,32 

 

Resultatliste Herrer 55-59 år  11 km 
 
 

NR. NAVN KLUBB Tid 

1 Kåre Tvermyr Posten 52,59 
2 Christian Pedersen KRIK 58,07 

’ 
Resultatliste Herrer 55-59 år  5 km 

 

NR. NAVN KLUBB Tid 

1 Willy Reppe Froland 26,28 
 

Resultatliste Herrer  60-64  år   11 KM 
NR. NAVN KLUBB Tid 

1 Einar Solum GØK BIL 47,43 
2 Harald Svendsen Arendal Kommune 52,12 
3 Kåre Jørgensen Hisøy O-Klubb 54,19 
4 Olav Hogganvik Ericsson 54,59 
5 Jon Bratlie TRIM 57,09 
6 Bror Kaldbekken Skagerak Energi  60,02 
7 Erling Steen Tvedestrand 71,05 

 
Resultatliste Herrer  60-64  år   5 KM 

NR. NAVN KLUBB Tid 

1 Stein Sandberg  TINE 38,44 
 

Resultatliste Herrer  65-69  år   11 KM 
NR. NAVN KLUBB  Tid 

1 Knut Haugenes Ø Tromøy 58,31 
2 Leif M Svendsen Durapart 73,34 



 
 


