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Iskaldt for sma og store pa
Mizuno Dyreparken-lgpet!
- 31 barn og 546 voksne deltok

21. karusellgp — Dyreparken — 19/10-2023
- Vanlig lgype 3,9 km — Milslukeren 7,9 km

Arranggrer: Agder Bedriftsidrettskrets og
Terrengutvalget

Som vi alle husker foregikk sesongens fgrste, og
avbrutte karusellgp, under forrige vinters siste
sngfall. Denne torsdagen i Dyreparken fglte vi at det
var hakket f@r at sesongens siste lgp fikk oppleve
kommende vinters fgrste sngfall. Men vaergudene
ngyde seg heldigvis med en kort og kraftig haglskur
idet de siste Igperne fra tidtakingspuljene naermet
seg malgang.

| den heftige vinden og med temperaturer bare et
par grader fra 0, handlet mye om a holde seg varme.
Dette var tgft for arranggrstaben fra Utvalget, mens
deltakerne, som hadde fordelen av a jobbe seg til
litt kroppsvarme underveis, tok forholdene med
imponerende godt humgr.

Dette gjaldt ogsa de aller minste i Barnas karusell,
der vi tellet 31 barn som med liv og lyst tok seg
rundt i sin 500 m runde, og fikk sine velfortjente
medaljer i mal. Sporty av musikerne fra Kristiansand
Postorkester at de trosset veeret, og underholdt i
tiden rundt barnelgpet.

Men a benytte anledningen til 3 oppleve et antall av
de mange dyrene i parken, ble dessverre forbeholdt
dem som hadde kledd seg godt.

Vi trodde det ville bli tungt @ na 500 pa voksenlgpet,
sa nar antallet, f@r korreksjoner for uteglemte, kom

opp i 546, fordelt med 259 jenter og 287 gutter, ma
vi absolutt si oss forngyde. 116 (21 %) valgte a lgpe

milslukeren (2 runder).

35 av deltakerne oppnadde med dette sitt 7. Igp,
som kreves for arspremie, sa totalen av premierte,
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fer korreksjoner, gjorde et hopp til 1196. Slutt-
resultatet fra i fjor (1171) ble dermed slatt.

Lapet fikk ogsa 12 nye enkeltstartende, sa det totale
antallet som denne sesongen har deltatt pa minst
ett av Igpene vare, gkte til 2319.

De raskeste, uansett alder, ble de fglgende:

| vanlig Igype ble det en fin seier til Solveig
Steinsland (16:02), foran Anine Kallhovd (16:51),
Elisabeth Gill (17:30), Anne Kari Borgersen (18:14)
og Tone Mosberg (19:01).

Hos guttene ble det nok en gang Truls Klungland
(13:53), foran pappa Tormod Klungland (14:45), og
deretter Jan Askland (15:05), Andreas Herstad
Dolmen (15:26) og Gert Flateland (15:41).

Pa milslukeren ble det hos jentene ny fin seier til
Marie Bechensteen Bjgrnerud (36:57), foran Teresa
Pham (40:03) og Dung Tuyet Nguyen (40:45).

Hos guttene ble det seier til Jgrgen Solli Strem-Olsen
(32:20), foran Ken Rosseid (33:16) og Martin
Knudsen (34:32).

Vi kan ikke unnlate @ nevne at lav temperatur laget
dramatikk i malteltet. Midt under innkomsten pa
barnelgpet, nektet de strekkodelesende klokkene 3
fungere. Staben kastet seg raskt rundt og begynte a
lese opp numrene pa dem som ankom, og tastet
dem manuelt inn pa den eldste av klokkene vare,
som heldigvis hadde mindre fglsom elektronikk.
Dette reddet dagen, og lgpstidene i tidtakings-
puljene, som kom etterpa.

Som et illustrerende punktum, etter at siste Igper
var i mal, klarte vinden a Igfte malteltet, og kaste
det rundt, sa det landet pa taket, 10 m bortenfor.

Til slutt: Veldig bra at karusellen far anledning til 3
ta i bruk Dyreparken til dette arrangementet. Bare
synd at forholdene gjorde det mindre trivelig enn
det kunne ha vaert, for flokken av barn, med
foreldre og besteforeldre, og alle Igperne vare.

Kjempegod innsats av Utvalgets solide mannskap,
under sveert krevende forhold!

NB! Fint om uteglemmelser eller andre feil i listen meldes til

Jan R. Hansen pa epost: janrh@online.no


mailto:janrh@online.no

Utvalget besluttet @ premiere alle de 13 som syklet
til dette Igpet: Dette var: Toril Benjaminsen, Torhild
Henriksen, Ase Haugland, Alfrid Hénes, Mayfrid
Sandvik, May-Britt Stifoss, Odd Gaute Drivdal, Dag
Inge Espeland, @ivind Fredriksen, Bjgrn Rune
Henriksen, Torbj@rn Rypestadl, Arne Tenningen og
Bjgrn Usterud. Disse kan hente premiene sine pa
Arsmgtet (eller ved annen senere anledning).

* * * X %

Sa kan vi informere om at drsavslutningen i Terreng-
karusellen skal veere pé KKG (Kristiansand Katedral-
skole Gimle) torsdag 9. november.

Alle som deltar i karusellen kan mgte opp, uten noen

forhandspdamelding.

Resultater — Vanlig lgype (3,9 km)

K10-14

Helena Holte-Yttri

- Sophie Haagensen Skardal

K15-19

- Kristine Sangvik
- Sunniva Linnebo Trelsgard

K25-29

Anine Kallhovd
Renate Mglland
Anna Innveer Pettersen
Birgitte Johnsen
Gabriella Kokot
Helene Guttormsen
Ingrid Butveit
Ingrid Lohne
Katrine Vallevik
Kine Mgrch

Kristina Landelius
Sara Fiske

Siri Kustas

K30-34

1

2
3
4

Solveig Steinsland
Maria Haven
Ingvild Steinnes
Karoline Braten
Anette Berge Log
Hege L.

Hilde Messel Aas
Karoline Pettersen
Kristina Othelia Lunde Olsen
Thea Cintia da Silva
Wai Jing Chan

KSI
A Energi

Knif Regnskap
Gumpen Gruppen
KPMG Sgrlandet
Unifon

Mizuno

Multi Regnskap
KPMG Sgrlandet
Mizuno

Multi Regnskap
Mizuno Norge
KSI

Elkem Fiskaa
Sgrlandet Sykehus
Phonero

Elkem Fiskaa
Sgrlandet Sykehus
Varodd/Via Partner

Kr.sand kommune
HMH

Unifon

KSI

Fullfgrt
Fullfgrt

Fullfgrt
Fullfgrt

16:51

26:44
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt

16:02
19:57
22:50
37:00
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt

K35-39

1 Line Maria Slettebge Fedrelandsvennen  21:07
2 Tone Rgnning Dahl BDO 21:40
3 Synniva Rasmussen Haarr Kr.sand kommune 28:08
4 Mari Voldsund Elkem Fiskaa 37:00
5 Maja Klottrup Berge Serlandet Sykehus  46:40
- Hege Kleiven Mer Norge Fullfgrt
- Heidi Skrea Aanundsen Phonero Fullfgrt
- Henriette Honnemyr Varodd/A3-Ressurs Fullfgrt
- Kristine Marie Ringsby Harestua Barnehage Fullfgrt
- Margot Therese Lande Schindler Fullfgrt
- Tonje Aarhus Risinggard PwC Fullfgrt
- Vibeke Golf Fullfgrt
K40-44
1 Elisabeth Gill Kr.sand kommune 17:30
2 Hege Hennig Lunde 21:46
3 Helene Opsal Skgien 28:38
4 Solveig Hugdahl Varodd/A3-Ressurs  48:00
- Hege Greibesland Fredheim Kr.sand kommune Fullfgrt
Heidi Syvertsen Gjesteklasse Fullfgrt
- Helen Suzanne Palmer UiA Fullfgrt
- Hilde Tgnnesen Phonero Fullfgrt
- Kathrine Holst Kr.sand kommune Fullfgrt
- Rita Ngstvik Mizuno Fullfgrt
- Toril Eikrem de Lange Nikkelverket Fullfgrt
- Veronica Fgreland Arnli NAV Agder Fullfgrt
K45-49
1 Hilde Lunde Garby Kilden 23:08
2 Anne Kristin Holte Agder Fylkeskommune  23:31
3 Anne Torunn Knibestgl-Moe 25:59
4 Cathrine Pettersen 28:00
- Anette K. Varodd Fullfgrt
- Anne Gunn V. Orten Meny Christiansand Fullfgrt
- Bente Hansen Kr.sand kommune Fullfgrt
- Elin Justnaes KSI Fullfgrt
- Hanne Geelmuyden Fullfgrt
- Hilde Furuborg Kr.sand kommune Fullfgrt
- Ingeborg Brattli Lund Kr.sand kommune Fullfgrt
- Laila Skarpholt Fullfgrt
- Linda Bomann Fullfgrt
- Linn Hansen Danielsen Serlandet Sykehus  Fullfgrt
- Marianne Skeie Posten og Bring Fullfgrt
- Renathe Henriksen Fullfgrt
K50-54
1 Anne Kari Borgersen NOV 18:14
2 Marit Wranes Eivindson Tangen vgs 23:50
- Anne Bjgrnenak Berg-Hansen Fullfgrt
- Anne Grethe Ellingsen Berry Packaging Norway Fullfgrt
- Anne Gry Messenlien Elkem Fiskaa Fullfgrt
- Cathrine Kriger Sgrlandet Sykehus Fullfgrt
- Gro Hodne Gundersen UiA Fullfgrt
- Karen Benny Mortensen Sparebanken Sgr  Fullfgrt
- Marianne Scheie Humborstad Statbil Fullfgrt
- Nina Fosse Dagfin Skaar Fullfgrt
- Randi Marie Rypestgl Hellvik Hus Sggne  Fullfgrt
- Ritha Johannessen Sgrlandet Sykehus  Fullfgrt
- Torill Wikne Haagensen Fullfgrt



- Wenche Solheim Statbil Fullfgrt
K55-59
1 Bente Gullsmedmoen Hauge 19:41
2 Hilde Haugedal 21:05
3 Turid Kallhovd 21:28
4 Hanne Aanensen Serlandet Sykehus ~ 23:14
5 Aud Repstad Nordea 24:47
- Andrea Carola Andersen Color Line Fullfgrt
- Anne May Hundeide UiA Fullfgrt
- Anne Sofie Kaaland Statbil Fullfgrt
- Anne-May H. Gyberg Team Mosjon Fullfgrt
- Annie Ullah Team Mosjon Fullfgrt
- Ase Tellefsen Berry Packaging Norway Fullfgrt
- Brita Hansen Kr.sand Politi Fullfgrt
- Brith Hege Mortensen Varodd/Via Partner Fullfgrt
- Christin Fast Andersen Maritime Protection Fullfgrt
- Guri Seeterlid Team Mosjon Fullfgrt
- Ingunn Solborg Nikkelverket Fullfgrt
- Jane Lolholm Eidsa S¢rlandet Sykehus Fullfgrt
- Linda Andreassen Hotel Caledonien  Fullfgrt
- Margareth Wathne Posten og Bring Fullfgrt
- Marit Nomeland Kr.sand kommune Fullfgrt
- Marit Norby Kr.sand kommune Fullfgrt
- Mette Opsal @degard Statbil Fullfgrt
- Randi Anita Aanensen Fullfgrt
- Randi Helen Vagenes Varodd/A3-Ressurs Fullfgrt
- Siren R. Hodne Team Mosjon Fullfgrt
- Torill Brottveit Returkraft Fullfgrt
- Ulla Britt Benjaminsen Phonero Fullfgrt
K60-64
1 Tone Mosberg Team Mosjon 19:01
- Anita Fuglestad Kr.sand kommune Fullfgrt
- Anne Britt Engestgl Vennesla kommune Fullfgrt
- Anne Marie Tjessem Team Mosjon Fullfgrt
- Ase Haugland Agder Fylkeskommune Fullfgrt
- Berit Eikaas Ingebretsen Team Mosjon Fullfgrt
- Bjgrg Hellem Fullfgrt
- Britt Hilde Hattrem Hotel Caledonien  Fullfgrt
- Dorte Kvist Serlandet Sykehus  Fullfgrt
- Gerd Eftevag Bjgrge HMH Fullfgrt
- Grete Jakobsen Trimtex Fullfgrt
- Inger Britt Hpyasen Varodd/A3-Ressurs Fullfgrt
- Inger Helen Horsgard Fullfgrt
- Inger Lygre Kr.sand kommune Fullfgrt
- Inger Olsen Fullfgrt
- Johanne Helle Liane Fullfgrt
- Konstanse Skeie HMH Fullfgrt
- Laila Fjellheim OneCo Fullfgrt
- Liv Heidi Torsvik Posten og Bring Fullfgrt
- May-Britt Stifoss Sgrlandet Sykehus Fullfgrt
- Mette Berit Cyvin UiA Fullfgrt
- Vera Ringdal Folkvord Kr.sand Politi Fullfgrt
- Wenche Ulland Fullfgrt
K65-69
1 Hanne Katinka Hofgaard Kr.sand kommune 21:20
2 Odrun Arna Gederaas UiA 24:29
3 Marit Penne Kr.sand kommune 25:25
- Anne Grete Lindeland UiA Fullfgrt

Ase Holthe

Agder Fylkeskommune Fullfgrt

Astri Ruud

Astrid Geelmuyden
Aud Reidun Hgigaard
Elin R. Langgy llebekk
Ella Synngve Illgkken
Ellen Britt Engelstad
Ellinor Vedal

Hellen Saga
Ingebjgrg Sundtjgnn
Inger Lill Log

Ingunn Borgy

Irene Werner Steinsland
Jorun Wigstgl

Kari Bergstad Tredal
Kjellaug Goris

Lisbeth Nilsen

Liv Turid Baldersheim
May Britt Aasgaard
Ragnhild Auestad
Ruth Aarre

Sigrun Fossheim

Siri Marianne Coward
Solfrid Stavseth
Thorhild Lgvdal Gundersen
Tora Trydal

Torunn Meyer Bristgl

K70-74

Eli Erikssen

Alfrid Hanes

Anni Lunden

Arnhild Ruenes

Bjgrg Aurebekk

Bjgrg Ellingsen Nordlie
Eli Hommekland

Elin Gundersen

Ellen Knutsen

Ellen Smestad

Elna Skjebstad

Grete Johansen
Gretha Therese Hallaren
Hildur Haverstad
Inger Knutsen Tgnne
Inger Marie Oudalstgl
Karin Elisabeth Klungreseth
Liv Tenningen

Magnhild Iglebaek
Mgyfrid Sandvik

Randi S. Fosselie

Reidun Fidje

Sigrid Farstad Johnsen
Siri Lgvbukten

Solveig Rasmussen
Solveig S. Torjusen
Solveig Voldmo

S¢lvi Evensen

Unni Lindeberg

Vibeke Holme Tjgm
Wenche Graaner

Schenker
SiA

Serlandet Sykehus

Team Mosjon
Tollvesenet

SiA

Sgrlandet Sykehus
Pensjonist

OSM Offshore
Serlandet Sykehus
Pensjonist

Nordic Door

DNB

Kr.sand kommune
Serlandet Sykehus
Serlandet Sykehus
Team Mosjon
Kr.sand Politi
Serlandet Sykehus
Statbil

SiA

Team Mosjon
Sérlandet Sykehus

Posten og Bring
Kr.sand kommune

T.0. Slettebge

Agder Fylkeskommune

Idrettens

Sgrlandet Sykehus
Sgrlandet Sykehus

DNB

Kr.sand kommune
Serlandet Sykehus
Sgrlandet Sykehus
SLB Kristiansand
Sgrlandet Sykehus
Team Mosjon
Statbil

Serlandet Sykehus
Idrettens
DNB

Serlandet Sykehus
Sgrlandet Sykehus

Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt

22:38
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt



K75-79

Anny Bjgrnhom
Anne Turid Andersen
Aslaug Mosby
Aslaug Wandsvik
Bjgrg Elisabeth Olsen
Edel Gladys Holte
Eldbjgrg Larsen

Eva Haugedal

Eva Wullum Fosselie

Irene Alvestad Jgrgensen

Jorun Roald

Lilli Margrethe Johansen

Liv Skretting
Rose Laura Johansen

K80-84

Anne Marie Sandg
Ester Haugland
Kirsten Spikkeland
Lilly Ragnhild Frivold
Lise Johannessen
Wenche Fast

K85-89

Bjgrg Hanna Lund

M10-14

Andreas Mollestad
Emil Holte-Yttri
Erik Elias Fiskvik

M15-19

- Benjamin Vingerhagen

M20-24

1
2
1

Truls Klungland
Benjamin @ygarden
Markus Haug Kjevik

M25-29

Mathias Haug Kjevik
Daniel Frivold

Espen Aleksander Pedersen

Knut Ragnar Aamdal
Simen Lunde Olsen
Thomas Homme

M30-34

1

2
3
4

Magnus Espegren
Jens Nicolai Langfeldt
Ulrik Skog

Kjetil Rgdland

Giovanni Geir Montanares

@yvind Bjgrgund
Stian Nygren

Kr.sand kommune

Optimera

UiA

Tollvesenet
Oceaneering Rotator

Hotel Caledonien

Kr.sand kommune
Kr.sand kommune

Senior
Team Mosjon

OSM Offshore

LSK

Hennig-Olsen Is
Student
KPMG Sgrlandet

KPMG Sgrlandet
Unifon

Mizuno Norge
Varodd/A3-Ressurs
Student

KPMG Sgrlandet

Air Products
Kr.sand kommune
Jernbanen

30:00
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt

Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt

Fullfgrt

23:20
23:31
18:31

Fullfgrt

13:53
18:40
19:55

19:55
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt

16:00
17:53
20:49
27:19
Fullfgrt
Fullfgrt

Berry Packaging Norway Fullfgrt

M35-39
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Kenneth Ausland
Morten Tryfoss
Jostein Berge Log

Lars Thomas Sgnningdal

Lars Klemet Jakobsson
Jan Arild Aurebekk
David Oma

- GlenJgrgensen

Trond Vidar Thorsen

M40-44
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Jan Askland

Gert Flateland
Christian Jacobsen
Hans Erik Nordin
Manuel Sparta
Timo Helmers
Tord-Arne Rgyras
Morten Klaussen
Anders O.

- Anton K.

Erik Lande Sgrensen
Jan-Helge Holst
Kjetil G.

Thomas Andreassen

Tor-Aage Lukashaugen

M45-49

1

o Uk wnN

Joshua Bates
Havard Wiig
Torbjgrn Rypestgl
Christian Breilid
Atle Martin Moe
Gjermund Repstad
Arild Trelsgard
Bjgrn Stephansen
Jan Egil Egren
Lars Jarle Yttri
Morten Bomann
Sigmund Lode
Willy Jensen

M50-54

[EEY
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10

Tormod Klungland

Andreas Herstad Dolmen

Arne Bjgrn Mikalsen
Gunnar Mollestad
Torjus Akre

Terje Stausland

Jan Vidar Palucha
Tommy Hansen
Bgrge Wetteland
Jan Otto Mgllevold

Bernhard Martin Hovden

Dan Berntsen
Jonny Dastgl
Magne Egebakken

Roy Georg Abrahamsen

Svein Scheie
Sverre Larsen

Unifon

KPMG Sgrlandet
Mer

Elkem Fiskaa
Varodd/A3-Ressurs
Elkem Fiskaa

Rejlers

Spareskillingsbanken
Sp.bank 1 SR-Bank
Sweco Sgr

NORCE

Kilden

Nikkelverket

Varodd

Varodd/Via Partner
KSI

Team Mosjon
Varodd

Sgrlandssent. Eiendom

Kr.sand kommune

Landmaler Sgr
Sérlandet Sykehus
BDO

SLB Kristiansand
Nikkelverket
Gumpens Auto

A Energi

Repstad

Posten og Bring
NOV

Vest-Agder muséet
UiA
Varodd/A3-Ressurs

Nikkelverket

Nikkelverket
Kr.sand kommune

Mizuno Norge
Varodd/A3

Nikkelverket

Elkem Fiskaa

Nikkelverket

Team Mosjon
Statbil

Team Mosjon

18:10
18:34
19:57
21:33
37:00
44:53
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt

15:05
15:41
18:20
19:49
21:04
21:08
21:22
26:15
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt

20:00
20:14
21:00
23:30
25:59
37:30
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt

14:45
15:26
19:02
19:19
19:21
20:07
21:05
21:40
25:13
46:40
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt



M55-59

NoOo ubhwnN

Arvid Fredriksen
Rune Skuggedal
Helge Neset
Reinhold Rgnstad
Jan Erik Gauslaa
Sigmund Brekka
Harald Ulstein
Arild Bergan

Asbjgrn Geir Johannesen

Geir Salvesen
Gunnar Haraldstad
Harald Vingerhagen
Henrik Ringereide
Jgrgen Kilen

Jostein Johannessen
Lars Elling Ekornasvag
Lars R. Hannestad
Michael Haagensen
Ole Kristian Lauvland
@rjan Peersen
@ystein A. Kvase
Roy Skarpeid

Steinar Bergan
Svein-Olav Nordihus
Tor Bergan

Tor Inge Sagedal

M60-64

o NO U b WN

Stein-Erik Scheie
Birger Gauslaa
Bjgrn Kristensen
Svein Olsen

Svend Tore Breilid
John Rune Ingebretsen
Terje Aas

Arvid Haaverstad
Arild Magne Gundersen
Atle Bergset

Bjgrn Inge Kvinlaug
Bjgrn lvar Kulien
Dag Inge Espeland
Finn Egil Olsen
Joar Kvaase

Karl Tore Nielsen
Knut Sand

Knut Terje Engestgl
Morten Paulsen
Ole Michael Lossius
@yvind Traedal
Roald Stallemo
Rolf Harald Bodin
Rune Andersen
Sveinung Solborg
Terje Nandrup
Torbjgrn Ravnaas
Trond Robstad
Vidar Sannes

M65-69

1
2

Rune Lgkling
Ove Pettersen

Elkem Fiskaa
HMH

Varodd

Nordea

T.0. Slettebge

Varodd/A3-Ressurs
Salvesen Blikk og Vent.

T.0. Slettebge

Kr.sand kommune
Norgesplaster
Statbil

Color Line

Varodd/A3-Ressurs
Kruse Smith

KPMG Sgrlandet
Varodd
Nikkelverket
OneCo
Nikkelverket

Telesport

Agder Fylkeskommune

Team Mosjon
Gumpen Gruppen

Sparebanken Sgr
UiA

HMH
Otera
Hennig-Olsen Is

Huntonit

Visma

BRG
Nikkelverket
Posten og Bring
Tollvesenet
HMH

Toyota

NAV Agder

Tratec Norcon
LSK

Nikkelverket

15:49

17:06

17:32

18:03

18:45

20:54

21:37
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt

16:12

16:56

19:11

20:19

20:47

22:15

24:00

27:30
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt

16:54
21:00

3 Torkild Eivindson Nikkelverket 21:20
4 Bjgrn Reinhartsen OneCo 22:13
5 Halvar Bjerland 22:16
6 Johnny Hansen 23:54
7 Arvid Brattland Gumpen Gruppen 26:44
8 0dd Gaute Drivdal 28:19
9 Asbjgrn Narvestad Repstad 33:33
10 Geir Egil Asen CB 36:31
- Arne Myklebost Fullfgrt
- Arnfinn Folkvord Nikkelverket Fullfgrt
- Geir Ove Steensohn Serlandet Sykehus  Fullfgrt
- Gudvin Baldersheim Hennig-Olsen Is Fullfgrt
- Inge Solberg Hotel Caledonien  Fullfgrt
- John Hansen Asker & Baerum Politi  Fullfgrt
- Kai Rune Mitander Huntonit Fullfgrt
- Lasse Johnsen Adv.f. Myhre & JohnsenFullfgrt
- Nils Bjgrge HMH Fullfgrt
- Nils Martin Pedersen Sparebanken Sgr  Fullfgrt
- @yvind Torgersen Kr.sand kommune Fullfgrt
- Per Aasgaard HMH Fullfgrt
- Svein Helge Mollestad Team Mosjon Fullfgrt
M70-74
1 Edgard Ellertsen Nikkelverket 18:59
2 Hans Gustav Beurling 24:00
3 Finn Gitmark 25:00
4 Arild Drivdal 27:00
- Arild Vehus Team Mosjon Fullfgrt
- Arne Leland Optimera Fullfgrt
- Arne Tenningen Team Mosjon Fullfgrt
- Arnfinn Ekberg VA Vegvesen Fullfgrt
- Geir Stavseth Fullfgrt
- Helge Eg Johansen Fullfgrt
- Helge Moseid Posten og Bring Fullfgrt
- Inge Torrey Tjgm KBR Fullfgrt
- Kare Berle Team Mosjon Fullfgrt
- Kjell Godtfredsen Fullfgrt
- Knut Fosselie Team Mosjon Fullfgrt
- Kristen Bue Team Mosjon Fullfgrt
- Magne Reier Jgrgensen Serlandet Sykehus Fullfgrt
- Mardon Drangsholt Nordea Fullfgrt
- 0dd @yvind Flgysvik Posten og Bring Fullfgrt
- Oddvar Skar Fullfgrt
- Oddvar Vardal Kr.sand kommune Fullfgrt
- @ystein Edvardsen Hotel Caledonien  Fullfgrt
- Stein Ruenes T.0. Slettebge Fullfgrt
- Steinar Johan Flak HMH Fullfgrt
- Tor Helge Fosselie HMH Fullfgrt
- Torbjgrn Paulsen Visma Fullfgrt
- Tore Heidenreich Team Mosjon Fullfgrt
M75-79

1 Andreas Bjgrnsgaard-Andersen 22:15
2 Asbjgrn Abrahamsen 31:18
3 Arvid Martinsen 33:00
4 Alf Gurandsrud Team Mosjon 36:43
5 Hakon Heiberg-S. Repstad 37:30
6 Sigbjgrn Spikkeland Sgrlandet Sykehus  48:21
- Age Holgersen Nikkelverket Fullfgrt
Bard Rasmussen Fullfgrt

- Bjgrn Andor Myre Fullfgrt
- Bjgrn Aurebekk Fullfgrt



Bjgrn Usterud

Egil Koestgl Hansen
Erik Ténnesen

Gunnar Fossestgl
Gunnar Johan Iglebaek
Jan Gunnar Bjgrtvedt
Jan Reinhard Hansen
Kare Eidsaa

Kjell 1. Svendsen

Leiv Torstveit

@ivind Fredriksen
Stein Erikssen

Svein Kirkeby

Sven Erik Fagermann
Terje Osnes

Thomas Stav Johanssen
Tom Lindeland

Tore Tangen

Willy Pettersen

M80-84

Arne Hallvard Holte
Hakon Laudal

Hans Gunter Bjerkemo
Jan Erik Olsen

Jon Heggland

M85-89

Bjgrn Ekberg
Per Steen Sandell

Agder Fylkeskommune

Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt

A Energi

Kr.sand kommune
Hotel Caledonien

Optimera
Nordea

LSK

Kr.sand kommune
Oceaneering Rotator

Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt

VA Vegvesen
Hotel Caledonien

Posten og Bring

Fullfgrt

Nikkelverket Fullfgrt

Resultater — Milslukeren (7,9 km)

K15-19

Elisabet Kivle

K25-29

Inger Marie Rypestgl

Fullfgrt

Fullfgrt

K30-34
1 Marie Bechensteen Bjgrnerud Segrlandet Sykehus 36:57
2 Irene Fiska Saanum Agder Regionale 51:45
3 Marthe Heldal IKT Agder 57:46
K35-39
1 Guro Vagsmyr Kristensen Kr.sand kommune  40:56
2 Kristin Sundal Leringsverkstedet  44:21
3 Lise Rgrheim Kr.sand kommune 47:49
4 Anette Opsahl Hydro Vigeland 47:52
5 Silje Heiland NOV 48:06
6 Lene Lie 51:45
7 Anita Ruud Nilsen IKT Agder 57:36
- Camilla Viervang Sparebanken Sgr  Fullfgrt
Eva Helén Tandberg Fullfgrt

K40-44

1 Teresa Pham
- Lena Louise Vennesland
- Lis Barbro Nyland Nilsen

K45-49

1 Turid Helene Flgystgl
2 Nina Slaen Svendsen
- Eirin Halvorsen
- Vibeke Repstad

K50-54
1 Dung Tuyet Nguyen
- Anita Torland Kivle
- Birgitte Kristiansen

Kr.sand kommune
Sgrlandet Sykehus
KPMG Sgrlandet

BRG

Huntonit
Repstad

Serlandet Sykehus
Sérlandet Sykehus

40:03
Fullfgrt
Fullfgrt

52:42
54:56
Fullfgrt
Fullfgrt

40:45
Fullfgrt
Fullfgrt

- Colleen Louise Delane-Skibsrud Solskinn og latterFullfgrt

K55-59

1 Unni Brekka Ugland

- Annett Theiss Sggaard
- Aud Irene Bghn

- Brita Bghn

- Ellen Ekse

- Inger Lise Heeras

- Inger Margrethe Fidje

- Marit Gausdal

- Torun Tryfoss Salvesen

K60-64

1 Mona Guttormsen

- Enny-Karin Vindheim
- Eva Coward

- Torhild Henriksen

- Tove Eidsa Rike

K65-69

- Arnhild Trygsland
- Margaret Anne Heald

K70-74

- Elin Pedersen Sundtjgnn

- Reidun Rosander Tgnnesen

- Vigdis Habesland

M10-14

- Magnus Hennig Lunde

M15-19
1 Peter Gotfredsen

M25-29

1 Petter Sannerud
2 Nicholas Boutilier

M30-34

1 Jgrgen Solli Strgm-Olsen
2 Martin Knudsen
3 Kristian Aabel

Kr.sand kommune
Kruse Smith

Bertel O. Steen Agder
Revisjon Sgr
Kr.sand kommune
Team Mosjon

Salvesen Blikk og Vent.

Multi Regnskap
Team Mosjon
Kr.sand kommune

Kr.sand kommune

NAV Agder
Team Mosjon

Kr.sand kommune
NAV Agder
Agder Fylkeskommune

Trucknor Kr.sand

Kvadraturen Idr.klubb

58:00
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt

55:34
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt

Fullfgrt
Fullfgrt

Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt

36:45

34:54

37:36
55:57

32:20
34:32
52:35
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Jan Inge Meling

M35-39

1

NoO b wN

Steffen Sgrheim

Ferdinand Fredriksen
Henrik Feste

Dejan Vasic

@ystein Heggernes Alvestad
Ove Rgrheim

Allan Tambini Finnestad

M40-44

ok, wWwnN

Ken Rosseid

David Ankargren
Erlend Waage
@ystein Smith
Kenneth Storberget
Jens Olav Rydningen
Andreas Borgersen
Even Brage Hardeland

M45-49

1

coONO UL WN

Fernando José Bravo Olguin
Lars Tellemann Saether
Tor Ivar Mjaland

Kjetil Paulsen

Lars Hoas

Arild Flgystgl

Espen Skarpholt

Roald Visser

Odd Anders Arntzen

M50-54

o Uk WwnN

Gisle Martens Handegaard
Kjell Torkelsen
Sunhag Choi
Rune Solhgi

Tom Hjellnes
Bjprnar Svendsen
Frank Fosse

M55-59

Geir Jernaes

Svein Egil lvedal

Ole Johan Bueklev

Ivar Fossdal

Jostein Fidje

Martin Johan Vindheim
Rune Berntsen

Sigurd Lund

Svein Tjemsland

Tor Jgran Kivle

M60-64

1
2

Bjgrn Rune Henriksen
Audun Wilhelm Jensen
Robert Coward

Tom Kjetil Murberg

Elkem Fiskaa

Sprheim bygg
Bravida

NAV Agder
Egde
HSH

Kr.sand kommune
NOV

Neumann Bygg

NAV Agder
Mizuno Norge
Sparebanken Sgr

SiA

A Energi
GlobalConnect
Kr.sand kommune

BRG
NOV

Berry Packaging Norway

Otera

Hennig-Olsen Is
Advokatfirma Tofte
HMH

Vagsbygd Runners

Berry Packaging Norway

Dagfin Skaar

Varodd/A3-Ressurs
Repstad

Masonite

Elkem Fiskaa

Team Mosjon
Rambgll Norge
Team Mosjon
Statbil

HMH

Elkem Fiskaa
Hennig-Olsen Is
Kr.sand kommune

58:54

35:02
38:07
44:00
45:46
46:23
47:49
63:00

33:16
36:03
40:57
42:59
47:16
51:17
Fullfgrt
Fullfgrt

34:44
37:21
38:55
41.08
44:17
46:55
49:38
57:15
Fullfgrt

38:32
39:47
41:02
45:44
47:.01
54:56
Fullfgrt

35:17

46:19

60:31
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt

37:35
44:26
Fullfgrt
Fullfgrt

M65-69

1 Eilif Johanssen

2 Rune @sterhus

3 Bent Rike

- Carl Georg Omdal

M70-74

- Anders Torbjgrnsen
- Hans Petter Ruud

- John Magnus Humborstad

- Kai Kyllingstad
- Kjell lvar Sangesland
- 0dd Gjestemoen

M75-79

- Arne Paulsen
- Erik Bugge Nilsen
- Ivar Kaafjord

- Johannes Jacobus Feenstra

- Knut Pilskog
- Svein Arne Andreassen
- Tore Brunov Larsen

M80-84

1 Borgar Haugland
- John Arvid Lie

Team Mosjon
Afry Consult

41:20
48:03

Vennesla kommune 59:35

NAV Agder

Jernbanen

A Energi

Team Mosjon
Sparebanken Sgr
Team Mosjon
Pensjonist

Team Mosjon

Firenor
Telesport
Pensjonist

Team Mosjon
XL Bygg

Fullfgrt

Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt

Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt

75:01
Fullfgrt



