Skikarusell Tromsg %ﬁ 2024

VENDING

Guovssahas Manai
~ 5km _ Samisk Barnehage

Prestvannet

Tromsgbadet

MO@TEKRYSS
Ta hensyn!

Charlottenluli;l

Kun passeringspunkt for KLASSISK STIL.

Ma innom fgrste gang pa vei ut fra starten.

Ellers folges bla laype.
rdi/'

DU VELGER SELV TIL HVERT RENN ENTEN:

 Klassisk: 1-2-3 runder
(5-10-15 km)

e Fristil; 1-2-3 runder
(5-10-15 km)

TERMINLISTE DATO KLOKKEN

Renn 1 Tirsdag 30. januar 19.30
Renn 2 Tirsdag 6. februar 19.30
Renn 3 Tirsdag 13. februar 19.30
Renn 4 Tirsdag 20. februar 19.30
Renn 5 Tirsdag 27. februar 19.30
Renn 6 Tirsdag 5. mars 19.30
Renn7 Tirsdag12.mars 19.30

Voksenidrett/Bedriftsidrett.
Passer for alle mellom 15-99 ar.
Lav-terskel aktivitet for Folk flest.

Felles start, valgfri stilart, valgfri
distanse, tirsdager kl 19.30, start/mal
fra Prestvannet/samiske barnehage.

Bedrifter kan seke om bedriftsavtale/felles
pamelding for ansatte.

€9 Bedriftsidretten

PAMELDING
tromsfinnmark.bedriftsidretten.no



