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Arrangeres for 32. gang. 
Lørdag 31. mai kl. 13:00 

 
Arrangør: Haugesund Idrettslag Friidrett 
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Haugesund halvmaraton - 21097,5 meter 
 

Årets arrangement er det 32. i rekken og Haugesund IL tilbyr en kontrollmålt løypetrase i 
naturskjønne omgivelser. Antall løpere i 2013 var 116 menn og 35 kvinner totalt 151. 
 
Løpet har start og innkomst på Haugesund Friidrettsstadion og løpes 4 ganger i en rundløype på 
drøyt 5 km i området rundt Skeisvannet og Haraldsvang. 
 
Start: Lørdag 1. juni kl 13:00 fra Haugesund Friidrettsstadion. 
 
Løypetrase: Start og mål ved Haugesund Friidrettsstadion.  På tartandekket joggeløype mot 
DeepOcean Arena til Skeisvannet. Vest og nord sykkel og gangsti (s&g) langs vannet til 
Stormyrosen, øst Øyvind Skalderspillersvei  til s&g ved vannet. Nord til søndre fortau til 
Skeisvollsveien, øst på denne og ned til nordre ende av vannet. På s&g langs vannet til elv i sør. 
På vei via Paviljongen til inngang Haraldsvang i øst. Ytre s&g nord til fortau langs Skeisvollsveien 
og tilbake samme trase som ut. 
 
Sløyfen er ca 5,1 km og skal løpes 4 ganger. 
 
Klasseinndeling: Det er to klasser: Kvinner og menn (12 år og eldre). 
 
Startnummer: Må hentes i DeepOcean Arena fra kl 11:00 løpsdagen. 
 
Garderober: I DeepOcean Arena. 
 
Premiering: Samtlige deltakere som fullfører får deltakerpremie etter innkomst. Premie til beste 
løper i kvinne- og herreklassen. Gavepremie trekkes på startnummer. 
 
Premieutdeling: Foretas i kafeen i DeepOcean Arena ca. kl 15:30. 
 
Kafe: Kafe i DeepOcean Arena etter løpet hvor vi selger kaffe, brus og kaker. 
 

Komiteen for Haugesunds Avis Halvmaraton. 

HIL Friidrett og Haugesunds Avis ønsker alle deltakere lykke til! 
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Disse har deltatt flest ganger pr. 2012 

 
Aksland Sverre Stegaberg IL 28 
Johnsen Hans P. HIL 28 
Solvang Trygve Hydro Bil 26 
Sæbø Sigve Hydro Bil 26 
Dommersnes Tor Arne HTK 23 
Måge Øyvind HIL 23 
Haukeland Gunhild HIL 22 
Utvik Jacob R. Telesport 22 
Innbjo Arne HIL 21 
Postvoll Paul HIL 21 
Hausken Oddvar HIL 20 
Gundersen Gunvald IF Klypetussen 19 
Solvang Villy Hydro Bil 18 
Gjerde Lars K. Telesport 17 
Sausjord John Stegaberg IL 17 
Steinstø Per Arne Telesport 17 
Sørensen Reidar HIL 17 
Vold Martin HIL 17 
Kvale Andreas HIL 17 
Melkevik Bodil HIL 17 
Natvig Einar O. HIL 16 
Stava Gudmund Avaldsnes IL 16 
Jansen Wiktor HIL 15 
Hansen Jan Birger Avaldsnes IL 15 
Eilerås Terje Torvastad IL 15 
Fardal Terje Elkem Sauda 14 
Hauge Svein O. Hil 13 
Indrehus Øystein HIL 13 
Martinussen Knut HIL 13 

Sellevold Gisle IF Klypetussen 12 
Sætre Leif Sveio IL 12 
Sømo Per Hydro Bil 12 
Duesund Skjalg Klypetussen 12 
Fylkesnes Olaf L. Bremnes IL 12 
Andersen Asbjørn HIL 11 
Dyrseth Martin Hydro Bil 11 
Finne Odd Inge Hydro Bil 11 
Kolstø Asbjørn Avaldsnes IL 11 
Liestøl Tony Stegaberg IL 11 
Vea Ståle Hydro Bil 11 
Vikshåland Geir   11 
Våg Olga HIL 11 
Danielsen Bjarne   10 
Eljarvik Jørgen Klypetussen 10 
Helgesen Torleif Stegaberg IL 10 
Karlsen Gunnar HIL 10 
Knutsen Ingmar Privat 10 
Kristiansen Fritz I. Kopervik IL 10 
Nymark Kjell G. Sveio IL 10 
Oppedal Rolf Skjoldar IL 10 
Reiertsen Ole HIL 10 
Førre Tor Kjell HTK 10 
Dybdahl Eivind HIL 10 
Dybdahl Geir Kopervik IL 10 
Sonnenberg Peter  9 
Grønningen Astrid  9 
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Generalsponsor for Haugesund Idrettslag: 
 

 
 

Stevnesponsor for Haugesund Halvmaraton 

 

 
Øvrige sponsorer og samarbeidspartnere: 

 
  

 
 

 

  
 

   

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 
 

http://www.deepoceangroup.com/
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Haugesund Idrettslag Friidrett ønsker å takke  

våre sponsorer og støttespillere 
Knutsen OAS Trond Mohn Haugesund Sparebank 
Østensjø Rederi AS RG Hagland HTG 
DeepOcean BOA Flooring Skogen 
Busstur AS Trygve Trafikkskole AS Knapphus Kjøkkensenter 
Frøiland Flismarked Eiendomsmegler A Kåre Ekrene trafikkskole AS 
Mani Nils Sørhaug AS Kaba Møller Undal 
Caverion Kruse Smith Entreprenør AS Byggmester Kompaniet AS 
Neumann bygg Lie 1899 KARA 
Haugaland Taxi Radisson Blu Karmsund Avis 
Statoil Petroleum AS McDonald Designa Kjøkken 
First hotell Henderson InDesign AS Deltapump AS 
Bouvet ASA NorEngros Haugaland engros Sterling AS 
Eiendomsmegler 1 Sparebank 1 SR bank Restaurant partner AS 
Thune biltransport AS Westcon Yards AS Westcon Yards AS 
Økland Hus Økland Hus Olaussens Metall AS 
Norwegian Container Lline Hennig Olsen AS Haugesund Apotek 1 
Karmsund havnevesen Klovning storkjøkken Team trafikkskole 
Dolly Dimple Birkeland Maskin John K. Håland 
COOP Haugaland BA Craft – New Wave Norway AS Asics Norway AS 
Glassmester Kalland AS Odd Inges Gull & Sølv AS Westcon Løfteteknikk 
Quick Narheim AS Pagro Eiendomsmegler A 
Larsen sko AS Berge Sag og Trelast AS Baco 
VJS Invest AS Interoptikk Hedegaard Poppcorn 
VICO AS IronMan 70.3 Haugesund Scandisport 
COWI Kalleberg Tekstiltrykk Johs. Lothe AS 
KPMG Wintershall Haugesunds Avis 
Appex ConicaMinolta  
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Løypetrase Haugesund Halvmaraton 2013 
 

Start og mål ved Haugesund Friidrettsstadion.  På tartandekket joggeløype mot DeepOcean Arena 
til Skeisvannet. Vest og nord  sykkel og gangsti (s&g) langs vannet til Stormyrosen, øst Øyvind 
Skalderspillersvei  til s&g ved vannet. Nord til søndre fortau til Skeisvollsveien,  øst på denne og 
ned til nordre ende av vannet. På s&g langs vannet til elv i sør. På vei via Paviljongen  til inngang 
Haraldsvang i øst. Ytre s&g nord til fortau langs Skeisvollsveien og tilbake samme trase som ut. 
 
Sløyfen er ca 5,1 km og skal løpes 4 ganger. 
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Påmeldte kvinner 2014 
 

Etternavn Fornavn Klubb 

Aanensen Marie  
Aanensen Lene  
Aarvik Hanne Synnøve HTK 
Askeland Julie  
Barane Tina  
Berg Hovda Miriam HTK 
Berntsen Mette  
Børseth Linn Victoria  
Carrillo Katherine SYSCO Runners 
Dahl Anita SYSCO runners 
Dvergsnes Ingrid  
Frette Kristine Htk 
Hagland Nina  
Heng Heidi Aibel BIL 
Jakobsen Monica  
Kjetland Helga  
Kvanvik Irene  
Kvarven Jannicke HTK 
Larsen Grethe Ferkingstad Åkra IL 

Linga-Sørensen Berit  
Meinert Odland Hilde HTK 
Mosbron Ann Kristin Stv. Friidrettsklubb 
Oftedal Maria  
Osa Liv Birgit  
Rasmussen Monica  
Sandvik Katrine HTK 
Skiftestad Astrid HIL 
Solberg Karoline HTK 
Stavland Agnes HTK 
Størksen Lotte  
sønstabø kirsti Stv. Friidrettsklubb 
Torkellsen Gro Maria  
Tyssøy Mona Rossabø Runners 
Valen Ingebjørg  
Valen Monica HTK 
Ødegaard Lisa  

 

 
 
 
 

 
 

Beste kvinner: fra venstre: Maryna Novik, IF Klypetussen 1:27:19  Vinner Janne Elin Vatnaland, Spirit 1:26:44 og  
Elise Hay Opsahl, GTI 1:28:27 3. plass.

http://www.google.no/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=evjIEYYpHqMrYM&tbnid=1Ff8xnBMzDOV7M:&ved=0CAUQjRw&url=http%3A%2F%2Fwww.kondis.no%2Fslovensk-sier-i-haugesund-halvmaraton.5229013-127676.html&ei=mfaIU7_bM4rb4QTeBg&bvm=bv.67720277,d.bGE&psig=AFQjCNHhfuZqjzZHj2d1rLJMMTacUGNsyA&ust=1401571332838493
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Påmeldte menn 2014 
 

Etternavn Fornavn Klubb 

aanensen Espen  
Aarseth Gunnar H. M. Stv. Friidrettsklubb 
Aksland Sverre Stegaberg IL 
Andersen Alf Harry Torvastad IL 
Andersen Hans Frode SYSCO runners 
Andersen Erik 

Emberland 
 

Apeland Ernst Ståle  
Apeland Svein HTK 
Arvesen Anders  
Arvesen Arnstein  
Auestad Geir FLO IL 
Ballo Heljar CKH / Statoil Kårstø BIL 
Berg Wiktor Sveio IL 
Berge Matias Stegaberg IL 
Bjelland Joakim 

Hokholt 
 

Bjerkenes Geir  
Bjordal Arild  
Blom Gustav  
Blom Per Gustav Norwegian Hull Club BIL 
Blom Petter  
Brandtzæg Øyvind  
Børseth Arild  
Dahl Martin HTK 
Dahl Nils Morten Skjoldar, IL 
Davidsen Bjarte HTK 
Djønne Thomas  
Dommersnes Thor Arne HTK 
Dybdahl Eivind HIL 
EIKESKOG HANS RUNE Stegaberg IL 
Emberland Geir-Arne Sveio IL 
Engesli Vegard Cykleklubben Haugaland 
Falkeid Tom Htk 
Flage Øyvind HTK 
Fosen Asle HTK 
Fylkesnes Olaf Bremnes IL 
Grannes Geir HTK 
Gräfe Michael HTK 
Gundersen Gunvald Klypetussen, IF 
Guttormsen Arild  
Halvorsen Alf HTK 
Hamer Alan  
Hansen Edward HTK 
Hansen Aleksander SYSCO runners 
Hareide Bjarne SYSCO runners 
Hatlevik Magne SYSCO runners 
Hauer Krisztian  
Haukaas Lars-Eivind HTK 
Haupenthal Marco  
Hausken Audun 

Høyland 
HIL 

Helgeland Johan Team 
ATG&Flisekompaniet 

Hillesland Tor Kristian  
Hole Lars Ove Solstad 
Hollekim Christer van 

Sighem 
Haugaland Karateklubb 

Holm Viggo  
Holtskog-
Nyhuus 

Augon  

Huanca David 
Leonardo 

 

Hundhammer Svein Harald  

huseby svein inge HTK 
Hylen Håvard SYSCO runners 
Håkonsen Øivind 

Aasland 
 

idsø rune HTK 
Ingebrigtsen Kjell Inge FLO. IL 
Innvær Bjarne Bremnes IL 
Jakobsen Thomas  
Jensen Einar Team Jarmo 
Jensen Per  
Jensen Nils-Erik  
Jensen Magne 

Simonsen 
 

Johnsen Rune  
Johnsen Henning HTK 
Johnsen Hans Petter HIL 
Kidess André  
Knutsen Jan Henry DeepOcean 
Krajewski Grzegorz Druzyna Szpiku /Strefa N 
Kringlebotten Svein Håkon  
Kristensen Tor Espen Stord IL 
Kristensen Frode  
Krogdahl Erik HTK 
Kvale Andreas HIL 
Kvinnsland Tor  
Lachnit Steffen HTK 
Lande Stein Team SOLID 
Langeland Morten  
Langesæter Henrik 

Snemyr 
HIL 

Larssen Roar HTK 
Madsen Johannes 

Førre 
HTK 

Magnussen Anders HIL 
Marcussen Jørn HTK 
Melkic Adem  
Misje Kurt HTK 
Mogensen Kåre SYSCO runners 
Myhre Egil Haugaland Kraft AS 
Myklebust Erlend SKOI trening og helse 
Mølstre Jardar HTK 
Måge Øyvind HIL Haugesund 
Naley Frode  
Nedreaas Jan Erik HTK 
Nilssen Jørgen Stv. Friidrettsklubb 
Nordal Terje Øvregata Triathlonklubb 
Nordstrøm Geir Ståle  
Nygaard Dag CK Haugaland 
Ognøy Wolfgang Bokn IL 
Olsen Geir Spirit Haugaland 
Osdautaj Deme  
Otterholm Edin Statoil BIL 
Pedersen Arne  
Rasmussen Ronny  
Ratcliff Roy HTK 
Rech Matthias  
Rinde Chris Patrick Førland IL 
Ronæs Kjell-Arne  
Sandvold Håkon HTK 
Sehic Muamer  
Selvåg Henning Hau-Kam 
Selvåg Eirik Hau-Kam 
Sjøen Brian Åkra IL 
skjeggedal steinar  
Solvang Villy Hydro 
Soma Sveinung HTK 
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Stakland Gjermund Statoil 
Sveen Paal HTK 
sæbø sigve  
Thorsen Marcus  
Thorsen Tor  
Thy Jarle Htk 
Tveit Jone Stegaberg IL 
Tørring Andreas  
Urrang Halvor  
Utvik Jarl Helge  

Utvik Frode SYSCO runners 
Utvik Jacob R. HIL 
Vaage Gunnar Trio, IL 
Veldt Robin  
Vestvik Morten Stv. Friidrettsklubb 
Vikingstad Frank SYSCO runners 
Vikse Gustav Johan  
Øvrelid Ommund SYSCO runners 

 
 

 

 
 

Vinner herreklassen 2013 Matus Vnencak 1,17,15 
 
 

 

Vi støtter Haugesund Idrettslag 
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Menn - Beste tider igjennom tidene pr. 2013 
 
Etternavn Fornavn Lag Tid År 
Osnes Kåre HIL 1,06,45 1983 
Fatland Svein HIL 1,08,06 1986 
Tørresdal Nils A Falkeid IL 1,08,28 1983 
Roaldkvam Oddmund Stord T&IL 1,08,40 1994 
Aanensen Tor Kristiansand IL 1,09,33 1984 
Nordvik Øystein HIL 1,10,30 1986 
Dypdal Eivind HIL 1,10,35 1983 
Hetleflåt Nils Stord T&IL 1,10,52 1994 
Gjerde Steinar HIL 1,11,02 1983 
Johanessen Ben J. Stord T&IL 1,11,10 1983 
Ellingsen Jan HIL 1,11,11 1989 
Hausken Oddvar Torvastad IL 1,11,12 1989 
Vestvik Steinar HIL 1,11,20 1989 
Almås Egil Stord T&IL 1,11,22 1985 
Kolstø Asbjørn Avaldsnes IL 1,11,32 1985 
Bendiksen Terje HIL 1,12,53 1988 
Helgesen Jan Hil 1,13,03 1998 
Aksland Sverre Stegaberg IL 1,13,05 1986 
Møller Sven Privat 1,13,08 1987 
Bøen Brynjulf HIL 1,13,16 1986 
With Rolf Korlevol IL 1,13,17 1984 
Vallestad Ingolf HIL 1,13,18 1985 
Austreim Alf Roar Vindafjord IL 1,13,21 1988 
Pettersen Ivar Privat 1,13,24 1992 
Gismarvik Tor Stegaberg IL 1,13,29 1998 
Fatland  Lars Olav Sauda IL 1,13,36 1985 
Støle Leif J. Torvestad IL 1,13,38 1991 
Udal John HIL 1,13,42 1984 
Vårvik Gunnar Nedstrand IL 1,13,44 1985 
Holden Kjetil HIL 1,13,46 1992 
Larsen Jan Gjestdal IL 1,13,50 1996 
Johansen Tom R. Braatens BIL 1,13,56 2000 
Irgens Atle HIL 1,14,05 1983 
Helgesen Arvid HIL 1,14,19 1992 
Vestvik Egil Ivar HIL 1,14,23 1997 
Indrehus Øystein HIL 1,14,35 1994 
Nesheim Sigbjørn HIL 1,14,46 1983 
Johanessen Odd H. Stegaberg IL 1,14,57 2000 
Wåge Kjell T. Stegaberg IL 1,15,13 1994 
Ommundsen  Arne Skjalg IL 1,15,19 1988 
Eriksen Hein Vedavågen IL 1,15,22 1994 
Langeland Bjarte Aker E.Stav. Bil. 1,15,32 1991 
Berntsern Bent Olav Gjestdal IL 1,15,40 1999 
Kvinnesdal Morten IF Klypetussen 1,15,49 1989 
Berg Wiktor Sveio IL 1,15,58 2003 
Dommersnes Thor A. Stegaberg IL 1,16,04 1994 
Fatland  Inge  1,16,10 1983 
Bjørkelund Kjell N. HIL 1,16,10 1986 
Velve Jan Mobil Bil 1,16,14 1985 
Kyvik Per M. Stord T&IL 1,16,15 1983 
Aksland Bjarne Stegaberg IL 1,16,16 1986 
Eilerås  Terje Torvastad IL 1,16,20 1994 
Arvesen Jens Skjalg IL 1,16,23 1983 
Haugvaldstad Kr. Mosterøy IL 1,16,30 1984 
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Rossehaug Øystein Sveio IL 1,16,31 1999 
Walderhaug Rudolf Landås IL 1,16,42 1988 
Dørheim Jens Chr. HIL 1,16,44 1984 
Gjerde Geir M. Privat 1,16,53 1988 
Vik Erling Øygarden IL 1,17,00 1984 
Myking Svein Os Turn & IL 1,17,09 1983 
Langhelle Truls Posten, Bergen 1,17,10 1989 
Jacobsen Ivar Stavanger 1,17,11 1992 
Heggelund Jan I.  1,17,12 1983 
Vnencak Matus KHS Tatranska selma 1,17,15 2013 
Kristiansen Ben F.  1,17,25 1983 
Dale Arvid Vindafjord IL 1,17,26 1989 
Tokheim Eivind Privat 1,17,27 1983 
Innbjo Arne HIL 1,17,28 1985 
Jensen Rune Skjoldar IL 1,17,30 1989 
Callaghan John Åkra IL 1,17,32 1986 
Matre Tore HIL 1,17,37 1985 
Vea Jonny IL Skjalg 1,17,39 2000 
Førre Magnus BUL 1,17,41 2012 
Nymark Kjell G. Sveio IL 1,17,46 1985 
Steinsund Jan Stegaberg IL 1,17,46 1998 
Hansen Jan Birger Torvastad IL 1,17,48 1998 
Steine  Tom Hydro,Holmestrand 1,17,50 1999 
Moen  Jan Åge S.U.S. 1,17,56 2012 
Heggelund Tom M. Posten Bil 1,17,58 1994 
Espeland Håkon Elkem Sauda Bil 1,18,00 1995 
Lie Ola Nedstrand IL 1,18,04 1987 
Martinsen Einar HIL 1,18,04 1986 
Kvinnesland Morten IF Klypetussen 1,18,12 1986 
Årvik Gunnar Rosendal Turn 1,18,14 1998 
Rasmussen Øyvind HIL 1,18,19 1988 
Steinstø Per Arne Torvastad IL 1,18,22 1991 
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Kvinner - beste tider igjennom tidene pr. 2013 

 

Etternavn Fornavn Lag Tid År 
Hausken Kirsten HIL 1,21,36 1983 
Mauland Kristin Philips Bil 1,23,50 1996 
Røstvik Linda IL Skjalg 1,23,55 1989 
Bakkevik Lisbeth HIL 1,25,15 1989 
Vatnaland Janne Elin Stvg friidrettsklubb 1,26,44 2013 
Novik Maryna Klypetussen 1,27,19 2013 
Baustad Siv G. IL Skjalg 1,28,05 1994 
White Siri IL Skjalg 1,28,19 1989 
Opsahl Elise Hay GTI 1,28,27 2013 
Landøy Bente IL Fri 1,28,50 1996 
Nilsen Gerd Lise Tjalve 1,28,59 1985 
Østevik Margrete HIL 1,29,25 1986 
Aarskog Annbjørg Stord Turn & IL 1,29,50 1987 
Nordstrøm  Trude S. Kristiansand IL 1,30,08 2000 
Slettemark Edel Stord Turn & IL 1,30,37 1991 
Novik Maryna Vindafjord IL 1,30,43 2012 
Westin Connie  1,31,57 1983 
Melkevik Kirsten Privat 1,32,44 1991 
Dahle Astrid G HIL 1,33,39 2009 
Urdahl Elisabeth Sivertsen Ewos I 1,34,15 2012 
Husveg Lilly HIL 1,34,16 2006 
Kristiansen Gerd M. Kolnes IL 1,34,42 1986 
Stensen Brit M. Midtbygda Il 1,34,52 1991 
Hansen Åsta Privat 1,35,39 1987 
Plassen Hilde Hgsd.Politi 1,36,04 2008 
Jensen Marte HIL 1,36,21 2013 
Eide Ydstebø Anna Margrethe HIL 1,37,17 1992 
Barane Tina  1,37,18 2013 
Sønstabø Kirsti  1,37,30 2012 
Juel Olaug Halsnøy O-Gruppe 1,38,09 1991 
Børsheim Elisabeth Ready IL 1,38,14 1996 
Ulland Audhild Vindafjord IL 1,38,19 1991 
Enge Oliv IL Klypetussen 1,39,21 1986 
Isaksen Randi Privat 1,39,25 1984 
Jacobsen Ingun IL Fri 1,39,49 1986 
Våg Olga HIL 1,39,52 1988 
Sakkestad Marianne HIL 1,39,58 1983 
Helgevold Heidi Vindafjord IL 1,40,07 1989 
Lindeland Turid HIL 1,40,07 1983 
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Resultater Menn 2013
Pla Etternavn Fornavn Klubb Delt.før Sluttid 
1 Vnencak Matus KHS Tatranska selma 0 1,17,15 
2 Korfini Irek Hgsd.triathlonklubb 1 1,18,28 
3 Jensen Erlend IL Trio 2 1,19,04 
4 Nicolaisen John GTI 1 1,20,15 
5 Aksland Øyvind Stegaberg IL 0 1,20,19 
6 Dommersnes Thor Arne Hgsd.triathlonklubb 22 1,20,33 
7 Erland Sveinung HIL 0 1,21,42 
8 Paulsen Rune CK. Haugaland 1 1,22,47 
9 Dommersnes Trygve HTK 1 1,23,15 

10 Austevoll Vegard Kalandseid IL 0 1,23,55 
11 Lindøe Øivind Flotmyr IL 1 1,23,56 
12 Skaale Erik Dalva GTI Stavanger 0 1,24,10 
13 Hansen Jan Birger HIL 14 1,24,39 
14 Eiane Tor  GTI Stavanger 0 1,25,26 
15 Eikeskog Hans Rune Stegaberg IL 3 1,25,46 
16 Totland Hallvard Haugaland golfklubb 0 1,26,16 
17 Odland Kjetil Hgsd.triathlonklubb 0 1,26,33 
18 Dybdahl Eivind HIL 9 1,28,25 
19 Severinsen Per Erling Aibel 0 1,28,28 
20 Dragøy Kenneth HTK 3 1,29,28 
21 Eilerås Terje   14 1,29,42 
22 Aksland Sverre Stegaberg IL 27 1,29,45 
23 Larsen Anders H. Hgsd.triathlonklubb 2 1,30,12 
24 Neznanov Artiom Hgsd.triathlonklubb 1 1,30,20 
25 Erichsen Jørn-Atle GTI  0 1,31,00 
26 Sørbø Ole Jakob   0 1,31,24 
27 Grannes Geir Hgsd.triathlonklubb 1 1,31,45 
28 Økland Johannes GTI Stavanger 0 1,31,57 
29 Bjelland Torbjørn O.   0 1,32,22 
30 Aarseth Gunnar   4 1,32,25 
31 Vestvik Morten Fenring IL 1 1,32,32 
32 Dybdahl Geir Kopervik IL 9 1,32,46 
33 Vea  Frank   0 1,32,56 
34 Lilleeng Einar BioMar 1 1,32,59 
35 Krogdahl Erik Hgsd.triathlonklubb 1 1,33,06 
36 Osdautaj Deme   2 1,33,17 
37 Voilås Tobby Vindafjord IL 2 1,33,21 
38 Døske Arne Andreas HIL 2 1,33,33 
39 Larssen Roar   3 1,33,39 
40 Dahl Martin Åkra IL 1 1,33,51 
41 Indrehus Asbjørn Hgsd.triathlonklubb 6 1,33,52 
42 Volley Øyvind   0 1,33,55 
43 Kotte Arne Christian Oslo 0 1,34,09 
44 Engan Erlend   0 1,34,38 
45 Kristensen Tor Espen Stord IL 3 1,35,38 
46 Myklebust Geir   2 1,35,44 
47 Hovda Sigurd H.   0 1,35,45 
48 Førre Torbjørn Kalland   0 1,35,59 
49 Østebøvik Gaute HTK 0 1,36,07 
50 Veldt Robin   3 1,36,09 
51 Førre Tor Kjell Hgsd.triathlonklubb 9 1,36,33 
52 Skagerlind Henrik Gassco Bil 0 1,36,39 
53 Strømø Stian   0 1,36,42 
54 Greiner Trond Idar Hgsd.triathlonklubb 0 1,36,46 
55 Mickelsen Svein Åge   2 1,37,07 
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56 Misje Kurt Hgsd.triathlonklubb 1 1,37,14 
57 Vik Jan Even HIL 3 1,37,26 
58 Fløysvik Arve Sk Djerv 1919 0 1,38,48 
59 Efjestad Jon   0 1,38,57 
60 Ask Anders HTK 0 1,39,05 
61 Tasala Mika Haugesund Seagulls 0 1,39,06 
62 Andersen Henrik 4H 0 1,39,22 
63 Hole Lars Ove   0 1,39,28 
64 Kubara Henryk Ødegård   0 1,39,31 
65 Jensen Einar Jarmo 1 1,39,34 
66 Jensen Jens Petter   1 1,39,36 
67 Syre Stig Bjarte   0 1,39,37 
68 Dybdahl Øystein Øystese IdrettslAG 0 1,39,47 
69 Smith Lars     0 1,40,14 
70 Vikse Arne   Hgsd.triathlonklubb 2 1,40,14 
71 Svendsen Audun Hgsd.triathlonklubb 0 1,40,18 
72 Handeland Roger   2 1,40,21 
73 Arvesen Arnstein   2 1,44,20 
74 Duesund Skjalg Klypetussen 11 1,40,37 
75 Wiig Thomas Hgsd.triathlonklubb 2 1,40,37 
76 Dommersnes Endre IF Klypetussen 1 1,41,46 
77 Stelander Atle CK. Haugaland 0 1,41,51 
78 Saltvedt Jarle Ekrene HTK 0 1,41,59 
79 Elverhaug Asbjørn Fanun Stegaberg IL 0 1,42,04 
80 Miljeteig Geir Åge Bakerøy Antilopforening 0 1,42,27 
81 Krajewski Grzegorz Druzyna Szpiku 0 1,42,29 
82 Sveen Paal Deepocean 0 1,42,52 
83 Hetland Jakob Stegaberg IL 1 1,43,12 
84 Strømø Dan   0 1,43,22 
85 Thuestad Vegard Hgsd.triathlonklubb 0 1,43,36 
86 Hellesen Torgeir   0 1,43,40 
87 Solvang Villy Pens. Hydro ans. 17 1,43,40 
88 Kristensen Frode   0 1,43,57 
89 Asbjørnsen Håvard   0 1,44,06 
90 Søndenå Tor Martin Hgsd.triathlonklubb 0 1,44,14 
91 Hundhammer Svein Harald   1 1,45,00 
92 Aasen Svein Jarle Hgsd.triathlonklubb 1 1,45,04 
93 Thorbjørnsen Tore     3 1,45,06 
94 Hult Stig   Hgsd.triathlonklubb 1 1,45,07 
95 Tolås David Tolås 0 1,45,52 
96 Førre Baard   3 1,45,54 
97 Thommesen Stian Hgsd.triathlonklubb 0 1,46,18 
98 Rech Matthias   0 1,46,22 
99 Jensen Magne Simonsen   0 1,46,25 
100 Backmann Roar Hgsd.triathlonklubb 0 1,46,30 
101 Langelandsvik Philip   0 1,46,36 
102 Solvang Trygve M. Hydro, Karmøy 25 1,46,48 
103 Osa Reidar   1 1,46,54 
104 Johannesen Atle   0 1,47,11 
105 Sæbø Sigve Torvastad IL 25 1,47,33 
106 Urrang Halvor   2 1,47,35 
107 Enerstvedt Tore Johan Hgsd.triathlonklubb 0 1,47,58 
108 Bkom Per Gustav Norwegian Hull Club Bil 0 1,48,18 
109 Sømo Arne Dridrik   1 1,48,23 
110 Østhus Nicolai Kondis 7 1,48,49 
111 Johnsen Hans Petter HIL 27 1,48,53 
112 Selvåg Henning HauKam FK 3 1,49,34 
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113 Vatnaland Trond Bokn IL 1 1,49,35 
114 Ingvaldsen Arne Statoil sokkel 7 1,49,49 
115 Auestad Geir Flo IL 5 1,49,49 
116 Langesæter Henrik HIL 0 1,50,28 
117 Espeland Kjetil Omega 2 1,50,39 
118 Utvik Jan Helge   0 1,50,46 
119 Behnk Karsten Mørenot Karmøy 2 1,51,39 
120 Kvale Andreas HIL 16 1,51,44 
121 Davidsen Bjarte   0 1,52,05 
122 Berthelsen Leonard   0 1,52,20 
123 Eide Eskeland Øystein Stord IL 0 1,52,24 
124 Aas   Petter Andreas   0 1,52,38 
125 Vestvik Arve   0 1,53,03 
126 Fylkesnes Olaf L Bremnes IL 11 1,53,26 
127 Martinsen Jone Hartvik   0 1,53,29 
128 Vaage Inge   0 1,53,52 
129 Røvang Lars Bjarne HIL 3 1,53,56 
130 Magnussen Anders Haugaland Kraft 0 1,54,03 
131 Gundersen Gunvald Klypetussen 18 1,54,17 
132 Leknes Øyvind Privat 1 1,54,21 
133 Måge Øyvind HIL 22 1,54,50 
134 Steinsland Jan Harald   5 1,55,46 
135 Mathisen Knut   5 1,56,33 
136 Torvestad  Odd Inge Man On The Run 0 1,57,10 
137 Vikshåland Georg Hydro, Karmøy 5 1,57,23 
138 Helgeland  Johan EiendomsMegler 1 3 1,57,51 
139 Utvik Jacob R. HIL 21 1,58,23 
140 Lampe Martin   0 1,58,55 
141 Bergesen Ynge Folven Maritrim 0 2,00,49 
142 Noreide Vidar HTK 0 2,01,55 
143 Alsos Martin HTK 0 2,02,07 
144 Reinertsen Inge   0 2,03,52 
145 Huseby Svein Inge HTK 0 2,03,52 
146 Einarson Odd Mangor Gassco Bil 0 2,05,04 
147 Haddeland Ole Andreas   0 2,06,56 
148 Fiskaaen Øyvind   8 2,06,57 
149 Snyen Carl Inge   0 2,07,58 
150 Klakegg Ole-Kristian   0 2,08,30 
151 Otterholm Edin Statoil BIL 6 2,09,16 
152 Kvamme Reidar HIL 5 2,10,05 
153 Pettersen Bjarne   0 2,16,29 
154 Lien Svein Richard   0 2,17,44 
155 Myklebust Owe Hgsd.triathlonklubb 0 2,20,21 
156 Selvåg Eirik HauKam FK 1 B 
157 Tomren Lasse Karmsund BIL 0 B 
158 Laitinen Kim Aibel 1 B 
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Resultater kvinner 2013 
Pla Etternavn Fornavn Klubb Delt.før Sluttid 
1 Vatnaland Janne Elin Stvg. Friidrettsklubb 1 1,26,44 
2 Novik Maryna Klypetussen 2 1,27,19 
3 Opsahl Elise Hay GTI 0 1,28,27 
4 Grønningen(Dahle) Astrid HTK 8 1,36,19 
5 Jensen Marte   0 1,36,21 
6 Barane Tina   1 1,37,18 
7 Sønstabø Kirsti   4 1,37,43 
8 Hagesæther Jorunn Torvastad IL 0 1,39,14 
9 Osa Liv Birgit   1 1,46,05 

10 Tyssøy Mona   4 1,46,32 
11 Engan Anne Sofie Viking IL 0 1,47,51 
12 Røvang Elina HIL 1 1,50,22 
13 Simonsen Lauren   0 1,50,32 
14 Kaurin Angela Hgsd.Triathlonklubb 1 1,50,41 
15 Skilbrei Gro Rossabø Runners 2 1,50,53 
16 Larsen Grethe Ferkingstad Åkra IL 0 1,51,59 
17 Gunapala Rigmor Gjerpen IL 0 1,54,36 
18 Vaaga Hilde   0 1,54,48 
19 Haakul Merete Thune   0 1,55,29 
20 Kvanvik Irene   0 1,57,23 
21 Strand Eva Svendsen Haugesund Avis 0 1,59,52 
22 Fjelde Solveig Birgitte   4 2,00,28 
23 Reinertsen Kjersti Jorid   0 2,02,21 
24 Pros-Verme Heidi   0 2,04,21 
25 Dingemans Dimpy HTC 0 2,05,03 
26 Berge  Grete Strand Videreg. 0 2,06,30 
27 Melkevik Bodil HIL 16 2,08,30 
28 Veland Sine Strand Videreg. 0 2,09,26 
29 Lauvsnes Gunn Elise Strand Videreg. 0 2,09,40 
30 Holst Larsen Elin HIL 1 2,10,58 
31 Jensen Åshild   0 2,10,58 
32 Matre Siri   0 2,11,47 
33 Østhus Britt Kjersti   0 2,13,07 
34 Svensen Ida   0 2,15,05 
35 Lund Vanessa   0 2,15,39 
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