
Ryggejoggen 21.november 2020.  

Sol, 10 grader og noe vind fra syd/vest under Ryggejoggen nr. 2000 i rekken. Første Ryggejoggen 

gikk på samme dato, 21.11.1982! 

Resultatene for 64 deltakere: 

Etternavn Fornavn Antall 
totalt 

Antall 
året 

Km året Km uke 
48 

Tid uke 48 

Bergerøy Roar P  765 29 58 2 trim 

Bergerøy Turid H  878 30 60 2 trim 

Nåvik Fillip 7 7 22 3,4 18,06 

Nåvik Didrik 7 7 18 3,4 22,30 

Grytdal Anne-Marie  275 34 128 3,4 trim 

Grytdal Per A  398 35 138 3,4 trim 

Jarl Rune 1 121 31 129 3,4 trim 

Jarl Åse Solstrand  881 30 120 3,4 trim 

Larsen Yngve  552 9 31 3,4 trim 

Nilsen Vidar Riser 1 603 36 184 3,4 trim 

Nåvik Åsmund Andrè 7 7 20 3,4 trim 

Pham Lucas 1 1 3 3,4 trim 

Vegsgård Tor Wilhelm  508 33 136 3,4 trim 

Vollebekk Bjørn  1 839 38 152 3,4 trim 

Eskedal Harald  1 220 40 159 4,1 trim 

Stenbakk William  845 30 136 4,1 trim 

Jakobsen Yngvar  573 26 134 6,2 32,51 

Svendgård Jan Fredrik 7 7 33 6,2 32,56 

Petterson Bente 9 9 38 6,2 46,10 

Engelsen Per  683 32 138 6,2 trim 

Funderud Knut  1 283 22 134 6,2 trim 

Hanssen Per-Ivar  335 10 46 6,2 trim 

Karlsen Harry  1 015 40 234 6,2 trim 

Nilsen Torunn Riser 696 27 107 6,2 trim 

Olsen Inger Karine  707 33 134 6,2 trim 

Onstad Wenche  287 18 80 6,2 trim 

Revhaug Åse  462 21 90 6,2 trim 

Skaatan Hilde E 39 11 80 6,2 trim 

Skaatan Margit M 18 7 40 6,2 trim 

Skaatan Sigurd Andrè 26 6 52 6,2 trim 

Westvik Marie  316 23 98 6,2 trim 

Vold Per  1 291 32 185 7 55,50 

Mongstad Anette  131 14 90 7 trim 

Mongstad Heidi  1 401 36 247 7 trim 

Mongstad Solveig  1 030 32 221 7 trim 

Lolland Ulrik 79 7 55 8 25,59 

Røhr Ole Hermann  293 3 34 8 26,50 



Urdal Håkon  6 1 8 8 27,57 

Olsen Kenneth Horne 1 1 8 8 28,39 

Stokke Hans Martin 26 6 47 8 29,18 

Andersen Tobias Rebstad 1 1 8 8 29,29 

Gjølberg Sigrun 206 10 66 8 30,02 

Gundrosen Kim  3 3 24 8 32,07 

Johannessen Ola Daniel 7 1 8 8 32,36 

Eriksen Rune  257 6 46 8 34,25 

Skaatan Hans Andrè 195 22 154 8 34,25 

Olufsen Glenn  587 16 121 8 35,13 

Skogvoll Stein Ivar  488 30 219 8 41,19 

Svendsen Gunnar 54 1 8 8 49,59 

Hammersmark Inge 183 2 15 8 52,05 

Bergum Svein 37 3 22 8 trim 

Brenden Helge 16 2 16 8 trim 

Evensen Anne H 49 15 120 8 trim 

Gjølberg Ole  1 308 20 135 8 trim 

Hustoft Yngve  1 126 38 300 8 trim 

Ostad Tom 28 15 139 8 trim 

Stenbakk Mariann  804 29 225 8 trim 

Olsen John Vidar  1 604 36 314 10 trim 

Staib Axel 87 32 234 10 trim 

Been Halvor  220 18 140 11 58,53 

Guttulsrød Ole  1 042 33 255 11 58,55 

Hermansen Per  143 15 106 11 58,55 

Enoksen Roy Harry 746 39 323 11 69,36 

Gjølberg Birgit 401 14 113 11 trim 

 


