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 full klaff for cliff 

D 
 a den 61 år gamle bonden 
Cliff Young med sitt sub­
bete løpesett brøt mål­
snoren først i det 875 ki­
lometer lange ultramara­

tonløpet mellom Sydney og Mel­
bourne i 1983, ble en australsk 
legende født.

Den skranglete, tannløse, sosi­
alt keitete bonden i gummistøvler 
og overalls ble møtt med latter og 
hånord da han i reneste Forrest 
Gump-stil stilte på startstreken i 
verdens tøffeste ultramaraton.

De beste regnet med å gjøre 
løpet unna på drøyt sju døgn for­
delt på 18 timer lange etapper og 
seks timer hvile. Men hvile var 
ikke påbudt.

Sammen med ham sto profe­
sjonelle maratonløpere i 20– 
30-årsalderen med sponsorer i 
ryggen. En av dem hadde nylig 
satt verdensrekord på 1000 miles 
(1609 kilometer) i Sør-Afrika.

– Hvem er du og hva i alle dager 
tror du at du driver med? ropte 
pressen.

– Jeg er Cliff Young og jeg er 
bonde, svarte 61-åringen. 

– Har du sponsorer og støtteap­
parat? spurte en representant for 
arrangøren.

– Nei, jeg er alene, svarte bonden.
– Da kan du ikke være med.
– Klart jeg kan, svarte den 

tannløse. 
– Jeg gjeter 2000 sauer jeg har 

verken råd til hest eller terreng­

kjøretøy. Når jeg sanker sauene, 
må jeg løpe i flere dager i strekk. 
Setter jeg meg, sprer de seg. Så jeg 
er vant til å løpe lenge og langt.

– Hva er formålet med at du stiller?
– Å fullføre.

Løp støvlene av seg
Da løpet startet, la stjernene 
kjapt sauebonden langt bak seg. 
Tilskuerne smilte overbærende 
av 61-åringen som subbet av 
gårde i gummistøvlene sine og 
sakket lenger og lenger akterut.

Folk over hele Australia som 
fulgte løpet live på TV, håpet noen 
ville bryte inn og stoppe 61-årin­
gen før han stupte død i bakken.

Da morgennyhetene sendte fra 
løpet etter et døgn, satte mange 
TV-tittere kaffen i halsen. Cliff 
Young var ikke bare fremdeles på 
beina. Istedenfor å stoppe å hvile 
hadde han løpt hele natten.

Innen han hadde løpt støvlene 
av seg, hadde antihelten fått fans 
langs løypa som skaffet ham nye 
løpesko fortløpende. For hver 
natt som konkurrentene sov, 
halte han innpå. 

Siste natten passerte han alle 
de sovende atletene, beholdt le­
delsen og vant. 61-åringen løp 
875 kilometer uten hvile på fem 
døgn, 15 timer og fire minutter 
og slo den gamle rekorden med 
over ni timer.

Den lutfattige bonden visste 
ikke engang om førstepremien på 
10 000 dollar. Likevel syntes han 
det var galt at bare han skulle få 
penger for blodslitet, så han delte 
dem like godt broderlig med res­
ten av feltet. 

Etter løpet ble han rikskjendis, 
intervjuet og invitert, unge jenter 
kastet seg etter ham. Den tannlø­
se ungkaren giftet seg med en 
skjønnhet på 23 (herligheten var­
te i seks år) og han døde i 2003, 
81 år og lykkelig. 
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Konkurrentene lo seg halvt skakke da en 61 år gam­
mel, tannløs, bonde stilte på startstreken i verdens 
tøffeste ultramaraton, 875 kilometer mellom Sydney 
og Melbourne. Fem døgn senere tørket de av seg gliset. 

Milslukeren

løp uten gebiss: 61-åringen 
Cliff brukte gebiss til daglig. Men 
han tok det ut når han løp fordi 
han ble gal av den evinnelige 
klapringen fra gebisset. 

fra løpet: Utover i løpet ble 
Cliff Young hyllet som helt og 
folk skaffet ham nye joggesko 
etter hvert som han løp dem i 
stykker. 

litt drillo: I likhet med vår 
tidligere landslagstrener fore
trakk løpsfantomet 
gummistøvler.
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« Jeg løper flere dager i strekk 
når jeg sanker sauene mine.


