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Maraton-KM til
Modum og Hallingdal

DRAMMEN: Kretsmesterskape-
ne var lagt inn i sgndagens mara-
ton i Drammen. Mesterskapene
gikk til Modum og Hallingdal,
ved Marit Larsen og Lars Olav
Uren. De to vant klare seire.

I nordisk mesterskap for dgve
var den finske favoritten Markku
‘Leppgnen Kklart best. mens Arne
Olav Lgvik, som ogsa er svak-
synt, sikret annenplassen for
Norge.
Resultater, KM, kvinner:
1) Marit Larsen, Modum 3.04.47.
2) Laila Olaussen, IBK 3.21.49. 3)
Kari Langsrud, Sylling 3.59.16.
Menn:
1) Lars Olav Uren, Hallingdal
FIK 2.34.32. 2) Bent Hafland,
Glassverket 2.44.11. 3) Szeming
Alvim , Solberg Sportsklubb
2.47.47.
Neordisk deévemesterskap:
1) Markku Leppgnen, Finland
2.34.55. 2) Arne Olav Lgvik, Norge
2.57.34. 3) Reijo Widell, Finland
3.13.01.

DT-BB pokal

DRAMMEN: Det ble langveisfar-
ende maratonlgpere fra Troms-
dalen som sikret seg DT-BB’s po-
kal for beste 5-mannslag i sgnda-
gens Drammensmaraton med
sluttiden 13.44.27. Foruten den fi-
ne lagpokalen fikk hver av de fem
lpperne hver sin minnepremie.
De som lgp for Tromsdalen var:
Ole Andre Helgas 2.28.58, Geir
Bjgrvik 2.31.53, Kjetil Olsen
2.46.20, Arne Hugo Hansen
2.46.24 og Idar Vangen 3.10.52. °

Drammensmaraton inngar i
Norges toffeste utfordring
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Liungens T:rie Borge, Rune Ek, Jon Sverre Evjen og John

Sikkeland, sorger for at tidenes yngste Saftsit-ridder, Nils
Haugen, har en komfortabel stilling.

FOTO: TOMM HANSEN

DRAMMEN: Nils Haugen ble i gar den
yngste som har blitt slatt til ridder av
Saftsit. | en alder av 32 ar har han
tilbakelagt Grenaderlopet, Den Store
Styrkeproven og Drammensmaraton ti
ganger. Men neste ar blir han a finne i
folgebilen til Liungen for a hjelpe frem flere

til ridderstatus.

av Tomm Hansen

- Det begynte i 1981, forteller
Nils Haugen. - Siden den
ganz har jeg tatt Saftsit
Grand Prix hvert ar.

I gar var han dermed den
yngste som har blitt slatt til
ridder av Saftsit, en begiven-
het han lenge har sett frem
til. Neste ar lar han imidlertid
ski, sykkel og joggesko ligge i
fred.

- Jeg har sagt at jeg skal ta
Saftsit ti ganger, neste ar skal
jeg veere med i fglgebil.

For i Liungen er det mange

som ser frem til & havne i Nils
Haugens situasjon. Et bredt
«Saftsit-miljg» med mange
hardhauser som gnsker & ko-
piere sitt forbilde.

- Drammensmaraton er det
tyngste, svarer ridderen péa
spgrsmal om hva som er har-
dest i Saftsit. '

- Belastningen er sa kon-
sentrert pa beina i maraton.
Trondheim-Oslo er hardere
psykisk pa grunn av alle ti-
mene pa sykkelsetet. Nimila
pa skKi er det letteste.

Vi utrente tgr ikke proteste-
re, ridderen fra Tranby har
talt!

Ny verdenrekord

Dette er en samliet kondisjonsutfordring
for alle alisidige utevere
Den bestar av tre gvelser:
1. Grenaderigpet pa ski — 90 km. Arrangeres vanligvis 3.
lerdag i februar.
2. Den store styrkeprgven — 560 km. —.Trqndheim-—Os|o pa
sykkel. Arrangeres omkring 24.—30.juni.
3. Drammensmaraton — 42.195 km. Arrangeres 1. sendag i
oktober.
i i utdeles hvert ar i forbindelse med Dram-
E\Z?xisg;’:ra(tjﬁ?rgget trofé blir laget og ma kjepes ved en

for blinde

DRAMMEN: Jgrund Gésemyr
fra OSI satte ny verdensrekord
for blinde under Drammensma-
raton. Gaéasemyr fikk tiden
2.22.21. Den gamle rekorden var

‘Pa 2.45.48. OSI-lgperen slet i tur

og orden ut ledsagerne Arne Nes-
tegard, Roar Grgndalen og Helge
Fjeldstad.

Gasemyr ble olympisk mester i
Seoul. Da satte han verdensre-
kord. Denne ble senere tatt fra
ham. Under VM i ar skuffet Gése-
myr. Men i gir var han innstilt p4
4 vinne tilbake rekorden.




