
GAMPEN 2013 - 4km gateløp
Resultatliste

Slakteriet v/Alstad  24.04.2013
Plass Navn Klubb Tid Etter

J1 - Jenter u/18år
1 Oda Eidem Jensen 19:18Innstrandens IL
2 Julie Høivaag 20:36Bodø 01:18
3 Amanda Steffensen 21:48Bodø FIK 02:30
4 Frida Olsen Dybdahl 23:35B&OI Friidrett 04:17

4Antall Påmeldte:  4 Startende: 4

K1 - Kvinner 18-20år
1 Therese Sundstrøm 18:40Bodø FIK

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

K2 - Kvinner 21-34år
1 Mari Brox 14:55Kafeløperne
2 Renate Bugge 17:36Namdal Løperklubb 02:41
3 Silja Annikki Ruud 18:17Mørkvedrampen 03:22
4 Astrid Aspmo 19:36Stormfjell, IL 04:41

4Antall Påmeldte:  4 Startende: 4

K3 - Kvinner 35-39år
1 Ann-Kristin Haukøy Nygård 15:15Bodø
2 Maren Mommehs 27:52Bodø 12:37

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

K4 - Kvinner 40-44år
1 Nina Høiskar 18:08Universitetet i Nordland
2 Elin Cecilie Haugland 20:00D N B 01:52
3 Anne Marthe Limstrand 20:21B&OI Friidrett 02:13
4 Line Eilertsen 23:22Tine 05:14
5 Adriana Johnsen 33:26Bodø 15:18

5Antall Påmeldte:  5 Startende: 5

K5 - Kvinner 45-49år
1 Anne Grethe Meisler 18:14Nordea
2 Kari Hege Mortensen 18:51Nordland Fylkeskom 00:37

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

G1 - Gutter u/18år
1 Jørgen Jakola 13:56Innstrandens IL
2 Ask Kleist Godal 14:21Innstrandens IL 00:25
3 Jostein Steffensen 14:28Bodø FIK 00:32
4 Jakob F. Eiring 15:38Bodø FIK 01:42
5 Kristian Steffensen 16:15Bodø FIK 02:19
6 Anders Aspmo 17:02Bodø FIK 03:06
7 Espen Skiri 17:13Innstrandens IL 03:17

7Antall Påmeldte:  7 Startende: 7

M1 - Menn 18-20år
1 Joakim Bjørklund 14:47B&OI Friidrett
2 Jan Helge Johnsen 21:08Consto 06:21

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2
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M2 - Menn 21-34år
1 Kjetil R. Anda 14:34Bodø
2 Marius Christensen Aspmo 14:49Stormfjell, IL 00:15
3 Richard Grytvik 16:50Bodø 02:16

3Antall Påmeldte:  4 Startende: 3

M3 - Menn 35-39år
1 Tesfaye Hannes 12:40Bodø
2 Jan Erik Paulsen 14:32B&OI Friidrett 01:52
3 Frode Andresen 15:10D N B 02:30
4 Lars-Martin H. Mikkelsen 16:27Widerøe 03:47

4Antall Påmeldte:  4 Startende: 4

M4 - Menn 40-44år
1 Ørjan Eilertsen 16:38Bodø Cykleklubb
2 Runar Nordgård 17:07Bodø 00:29
3 Jan Ove Tangstad 17:18Skanska Aktiv 00:40
4 Eirik Vevelstad 19:42D N B 03:04
5 Steindar Dybdahl 23:42B&OI Friidrett 07:04

5Antall Påmeldte:  5 Startende: 5

M5 - Menn 45-49år 
1 Frank Christoffersen 13:58Bodø Cykleklubb
2 Svein Eggesvik 14:24Nordfjorden IL 00:26
3 Bård Mortensen 15:27Widerøe 01:29
4 Per-Gaute Pettersen 15:41Bodø 01:43
5 Terje H. Danielsen 16:24Rattataknatten IL 02:26

5Antall Påmeldte:  5 Startende: 5

M6 - Menn 50-54år
1 Bjørn Vonheim 14:05Rindals-Troll, IK
2 Steve Samuelsen 15:47Innstrandens IL 01:42
3 Magne Hansen 16:40Bodø 02:35
4 Ole M. Kristiansen 19:53D N B 05:48

4Antall Påmeldte:  4 Startende: 4

M7 - Menn 55-59år
1 Arnt-Egil Solbakk 16:30B&OI Friidrett
2 Tony Lundli 16:41Hjelpemiddelsentralen 00:11

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

M8 - Menn 60-64år
1 Tor Inge Normann 19:22Sulland Bodø

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

M9 - Menn 65-69år
1 Einar Lindberg 20:08Valnesfjord

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1
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M10 - Menn o/70år
1 Aksel Nilssen 21:24Fauske
2 Jan Schaay 23:19Fauske 01:55

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

Trim-klasse
1 Svenn Gunnar Antonsen 21:24Bodø FIK
2 Jens-Reidar Mjånes 22:32Knubben, IL 01:08
3 Benthe Solvik 24:30Bodø 03:06

3Antall Påmeldte:  3 Startende: 3
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