
Lørenskogløpet 2018

Resultatliste
  08.09.2018

Plass Navn Klubb TidStartnr Etter

Metrojoggen 5 KM

Sara-Helen Sandvik 28:09NOTEAM 314

Jeanette Roskifte 30:51NOTEAM 315

Siv Madshus 29:28NOTEAM 316

Celina Pham 31:00NOTEAM 317

Mari Bjørkelo 30:24NOTEAM 318

Heidi Seland 26:13NOTEAM 319

Bente Wenche Nina Nielsen 29:28NOTEAM 320

Kristin Moen 26:02Lørenskog Friidrettslag 321

Jan Billy Aas 17:58Kråkstad IL 322

Kenneth Pham 31:00NOTEAM 323

Are Stockmann 27:01NOTEAM 324

Petter Granlund 30:01NOTEAM 325

Omar Aldolaimi 27:16NOTEAM 326

Asbjørn Årøen 29:38NOTEAM 327

Steinar Lien 20:17Oppegård IL 328

Børre Olsen 21:18Driv Idrettslag - Friidrett 329

Erland Nærby 28:12NOTEAM 330

Thor Larsen 31:36NOTEAM 331

Arne Åsen 26:20NOTEAM 332

Arne-K Røren 40:56Eiker-Kvikk, IF 333

Maritta Solaas Moen 40:15Lørenskog Arbeiderparti 334

Anita Patel 30:45Lørenskog Arbeiderparti 335

Silje Stensrud 23:05Condis Treningssenter 336

Bent Are Synstad 20:07Condis Treningssenter 337

Hege Gustavsen 32:56Condis Treningssenter 338

Morten false Liesødegård 27:38Condis Treningssenter 340

Thor Engh 26:58Condis Treningssenter 342

Roar Hagen 27:14NOTEAM 346

Johnny Ravn 24:59NOTEAM 347

Johan Ravn 21:43NOTEAM 348

Mike Allcock 20:11NOTEAM 353

Lizzy Namuleme| Aalberg 26:53NOTEAM 354

Helen Pedersen 30:03Condis Treningssenter 358

NC Utenfor konk.Olav Linde NOTEAM 349

34Antall Påmeldte:  37 Startende: 37

Kvinner 16-17 år (10km)

1 Tone Solerød Todok 53:31B-72 201

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Kvinner 23-34 år (10km)

1 Lise Lotte Aune 57:22Høybråten og Stovner IL 203

2 Line Bjerk 1:00:12NOTEAM 02:50202

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

Kvinner 35-39 år (10km)

1 Ana Costa 45:46NOTEAM 204

2 Bobbie Ray-Sannerud 48:23NOTEAM 02:37265

3 Lina Warholm 58:14NOTEAM 12:28260

3Antall Påmeldte:  3 Startende: 3
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Plass Navn Klubb TidStartnr Etter

Kvinner 40-44 år (10km)

1 Hanne Kristiansen-Haugland 40:03Bøler IF - Friidrett 255

2 Beate Holm 43:44NOTEAM 03:41205

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

Kvinner 45-49 år (10km)

1 Kristin Stubban Hygen 1:04:54Østmarka OK 269

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Kvinner 50-54 år  (10km)

1 Ellen Wold 1:01:02NOTEAM 206

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Kvinner 60-64 år (10km)

1 Elisabeth Skaret 57:53Lørenskog Friidrettslag 261

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Kvinner 80-84 (10km)

1 Signy Henden Rustlie 1:11:50Lørenskog Friidrettslag 252

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Menn 16-17 år (10km)

1 Iver Flood 36:59Lørenskog IF 258

1Antall Påmeldte:  3 Startende: 3

Menn 23-34 år (10km)

1 Andreas Myhre Sjurseth 31:48Vidar, Sportsklubben 217

2 Morten Hansen 34:04Lørenskog Friidrettslag 02:16253

3 Andreas Grøgaard 34:18Kragerø IF 02:30251

4 Magnus Salberg 36:30Aurskog Høland 04:42272

5 Lars Martin Falck 38:28Romerike Ultraløperklubb 06:40211

6 Robert Bue 39:26merknardal IL 07:38274

7 Bjørnar Hornnes 40:05Vik IL 08:17257

8 Alexander Sundeng 42:01NOTEAM 10:13214

9 Eirik Rogn Aune 42:56Høybråten og Stovner IL 11:08216

10 Sindre Åteigen 44:06B-72 12:18219

11 Per Christian Ness 46:35NOTEAM 14:47218

12 Joakim Bekkåsen 49:36NOTEAM 17:48212

13 Bjørn-Andreas Lamo 50:05NOTEAM 18:17210

14 Martin Holmgren 1:00:41NOTEAM 28:53215

14Antall Påmeldte:  15 Startende: 15

Menn 35 -39 år (10km)

1 Michal Brandebura 35:59szukajtego.pl 224

2 Janis Arsenikovs 36:38Lørenskog Friidrettslag 00:39254

3 Steffen Stebbing 38:02NOTEAM 02:03222

4 Lars Inge Bø 40:30NOTEAM 04:31226

5 Magnus Følling 40:40Ikano bank 04:41271

6 Espen Solberg 41:26Høybråten og Stovner IL 05:27221

7 Henning Holm 43:41NOTEAM 07:42352
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Menn 35 -39 år (10km)

8 Kristian Guntvedt 45:45NOTEAM 09:46220

9 Steinar Vollebæk 49:29Svette gutter i trange 13:30225

10 Jørgen Sandvik 50:20NOTEAM 14:21223

11 Marius Haug 50:32NOTEAM 14:33264

11Antall Påmeldte:  11 Startende: 11

Menn 40-44 år (10km)

1 Gunnar Mendelin-Norebø 39:33NOTEAM 259

2 Øyvind Bråten 39:52NeRo alpin 00:19231

3 Terje Lybekk 39:55NOTEAM 00:22356

4 Mikal Reed 41:19NOTEAM 01:46268

5 Runar Lie 43:32NOTEAM 03:59355

6 Jon Knudsen 44:01Høybråten og Stovner IL 04:28232

7 Ronnie Hallén 44:51Lørenskog ck 05:18233

8 Stian Skau Sivertsen 46:54NOTEAM 07:21229

9 Frode Røkenes 52:01NOTEAM 12:28351

10 Geir-Ove Vollebæk 52:42Svette gutter i trange 13:09228

11 Frode Overvik 58:28Svette gutter i trange 18:55227

11Antall Påmeldte:  12 Startende: 12

Menn 45-49 år (10km)

1 André Borka 41:12Akershus krets 237

2 Truls Wagener 41:37Høybråten og Stovner IL 00:25234

3 Mogens Luel 42:02NOTEAM 00:50267

4 Jannik Stanger 43:57NOTEAM 02:45273

5 Nils Henrik Juell 45:15NOTEAM 04:03266

6 Per Anders Sigtun 50:02SigripExpressen 08:50263

7 Stephen Meinich-Bache 50:13Rye Sp.Kl. 09:01235

8 Hans Olav Hygen 51:46NOTEAM 10:34270

8Antall Påmeldte:  10 Startende: 10

Menn 50-54 år (10km)

1 Inge Henning Fredagsvik 40:34Team Coop 240

2 Frode Georgsen 42:32Rådtassene 01:58241

3 John Tuflått 42:35Lørenskog ck 02:01238

4 Einar Karlsen 44:42NOTEAM 04:08339

4Antall Påmeldte:  4 Startende: 4

Menn 55-59 år (10km)

1 Andreas Berger 46:10Akershus krets 244

2 Tor Hovde 47:00Sporveien BIL 00:50242

3 Borge Røstum 53:30Akershus krets 07:20245

3Antall Påmeldte:  4 Startende: 4

Menn 60-64 år (10km)

1 Vidar Ellefsen 39:55Team Sportsmanden 246

2 Reidar Søbstsad 47:17sk Rye 07:22262

3 Jahn Bakke 49:08NOTEAM 09:13248

4 Wayne Stebbing 49:54SATS Lillestrøm 09:59247

4Antall Påmeldte:  4 Startende: 4
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Menn 65-69 år (10km)

1 Svein Erik Bjørkelo 51:03NOTEAM 250

2 Alf-Steinar Lamo 1:01:39Romerike Runners 10:36249

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

Kvinner 12-13 år (5km)

1 Helle Flood 25:13NOTEAM 357

2 Anna Maria Berg 25:42Lørenskog Friidrettslag 00:29301

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

Kvinner 14-15 år (5km)

1 Kaja Flood 21:50Fjellhamar FK 343

1Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

Menn 12-13 år (5km)

1 Erland Otterlei 20:35NOTEAM 350

2 Magnus Nikolay Hole 20:41NOTEAM 00:06309

3 Emil Nesset 21:03NOTEAM 00:28311

4 Emilio Alberti 21:13NOTEAM 00:38303

5 Gustav Weng Stokkeland 22:28NOTEAM 01:53304

6 Even Kristiansen 22:46Lørenskog IF Fotball 02:11310

7 Sebastian Weinholdt 25:46NOTEAM 05:11306

8 Magnus Seland Prestjord 26:14Lørenskog Kings 05:39305

9 Oliver Baastad Haug 27:34Lørenskog skiklubb 06:59307

10 Simen Bratland 28:04NOTEAM 07:29312

10Antall Påmeldte:  11 Startende: 11

Menn 14-15 år (5km)

1 Sarvin Sivaperuman 19:32Lørenskog Friidrettslag 313

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1
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