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. . 6 Benedicte Seebg Severinsen Sgrlandet Sykehus  142:17
446 MOosSjon Ister (0724 |¢pe F@ s siljie zahi Hovda Egen bedrift 157:53
o 9 Mari Melsom Kristensen  Egen bedrift 160:14
pa Sommerskogsl¢pet! 10 Eva Helén Tandberg KSI 162:00
11 Iren Fauske Egen bedrift 164:00
12 June Bjora Kjelvik Egen bedrift 196:00
Skogslgp - Lgrdag 24. august 2019 K40-44
21 km: Start fra Stemmen i @vrebg 1 Trine Holmer-Hoven Egen bedrift 105:16
12 km:  Start fra Aurebekk 2 Ells?beth Moe van den Berg Egen bedrift 120:01
3 Kari-Anne Kverneggen VA Fylkeskommune  125:29
8km:  Start fra Bergstglhytta 4 Anne Kristin Holte KKG 127:22
Felles innkomst pa Dalane 5 Pi.a Riise Berling Kr.sand kommune 132:00
6 Nina Slaen Svendsen Egen bedrift 142:00
Arranggrer: Terrengutvalget & Radisson BLU 7 Ellen Karlsen Egen bedrift 146:30
Caledonien BIL 8 Veslemgy Hanssen Sgrlandet Sykehus 146:43
9 Ingeborg Brattli Lund Egen bedrift 154:00
10 Hilde Strgmsnes Egen bedrift 157:38
11 Hildegunn Skage Teinum  Egen bedrift 188:40
. - Cathrine Skarpeid Sgrlandet Sykehus  Fullfgrt
Resultater. - Solgunn Berstad Sgrlandet Sykehus Fullfgrt
Langlgypa - 21 km (halvmaraton): K45-49
1 Kjersti Reiersen Egen bedrift 111:12
2 Charlotte P. Aspholm Lgplabbet 113:21
K15-19 3 Nina Hovda Midbge Blatchford Ortopedi  139:39
1 Julie Christiansen Egen bedrift 139.50 4 Anita Karlsen Egen bedrift 144:47
2 Hanne Ljgstad Nilsen Egen bedrift 153.00 5 My Choi Hsiung Sgrlandet Sykehus 146:00
- Synne Berge Egen bedrift Fullfgrt 6 Heidi Elisabeth Haugland  Team Mosjon 148:00
7 Rita Abrahamsen Egen bedrift 169:00
- Aslaug Grgvlen Egen bedrift Fullfgrt
K25-29 - Sigrun Drangsholt Lererne Brutt
1 Bergljot Matre Gasland Egen bedrift 115:55
2 Thanee M. Indergard Ro  Egen bedrift 137:21 K50-54
3 Marit Heggland Kr.sand kommune  139:17 1 Colleen Delane-Skibsrud  Egen bedrift 124:31
- Andrea Breilid Egen bedrift Fullfert 2 Inger Britt Bakstad Team Mosjon 125:56
3 Elisabeth Hesjedal Kr.sand kommune 157:38
K30-34 4 Ase Tellefsen RPC Packaging 167:00
1 Camilla Viervang Sparebanken Sgr 127:17 5 Ellen Weierholt Egen bedrift 173:10
2 Ulrikke Grgnberg Egen bedrift 133:15 - Inger Margrethe Fidje Kr.sand kommune Fullfgrt
3 Susanne Vikhals Egen bedrift 138:15 - Siri Hamre Ngvik Egen bedrift Fullfgrt
4 Hege @sterhus ITE @sterhus 140:59 - Tone Britt Vralstad Egen bedrift Fullfgrt
5 Yvonne Bjora Andersen MacGregor 142:37 - Toril Brantzeg Cameron Sense Fullfgrt
6 Ronja Gustafson Egen bedrift 183:15 - Torun Tryfoss Salvesen Egen bedrift Fullfgrt
7 Silje Regevik Egen bedrift 193:00 - Tove Elisabeth Mangseth  Kr.sand kommune Fullfgrt
K35-39 K55-59
1 Ingrid Eikaas Ukkelberg Egen bedrift 89:39 1 Anita Moen MHI 137:50
2 Randi Marie Dyrkolbotn Sgrlandet Sykehus 103:13 2 EliJensen Sgrlandet Sykehus 139:54
3 Katja Lykke Tonstad Kr.sand kommune 108:14 3 Siri Marit Aasland Egen bedrift 158:57
4 Elisabeth Gill Kr.sand kommune 119:10 4 Hege Sund Refsnes Serlandet Sykehus 166:01
5 Elisabeth Haarr Dgnnestad Repstad 138:00 5 Aud Kristine Fjeldstad Egen bedrift 167:00
6 Anne-Line Aagedal UiA 142:17 6 Kari Beate @sterhus Egen bedrift 169:00



- Trine Loland

K60-64
1 Turid Dyrstad

Kirsten Sola
Siri Aaberg
Elisabeth Eid
Randi Berg
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K65-69

1 Margaret Anne Heald

2 Sglvi Noraas
- Elin Gundersen

M - Ikke oppgitt alder:

- Ole Falk Hansen

M20-24
1 Thor Einar Midbge

M25-29

[ERN

Even Skuland
Joakim Skolt
Glenn Sgrensen
Thomas Natvig
Nils Henrik Bech
Dag-Erik Tvedt
Christoffer Coward
Per @yvind @strem
Jonas Jahnsson
Kjetil Sollie
@ystein Eliassen
Andreas Lund Olsen
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M30-34

Simen Koland
Kristian Emanuelsen
André Erikssen
Yngve Mathisen
Michael Henriksen
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Erlend Veland
Eirik Emanuelsen
Jon Larsen
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Anders Kommedal
Erik Eftevag

Erik Skuland
Jgran Eriksen

- Filip Hanssen
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M35-39

1 Joakim Hanssen
Kenneth Slggedal
Thomas Lindal
Christian Bgen
Erlend Haukland

ua b WN

Grete Kristine Mglland

Jgrgen Solli Strgm-Olsen

Ferdinand Fredriksen

Mikel Sania Aretxabaleta
Ruben Mosfjell Nilsen

Kr.sand kommune

Team Mosjon
Egen bedrift

Egen bedrift

Egen bedrift
Kr.sand kommune
Egen bedrift

Kr.sand kommune
Sérlandet Sykehus
Sérlandet Sykehus

Egen bedrift

Egen bedrift

Trucknor Kr.sand
Egen bedrift
PwC

Egen bedrift
Egen bedrift
Egen bedrift
NOV

Egen bedrift
Bico

Brandsdal Group
Mizuno Norge
Avitell

T.0. Slettebge

Phonero

NOV

Otera

Agder Energi
NAV

Egen bedrift

Egen bedrift

NOV
Nikkelverket
Egen bedrift

HSH Entreprengr
Otera
Mekonomen Sgrl.p.
Hellvik Hus Sggne
Aamodt VVS
Egen bedrift

Fundament
Egen bedrift
KKG

Egen bedrift
Egen bedrift

Fullfgrt

140:55
166:01
166:01
166:01
167:00
Fullfgrt

124:50
167:00
Fullfgrt

103:38

133:07

91:39

99:01
104:22
107:29
109:21
113:02
115:33
119:56
123:29
124:13
125:17
128:34
161:00

85:11
96:38
110:15
111:53
113:53
115:47
116:41
117:32
119:19
121:31
122:04
125:47
150:37
152:05
Fullfgrt
Brutt

83:58
92:48
93:04
93:58
96:02
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12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37

Eirik Mgrch Aaen

Lars Ingemann Sodefjed
Kristian Bartnes Line
Audun Tobiassen
Morten @ya

Kim-André Padhlman
Thomas Aksnes

Egen bedrift
Vest-Agder muséet
Egen bedrift

Egen bedrift
Oasen Skole

Egen bedrift
Cameron Sense

Andreas Morch Hildershavn Egen bedrift

Johan Finnestad
Christer Eikrem de Lange
Daniel Kaarbg

Roy Christian Flaa
Andreas Storbukas
Magne Sgrvig

Jostein Hagen Osaland
Tommy Rasmussen
Eivind Reinhardtsen
Harald Hansen
Kristian Wiik Ravnaas
Erlend Larsen

Kai Arne Arnesen

Per @grey Brandsdal
Kjetil Breen

Geir Age Nomeland
Bj@rn Stian Hellgren
Kristian Besraten
Joakim Lindgren-Kavli
Lars Klemet Jakobsson
Thomas Fjukstad
Bengt Roar Asland
Kenni Meilby

Magnus Bjora Kjelvik
Odd Erik Grgnberg

M40-44
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Andreas Jglstad

Jan Rikard Olafsen

Age Harald Drangsholt
Knut Andreas @stensvik
Jostein Efteland

Reidar Askildsen

Odd Anders Arntzen
@ystein Lorentzen

Atle Wandsvik

Marius Westgaard

Jose Luis Brehcist Rodriguez Kongsberg Oil & Gas

Frode Jensen

Trond Kristiansen
André Berg Edvardsen
Svein Ove Haga

Frode Stubhaug Klem
Roger Seterlien

Frode Forengen

Even @grey Brandsdal
Halvard Birkenes
Terje Simonstad
Kenneth Trysnes
Einar @grey Brandsdal
Ole Gunnar Knutsen
Thomas Jacobsen
Bjgrn Kittelsen
Thomas @derud

Egen bedrift
Sparebanken Sgr
Egen bedrift
Nikkelverket
Agder Energi
LSK

Statbil

Egen bedrift
Egen bedrift
Cameron Sense
Agder Energi
Egen bedrift
Egen bedrift
Egen bedrift
Tangen vgs
Egen bedrift
Egen bedrift
Egen bedrift
Egen bedrift
Elkem Fiskaa
Norgesplaster
Egen bedrift
Phonero

Egen bedrift
Brandsdal Group

Sgrmegleren

NAV Agder
Faedrelandsvennen
Egen bedrift

Egen bedrift

Egen bedrift

Otera

Egen bedrift

Egen bedrift
Kr.sand kommune

Egen bedrift

Egen bedrift

Egen bedrift
Cameron Sense
Sparebanken Sgr
Egen bedrift

NOV

Egen bedrift

Egen bedrift

Egen bedrift

Egen bedrift
Brandsdal Group
Kr.sand kommune
Egen bedrift

Egen bedrift
Kr.sand kommune

98:59
101:53
102:00
102:47
104:05
105:39
105:58
108:06
110:02
110:59
111:27
115:10
115:44
117:07
121:21
121:41
122:59
124:49
127:04
128:50
129:45
132:43
138:36
138:50
139:56
139:58
144:11
146:00
148:30
166:36
170:00
196:00
Fullfgrt

93:02

93:11

95:00

96:19

99:08
104:50
110:35
112:14
112:19
113:16
114:42
115:51
116:39
117:27
121:11
125:12
127:50
130:18
132:53
138:16
139:52
141:01
142:44
143:58
148:39
160:06
Fullfgrt



Tor Brede Launes

M45-49
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Stale Thortveit

Are Aanesland
Stefan Lundgren
Stig André Jansen
Kjetil Karlsen

Frode Tjomsland
Bjprnar Svendsen
Helge Aasli

Eirik Skaara

Rune Jakobsen

Paul Christian Brandsdal
Even Kristiansen
Terje Mykland
Morten Bomann
Tormod Sandnes
Pal Johan Stokkeland
Rune Mork

Roger Nodeland
Dag Svingen
Kenneth Finsadal
Lennart Sandnes
Terje Falander
Espen Skarpholt

Jan Johanssen

Bjgrn Inge Bertelsen
Morten Teinum
Kenneth @stensen
Raymond Fosse

M50-54
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Finn Terje Uberg
Nils Kristian Aarsland
Rune Skuggedal
Jan Kare Eriksen
Svein-Tore Nilsen
Jarl Bghn

Hakon Nymo

Arild Flystveit
Gunnar Haraldstad
Frode Hesjedal
Arne Thorsland
Terje Mydland

Sgrlandet Sykehus

Kr.sand kommune
MHWirth

Kr.sand kommune
Agder Taxi
Tangen vgs

Statbil

RPC Packaging
Egen bedrift
OneCo

Egen bedrift

Egen bedrift

Egen bedrift

Egen bedrift
Vest-Agder muséet
Egen bedrift

Egen bedrift
Cameron Sense
Egen bedrift

T.0. Slettebge
Egen bedrift

Egen bedrift

Egen bedrift

NOV

Egen bedrift
Brandsdal Group
Phonero

Egen bedrift

Egen bedrift

Vennesla kommune
Egen bedrift
Elkem Fiskaa
Kr.sand Politi
Optimera
NOV

Team Mosjon
Phonero

T.0. Slettebge
Agder Energi
Team Equator
NOV

Thor Asbjgrn Vigeland Larsen Egen bedrift

Alf Helge Fredriksen
Yngvar Kiledal
Michael Haagensen
Arne Dagfinn Andersen
Kjell Torkelsen

Arne Vrolstad

Bjgrn Skarpholt
Christian von der Ohe
Geir Salvesen

Havard Severinsen
Jostein Kristiansen

M55-59

1
2
3

Torstein Tarraldsen
Helge Neset
Erik Falk

Egen bedrift
Handelsbanken
Egen bedrift
Egen bedrift
Advokatfirma Tofte
Egen bedrift
Egen bedrift
Egen bedrift
Egen bedrift
Egen bedrift
Cameron Sense

Egen bedrift
MHWirth
NOV

Fullfgrt

96:54

98:53
103:12
105:46
109:39
115:14
116:35
120:03
122:40
123:22
124:14
124:31
125:49
127:23
127:26
129:16
129:30
129:51
135:59
136:32
142:22
143:01
146:34
156:45
162:00
181:21
Fullfgrt
Fullfgrt

94:13
100:09
103:34
107:29
111:49
112:26
112:31
113:13
119:23
123:50
133:06
138:26
143:38
159:54
161:00
162:00
164:00
178:15
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt

96:33
112:22
113:10

Ole Johan Bueklev
Trond Sgrensen
Jon Steinar Viervang
Lars Yngvar @yna
Svein Magne Thorbjgrnsen
Inge Einar Holm
10 John Rune Ingebretsen
11 Kenneth Abrahamsen
12 Harald Wegge
13 Oddvar Borgersen
14 Lars Helge Fossdal
15 Kai Stokkeland
16 Geir Brekke Olsen
17 Arthur Bjgrnhom
18 Alf Tore Nilsen
19 Kristen Bue

- Dag Brekkan

- Svend Tore Breilid
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M60-64

1 Bjgrn Rune Henriksen
Arild Hetland
Knut Owing
Hakon Skavikmo
Helge Johannessen
Bj#rn Reinhartsen
Arild Moen
Eilif Johanssen
- Magne Kiledal
- Stein @yna
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M65-69
1 Edgard Ellertsen
2 Tor Arve Monan
3 Kai Kyllingstad
4 Torleif Undem
- Anders Torbjgrnsen
Kristen Bue
- Svein Helge Mollestad

M70-74
1 AIlf Gurandsrud

M75-79
- John Arvid Lie

Mellomigypa — 12 km:

K25-29

Repstad

Egen bedrift
Sparebanken Sgr
Jernbanen

Egen bedrift
Team Mosjon
Team Mosjon
Gumpen Gruppen
Elkem Fiskaa
Cameron Sense
Sgrlandet Sykehus
Egen bedrift

T.0. Slettebge
Tine Kristiansand
Advokatfirma Tofte
F & A Egeland
Jernbanen

Egen bedrift

Elkem Fiskaa

Egen bedrift

VA Fylkeskommune
Agder Energi

TINE Kristiansand
OneCo

Tangen vgs

Team Mosjon

Egen bedrift
Goman Bakeriet

Nikkelverket
Varodd
Sparebanken Sgr
Egen bedrift
Jernbanen

Team Mosjon
Team Mosjon

Landmaler Sgr

Laererne

1 Kristina Skrede Vaardal-Lunde OneCo

2 Magnhild Rugland
3 Marianne Glastad Havn

K30-34
1 Sara Kastbjerg Jensen
2 Vibeke Golf
3 Silje Bgen
4 Camilla Hatlgy

Kr. kommune/Student

Egen bedrift

Bufetat

FIKO

Kr.sand kommune
Kr.sand kommune

113:44
125:31
127:17
131:17
133:04
134:34
135:50
136:00
139:01
140:20
141:30
147:00
149:00
153:38
157:53
169:00
Fullfgrt
Fullfgrt

112:15
116:03
118:28
137:13
140:20
141:00
144:01
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt

115:00
137:40
149:56
160:12
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt

140:28

Fullfgrt

56:28
81:31
88:45

75:29
81:10
83:58
86:58



K35-39

1
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Stefanie Johnsen
Reidun Sgrmo Strgmme
Ragnhild Helgesen

Siri Espedal Larsen
Marit Tjomsland Kroslid
Astrid Grgnas Granum
Kathrine Fzerestrand

K40-44

1

o Uk wnN

Teresa Pham
Solveig Svahnstrém
Gro Elise Prestvold
Tina Benestad
Marianne Skeie Bge
Tonje Nodeland
Anneli Lauritsen
Hanne Hillesund
Kristine Barbgl
Mina Ose

Siv Ruenes Jacobsen

K45-49

1

Birgitte Kristiansen
Lene Hillesund

Unit4

Vestre Torv
Kr.sand Politi
Unitd

Kr.sand kommune
Egen bedrift
Kr.sand kommune

Kr.sand kommune
Bgnder i byen
Repstad

Egen bedrift
Posten

Egen bedrift
Egen bedrift
Firenor

Egen bedrift
Posten
Nikkelverket

Egen bedrift
Egen bedrift

Kr.sand kommune

K50-54
1 Bente Gullsmedmoen Hauge Laererne
2 Nelly Merete Grapendaal
3 Astrid Marie Indergard Egen bedrift

Anne Grethe Ellingsen
Carin Denise Eckel

Eli Johannessen

Elin Sgberg Stubstad
Gry Lomeland

Inger Reinhartsen
Unni Moland-Isaksen

K55-59

Gro Kristensen

Irene Leifsdottir
Anne-Britt Frivoll
Britt Hilde Hattrem
Enny-Karin Vindheim
Inger Lygre

Mona Mortensen
Solveig Schia

K60-64

Berit H. Mikalsen
May-Britt Hagerup

K70-74

1

Liv Skretting
Bjgrg Mykland
Reidun Gustafson
Rose Johansen

M15-19

1

William Dugan

RPC Packaging
SMSO-Agder

T.0. Slettebge
Kr.sand kommune
Egen bedrift
OneCo

Elkem Fiskaa

Varodd
Sgrlandet Sykehus
Tangen vgs

Radisson BLU Caledonien

Kr.sand kommune
Kr.sand kommune
Repstad

Kr.sand kommune

Sgrlandet Sykehus
Team Mosjon

Egen bedrift
Posten
Repstad

Egen bedrift

71:21
72:47
72:52
78:00
78:42
83:58
Fullfgrt

74:10
81:00
83:30
84:55
92:50
93:52
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt

77:00
Fullfgrt

63:47

85:00

87:58
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt

84:31

94:19
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt

Fullfgrt
Fullfgrt

120:00
Fullfgrt
Fullfgrt

Radisson BLU Caledonien Fullfgrt

68:12

M30-34

1 Kristian Heltzen Tjelland

2 @ystein Heggernes
3 @rjan Glastad

M35-39
1 Jan Askland
Arne Kristoffersen

Erlend Stien

Nils Petter Jonassen
@yvind Stgle
Paul-André Knudsen
Jan-Helge Holst

NoubhwnN

M40-44
1 Bjgrnar Endresen

Martin L. Nerheim
Erik Tandberg
Henrik Jgrgensen
Jan Egil Egren

- Sigmund Lode
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M45-49

1 Geir Harklau Saether
Jan Even Djupvik
Torolf Kroglund
Tom Espen Bergan
Espen Kilen
Tommy Abrahamsen

u b wWwN

M50-54
1 Frode Lindblom
2 Endre Myran
3 Karl Einar Olsen

M55-59
1 Thor Bylund
John Zahl
Roy Andersen
Tom Chr. Bredesen
Bjgrn Jahnsson
Per Nygard
Arnstein FIa
Jan Terkelsen
- Bent Ingebrigtsen
Espen Eggerdink
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M60-64

1 @yvind Torgersen
- Inge Solberg

M65-69
1 Arne Helgesen
2 Kristian Langeland
3 Oddvar Strgmme
- Kare Berle
- @ystein Edvardsen
- Tore Heidenreich

Amund Berg Mehren

Jan Kristian Benestad

The Light Group
NOV
ITE @sterhus

Leererne

Kr.sand kommune
Schindler

Asplan Viak Kr.sand
Egen bedrift

Egen bedrift
Brandsdal Group
Egen bedrift

Egen bedrift
Egen bedrift
OneCo

Egen bedrift
BDO

Posten
Idrettens

Egen bedrift
Sgrlandet Sykehus
Egen bedrift

Egen bedrift
Kr.sand Havn
Kirkens Bymisjon

Tangen vgs
Repstad
Egen bedrift

Lillesand Seilforening
Cameron Sense

Egen bedrift

Egen bedrift
Vennesla kommune
Repstad
Oceaneering Rotator
Egen bedrift

LSK

RPC Packaging

Kr.sand kommune

77:52
82:53
88:47

52:10
53:43
70:50
72:46
74:00
76:32
77:01
Fullfgrt

63:08
65:07
65:54
74:00
77:00
Fullfgrt
Fullfgrt

56:36
61:22
64:33
82:00
88:26
Fullfgrt

51:08
68:01
79:40

60:38
66:28
72:11
74:44
79:40
83:36
91:00
92:53
Fullfgrt
Fullfgrt

69:00

Radisson BLU Caledonien Fullfgrt

Egen bedrift
MHWirth
Team Mosjon
Team Mosjon

73:32
77:00
77:30
Fullfgrt

Radisson BLU Caledonien Fullfgrt

Team Mosjon

Fullfgrt



M70-74

1 Tore Svennevig
- Kare Eidsaa

- Kjell I. Svendsen
- Knut Fosselie

M75-79
- Didrik Jarl Solli
- Erik Bugge Nilsen
- Hans Gunter Bjerkemo
- Jan Age Esperas
- Kjell Age Mykland
- Tore Olsen

Kortlpypa — 8 km:

K — Ikke oppgitt alder:

1 Veronica Urdal

K10-14
- Angelika Kiledal
- Emmeline Jorud
- Frida Ruud Larsen
- Silje Bjgrnenak

K15-19

1 Trude Ruud Larsen

K20-24
1 Julie Kolstad Hetland

K25-29

Maria Kimestad

WN =

Sandra Gulbrandsen
Marlene Abrahamsen

K30-34
1 Heidi Skred Aanundsen
- Janne Mglland
- Laura Brodbeck
- Lina Maland
- Tone Marit Glastad
- Tonje Bjoraa

K35-39
- Birgit Wigstgl Kjelsrud
- Kristin Lomeland

- Trude Pedersen Sundtjgnn

- TuriJorud

K40-44
1 Lillian Solberg
2 Hege Baggethun
3 Guri L. Rokkones

Ingunn Storesund Hetland

Posten
Kr.sand kommune

Team Mosjon

Sparebanken Sgr
Egen bedrift

Egen bedrift

Egen bedrift

Egen bedrift
Egen bedrift
Egen bedrift
Egen bedrift

Egen bedrift

Egen bedrift

Mizuno Norge
Egen bedrift
Egen bedrift
Mizuno Norge

Phonero
Sgrlandet Sykehus
Egen bedrift

Egen bedrift

Egen bedrift
Mizuno Norge

Phonero
Egen bedrift
UiA

Egen bedrift

Serlandet Sykehus
Hydro Vigeland
VA Vegvesen

76:06
Fullfgrt

Radisson BLU Caledonien Fullfgrt

Fullfgrt

Fullfgrt
Fullfgrt

Radisson BLU Caledonien Fullfgrt
Radisson BLU Caledonien Fullfgrt

Fullfgrt

Radisson BLU Caledonien Fullfgrt

66:00

Fullfgrt
Fullfgrt

55:20
Fullfgrt

54:52

61:02

54:21
63:01
63:27
Fullfgrt

60:29
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt

Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt

52:12
52:37
67:24

- Linda Bomann

K45-49
1 Anita Morka
2 Trine Ruud

3 Hege Cecilie Tveide Jensen

- Anne Bjgrnenak
- Audhild Nonslid

K50-54
1 May Tove Folland
- Guri Saeterlid

K60-64
1 Ase Gullsmedmoen
2 Nina Sunnas
- Torunn Helleren

K65-69
- Elin Pedersen Sundtjgnn
- Hildur Toft Sundtjgnn

K70-74
- Eldbjgrg Larsen
- Marit Grindheim
- RandiS. Fosselie

M10-14
- Asmo Hussein
- Lauritz Dyrkolbotn
- (rjan Elander Kommedal

M20-24
1 Petter Storesund Hetland

M30-34

1 @yvind Storesund Hetland

M35-39
1 Sven Inge Benestad
- Hans-Jakob Omland
- Torstein Kiledal

M40-44
1 Geir Heddeland

M45-49
1 Gunnar Mollestad
- Raymond Olsen
- Sverre Larsen

M50-54
1 Tung Hua Hsiung
- lvar Fossdal
- Jan Terje Tgnnessen
- Kent Skaiaa
- Pal Brandsborg
- Tom Nygard

Egen bedrift

Egen bedrift
Egen bedrift
Kr.sand kommune
Berg-Hansen
Egen bedrift

Kirkens Bymisjon
Team Mosjon

Sgrlandet Sykehus
Leererne
Telesport

Kr.sand kommune
Nikkelverket

Oceaneering Rotator

Statbil
Egen bedrift

Egen bedrift
Egen bedrift
Egen bedrift

Egen bedrift

Egen bedrift

Egen bedrift
Nordea
Egen bedrift

Otera

Egen bedrift
Hennig-Olsen Is
Team Mosjon

Nikkelverket
Huntonit

Nye Veier
Team Equator
Egen bedrift
Egen bedrift

Fullfgrt

53:41
54:54
60:32
Fullfgrt
Fullfgrt

52:49
Fullfgrt

44:21
100:01
Fullfgrt

Fullfgrt
Fullfgrt

Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt

Fullfgrt
45:50
Fullfgrt

52:41

58:46

47:19
Fullfgrt
Fullfgrt

46:42

41:20
Fullfgrt
Fullfgrt

46:18
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt



M55-59
1 Bard Kimestad
2 Jan Vidar Hansen

M60-64
1 Bjarte Vestgl
2 Odd Gaute Drivdal
- Arne Myklebost

M65-69
1 Finn Gitmark
2 Magne Reier Jgrgensen
3 Terje Pedersen
- Alf Sundtjgnn
- Arild Vehus
- Per Otto Ose
- Tor Helge Fosselie

M70-74
1 Jan Magne Strandberg
- Arild Markussen
- Harald Mandt
- Jan A. Sgdal
- John Magnus Humborstad

M75-79

- Bjgrn Syvertsen

M80-84
1 Oddvar Abrahamsen
- Per Steen Sandell

VA Vegvesen
Nikkelverket

UiA
Egen bedrift
Egen bedrift

Egen bedrift
Sgrlandet Sykehus
Kr.sand Politi
Nikkelverket
Team Mosjon
Jernbanen
MHWirth

Schindler

Vennesla kommune
Egen bedrift

Egen bedrift

Team Mosjon

Vennesla kommune

Optimera
Nikkelverket

51:24
56:03

45:25
57:08
Fullfgrt

48:03
57:42
59:19
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt

45:13
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt
Fullfgrt

Fullfgrt

78:00
Fullfgrt



