Frosta IL

Nr

AW N -

St.nr Navn

75
233
213
131

129

45
80
97

79
1
176

58

92
332

Damer 15

Holmen, Anna Levas

Ulvik, Siri

Tagseth, Tilde
Naess, Tuva Haukas

FROSTATINGSLQGPET 07.04.19

Klubb

Resultater 3km

Nidaros turn
Frosta

Barsa IL

Herrer funksjonshemmet 20

Lindg, Erik

Herrer 13

Haabeth, Martin
Prigge, Vebjgrn
Renning, Sander

Herrer 15

Prigge, Ole Daniel
Dahl, Mats
Moen, Isak

Herrer 17

Porjajev, Timofej

Herrer 21+
Holmen, Rune
Bendheim, Magnar

Stjgrdal Friidrettsklubb

IL Aasguten
IL Nybrott
Lanke

IL Nybrott
Aasguten IL
Lanke

IL Nybrott

Strindheim IL
Gnagsar

Tid

12.52
12.59
13.11
13.29

13.37

11.38
12.33
15.24

11.03
11.39
13.06

10.27

11.31
16.39

Konkurranse

Side 1



