
 

 

 

 

 

 

Telemarks Tøffaste Turklasse!Telemarks Tøffaste Turklasse!Telemarks Tøffaste Turklasse!Telemarks Tøffaste Turklasse!    
Gå til Nokkebu mellom kl 12 og 14, eller 

til Skuggenatten mellom kl 13 og 16, 

kjøp ein ekte Dansande Mann-medalje (kr 50,-) på 

toppen, og ver med i trekning av flotte gevinstar! 

Trekning ca kl 18 ved klubbhuset. På denne måten 

blir det folk i løypa som heier når løparane kjem 

forbi! (Nokkebu er lettast og flatast, på skogsveg) 

 

Kven har 

TELEMARKS TØFFASTE IDRETTSLAG?TELEMARKS TØFFASTE IDRETTSLAG?TELEMARKS TØFFASTE IDRETTSLAG?TELEMARKS TØFFASTE IDRETTSLAG?    
Dei tre beste plasseringane i eit IL er automatisk med i vår 

opne idrettslagstevling  - på maratondistansen. 

Er det til dømes 6 stk frå eit idrettslag, blir dei 3 neste lag 2 

osv. Eigen kåring blant Telemarks eigne idrettslag!  

Gevinst: Keramikk-plakett på veggen i ditt klubbhus:  

Telemarks Tøffaste Idrettslag! 



 


