
Vinterkarusellen 1.løp Lørenskog 5 km

Menn 14-15

1  Rene Fredheim Larsen Åsen 99:00

Menn 18-19

1 Hans Christian  Olsen privat 19:19

Kvinner 14-15

1 Tuva Sverdrup- Thygeson NOTEAM 27:27

Kvinner 18-19

1 Henriette Berg Mero NOTEAM 21:43

 Kvinner 23-34

1 Therese Lyngra NOTEAM 37:14

1 Siv  Voisey privat 37:14

 Kvinner 35-39

1 Lisa Sollie  Moen Afsk Sykkel 25:05

2 Dagrunn Rommen NOTEAM 27:18

3 Line Mette B Pedersen Mangenfjellet Turlag 28:43

4 Anne Irene Linger NOTEAM 32:38

 Kvinner 40-44

1 Elisabeth  Hagen Afsk 25:08

2 Cecilia Hertzberg NOTEAM 25:47

 Kvinner 45-49

1 Frøydis H. Øyen Romerike Runners 99:00

 Kvinner 50-54

1 Kari Jensen Romerike Runners 25:56

2 Mari-Anne Egge Ranheim Romerike Runners 26:12

3 Mette Tandberg NOTEAM 99:00

3 Anne Karin Brandt privat 99:00

 Kvinner 55-59

1 Aina Jørgensborg FLO Kjeller 27:35

2 Guri  Faller privat 27:58

3 Trude Essie Ask Ullensaker kommune 38:44

4 Ann Kristin Paulsen NOTEAM 99:00

4 Gunn Anny Røym TF BIL 99:00

 Kvinner 60-64

1 Gerd Husvik FLO Kjeller 30:56

2 Bente Kristiansen NOTEAM 99:00

2 Elisabeth Engø Skedsmo kommune 99:00



 Kvinner 65-69

1 Rigmor J. Berntsen privat 38:48

2 Wenche Alice Garsjø privat 99:00

 Menn 12-14

1 Pravin  Sivapurman Lørenskog FIL 25:54

 Menn 23-34

1 Eivind Svennar Mailand Vgs 17:35

2 Pål Simen Ruud Romerike Runners 17:50

3 Lars-Ove Thoresen Østmarka Il 17:52

4 Bent  Ulseth AFSK 18:41

5 Terje  Lybekk AFSK 20:25

 Menn 35-39

1 Rune Holmen Halmsås & Omegn 19:45

2 Morten Buer Aksessnett AS 20:48

3 Thomas  Hovde Strømmen IF 21:45

4 Morten Vilbo Sørum Raumer O-lag 22:36

 Menn 40-44

1 Terje Gjelskild NOTEAM 20:15

2 Knut Hodnebrog Romerike Runners 21:15

3 Tom  Nilsen Arcus BIL 24:29

 Menn 45-49

1 Oddbjørn Homstvedt FIL Borg 18:10

2 Geir  Johanssessen Skatteetaten 20:30

3 Geir Åge  Noven Lørenskog 20:44

4 Per Hærnes FFI BIL 20:55

5 Pål Bela Lampert Romerike Runners 22:22

6 Kåre Chr Olsen A-K Maskiner 22:39

7 Tor Ivar Hvam Kløfta IL 22:41

8 Rajah Sivaperuman Lørenskog FIL 25:53

9 Jan Ove Øyen Romerike Runners 28:48

10 Bjørn Hytjanstorp Spiridon Langløperlag 99:00

 Menn 50-54

1 Asbjørn Oppegaard AHF 19:47

2 Leif Damsgård Romerike Runners 20:38

3 Torbjørn  Torbjørnsen Hsil 21:53

4 Åge Jensen Romerike Runners 22:00

5 Stein Bidne NOTEAM 22:43

6 Knut Engen Nes O-lag 23:21

7 Mohammad Yaqub Oslo Sporveier 24:21

8 Harry  Leren NOTEAM 99:00

 Menn 55-59

1 Bjørn Knudsen Stovnerkameratene 20:42

2 Gaute Bakken Bjerke IL 20:57



3 Arne Langseth Søndre Høland 22:06

4 Ove Aastorp privat 23:29

5 Bengt Granheim DTC-Lenze AS 24:40

6 Petter Rødfoss Raumnes & Årnes IL 26:05

7 Jan Egil Løkken Canon Norge 31:41

8 Ottar Arnold Eide OKBIL 99:00

 Menn 60-64

1 Leif Arne Lundhagen Søndre Høland 20:35

2 Rolf  Meek If Minerva 21:18

3 Vidar Sørum Romerike Runners 22:14

4 Arild T. Syversrud Arcus BIL 22:54

5 Ole  Melaas Hofik 23:41

6 Finn Løkeberg AHF 24:16

7 Harald Skarelven NOTEAM 24:34

8 Ole Jonny Sørensen Hadeland FIK 25:02

9 Widar Rognerud Raumnes & Årnes IL 25:07

10 Torgeir Wahl Oslo Sporveier 25:35

11 Per Kirkerud privat 29:47

12 Helge Velure Ull/Kisa 30:30

13 Asbjørn Ringstad Icopal BIL 99:00

13 Brynjar Roar Øie Icopal BIL 99:00

 Menn 65-69

1 Kjell  Jonhaugen Nittedal IL 20:32

2 Ragnar B Johnsen Romerike Runners 21:47

3 Asbjørn Hollevik Hafslo IL 22:33

4 Tore Ragnar Olsen Ull/Kisa 24:00

5 Knut Kristiansen Ull/Kisa 24:29

6 Arne Jon Luke Ull/Kisa 25:46

7 Arne Ingelsrud Oslo Sporveier 25:51

8 Per Olav Anthonsen Anklev Consulting 25:57

9 Arvid Engevold Hadeland FIK 26:18

10 Rolf Barbakken Raumnes & Årnes IL 31:14

11 Gunnar Lauritz Pedersen Lørenskog FIL 99:00

11 Ivar Nielsen privat 99:00

11 Odd Martin Jensen Lørenskog FIL 99:00

 Menn 70-74

1 Petter Wilhelm Kildal Haga IF 22:26

 Menn 75-79

1 Olav Linde NR PK 38:47


