
Kvinner 12-14 år

1 Mari A Rud Askim Friidrett 47:47

Kvinner 14-15 år

1 Ida A Rud Askim Friidrett 47:57

Kvinner 18-19år

1 Stine A Rud Askim Friidrett 49:23

Kvinner 23 -34 år

1 Leila Ferguson Romerike Ultraløper Klubb 45:19

2 Susanne Stuhlfauth NOTEAM 48:23

3 Marita H. Hansen Privat 58:10

Kvinner 35-39 år

1 Heidi Tronbøl NOTEAM 43:05

2 Julie Eriksen NOTEAM 52:57

Kvinner 40-44 år

1 Mari Lang-Ree NOTEAM 55:37

2 Cecilie Sannes NOTEAM 56:47

Kvinner 45-49 år

1 Dorte Foss Raufoss IL 42:46

2 Mariane Moe Fet skiklubb 43:53

3 Trude Blomseth Fet skiklubb 50:01

4 Ingrid Brastad Bøler IF 52:40

5 Karianne Tangen Fürst BIL 53:24

6 Anita Blåsås Hansen Østmarka IL 55:50

Kvinner 50-54 år

1 Frøydis Halstensen Øyen Romerike Runners 46:46

2 Elin Skøyen Romerike Runners 53:51

3 Bente Andreassen Askim Friidrett 62:12

4 Kari Jensen Romerike Runners fullf

4 Mari-Anne Egge Ranheim Romerike Runners fullf

Kvinner 55-59 år

1 Ingvill Merete Stedøy-Johansen Romerike Ultraløperklubb 47:13

2 Tone Ruud Fekjær Fet skiklubb 53:16

3 Ann Kristin Paulsen NOTEAM fullf

Kvinner 60-64 år

1 Guri Faller Fet skiklubb 63:05

2 Else Husa Ull Kisa 66:09

3 Åse Berget NOTEAM fullf

3 May Britt Tangen NOTEAM fullf

3 Anne Karin Brandt Privat fullf

Kvinner 65-69 år



1 Elisabeth Engø Skedsmo kommune BIL fullf

Kvinner 70-74 år

1 Wenche Alice Garsjø Privat fullf

Kvinner 75-79 år

1 Signy Henden Rustlie Lørenskog FIL 67:40

Menn 12-14 år

1 Sigurd Sporild Breievne Hasle-Løren 47:06

Menn 14-15 år

1 Stig Fjelltun SIF 55:01

Menn 16-17 år

1 Rene Fredholm Larsen Ull/Kisa 38:13

Menn 23-34 år

1 Odd Arne Engesæter Bergen Triatlon Club 35:10

2 Pål Simen Ruud Privat 38:10

3 Ole Jacob Michelsen NOTEAM 41:12

4 Geir Myhr Øien Privat 41:18

5 Erik Torp AHF 43:41

Menn 35-39 år

1 Øistein Olsen Lørenskog FIL 39:26

2 Ola Skage Sander Olanbator BB 43:01

3 Lars Ola Aunerud HK Cjøtt og Colbe 47:35

4 Christian Andersen Team Andersen 47:37

5 Andreas Christiensen NOTEAM fullf

Menn 40-44 år

1 Ole Gorm Berg Lørenskog FIL 36:35

2 Geir Andersen Strømmen & Lillestrøm Skiklubb 38:27

3 Vidar Fjelltun SIF 44:50

4 Steinar Wølner NOTEAM 46:15

5 Yngve Sporild Breievne Hasle-Løren 47:18

6 Knut Hodnebrog Romerike Runners 49:24

Menn 45-49 år

1 Sverre G. Brunstad Lørenskog FIL 37:19

2 Pål Bela Lampert Romerike Runners 45:26

3 Rolf Eriksen Team Sats 45:30

4 Bjørn Hytjanstorp Spiridon LLL 47:56

5 Per Erik Tangen SATS Lillestrøm 50:59

Menn 50-54 år

1 Oddbjørn Homstvedt FIL Borg 38:43

2 Are Aarebrot VGS/Kjelsås IL 39:58

3 Steinar Lien Oppegård IL 40:33



4 Gisle Kogstad Romerike Runners 41:56

5 Tor Ivar Hvam Kløfta IL 42:19

6 Torbjørn Torbjørnsen HSIL 46:27

7 Håvard F Rud Askim Friidrett 47:58

8 Knut Ove Woldvik Kløfta IL 48:33

9 Kåre Svensson Uio BIL 99:59

9 Jan Ove Øyen Romerike Runners 99:59

Menn 55-59 år

1 Wayne Stebbing BOS BIL 42:42

2 Asbjørn Oppegaard AHF 43:40

3 Ketil Stølen Sintef 47:46

4 Ove Aastorp Privat 50:07

5 Marino Øyen Bilpost 51:35

6 Åge Jensen Romerike Runners 51:50

7 Yngvar Kirkerud IBM Klubben 52:46

8 Modolf Ranheim Romerike Runners fullf

8 Kjell Johansson Oslo Sporveier fullf

Menn 60-64 år

1 Sigmund Jensen Romerike Runners 42:09

2 Kåre Skovli Ullersmo BIL 44:02

3 Jon Flesjå Askim IF 45:43

4 Geir Engesæter Tollpost BIL 46:47

5 Vidar Sørum Romerike Runners 48:07

6 Peder Bech Privat 49:17

7 Per Johan Dulsrud Romerike Runners 52:21

8 Arild Tormod Syversrud Arcus BIL 52:50

9 Sverre Lang IL Driv 52:53

10 Ottar Arnold Eide OKBIL 55:16

11 Tor W. Larsen NOTEAM fullf

Menn 65-69 år

1 Tor Arne Stenhaug Romerike Runners 42:51

2 Finn Løkeberg AHF 48:39

3 Ole Jonny Sørensen Hadeland FIK 53:20

4 Arne Ingelsrud Oslo Sporveier 54:40

5 Odd Martin Jensen Lørenskog FIL 55:53

6 Widar Rognerud Raumnes & Årnes IL 56:41

7 Ole Melaas Hadeland 56:54

8 Ivar Nielsen Privat fullf

8 Tore Ragnar Olsen Ull/Kisa fullf

8 Gunnar Lauritz Pedersen Lørenskog FIL fullf

8 Asbjørn Ringstad Lørenskog FIL fullf

Menn 70-74 år

1 Kjell Jonhaugen Nittedalsjoggen 43:15

2 Petter Kildal Haga IF 49:40

3 Per Olav Anthonsen Anklev Joggers fullf

3 Arne Jon Luke Ull/Kisa fullf



3 Rolf Barbakken Raumnes & Årnes IL fullf

Menn 75-79 år

1 Henning Høgheim Ull/Kisa 57:08

Menn 80-84 år

1 Olav Linde NR PK fullf


