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Plass Navn Klubb Tid Etter
Metrojoggen 5 KM

Marte Kjerkreit 32:10NOTEAM
Anne Kjerkreit 32:09NOTEAMTormod Bergum 24:18NOTEAM
Glenn Hagen 28:34NOTEAMArne-Kristian Røren 40:12Eiker-Kvikk, IFBørge Schistad 46:24NOTEAMGeir-Ove Vollebæk 23:30Romerike Ultraløperklubb
Tora Stanger 23:39Lørenskog SkiTrude Stanger 28:17Lørenskog SkiJannik Stanger 19:47Lørenskog Ski
Øyvind Schistad 46:24NOTEAMMarianne Braut Eikrem 15:13NOTEAM
Marius Eikrem 15:12NOTEAMTorild Jørgensen 32:17Venstre14Antall Påmeldte:  15 Startende: 15

Kvinner 18-19 år (10km)
1 Emma Stanger 50:24Lørenskog Ski
2 Vibeke Walseth Gran 52:27NOTEAM 02:033 Silje S Hansen 54:56NOTEAM 04:323Antall Påmeldte:  3 Startende: 3

Kvinner 20-22 år (10km)
1 Sofie Nordsveen Hunstad 40:29Lillehammer Skiklubb

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Kvinner 23-34 år (10km)
1 Eldbjørg Moxnes 39:03Oslostudentenes IK2 Sølvi Elisabeth Hoff 47:19Driv Idrettslag 08:163 Anine Hegre 47:30Team Sportsmanden 08:27
4 Victoria Hamrin 50:57NOTEAM 11:544Antall Påmeldte:  4 Startende: 4

Kvinner 35-39 år (10km)
1 Helen Baastad Haug 43:45NOTEAM2 Kathrine Skau Sivertsen 47:46NOTEAM 04:01

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

Kvinner 40-44 år (10km)
1 Rita Steinsvik 44:43Romerike Ultraløper 2 Ruth Sandring 48:29Venstre 03:463 Heidi Bjøntegaard 50:31NOTEAM 05:48
4 Jeanette Aarstad 51:16NOTEAM 06:335 Nina Brekkestø 1:01:54NOTEAM 17:11

5Antall Påmeldte:  5 Startende: 5

Kvinner 45-49 år (10km)
1 Mona Marie Kristiansen 56:37Sats

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1
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Kvinner 55-59 år (10km)

1 Mari-Anne Egge Ranheim 57:38Romerike Runners
1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Menn 20-22 år (10km)
1 Erik Gunnes 46:55NOTEAM1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Menn 23-34 år (10km)
1 Andreas M Sjurseth 33:04SK Vidar2 Stian Størkeby Jelstad 35:51Modum Friidrettsklubb 02:47
3 Anders Brænna 38:23NOTEAM 05:194 Martin Løvik 41:41Lørenskog CK 08:37
5 Sindre Åteigen 43:15B-72 10:116 Håkon Ulvestad 45:05NOTEAM 12:017 Kristian Guntvedt 45:50NOTEAM 12:46
8 Hans Magnus Arntsen 52:57NOTEAM 19:539 Jon-Fredrik Vatne-Jonassen 1:04:30NOTEAM 31:2610 Jon Inge Ringstad 1:05:27Koseklubben 32:2310Antall Påmeldte:  10 Startende: 10

Menn 35 -39 år (10km)
1 Steffen Stebbing 38:59NOTEAM2 Andreas Opstad 41:23Oslo Politis IL 02:243 Kristian Ulvestad 44:39Lyn Ski 05:403Antall Påmeldte:  3 Startende: 3

Menn 40-44 år (10km)
1 Runar Sannerud 36:54Ullensaker/Kisa IL 2 Mikael Reed 40:49NOTEAM 03:553 Kim Engvik 42:59NOTEAM 06:054 Espen Skyberg 43:00NOTEAM 06:06
5 Kenneth Antonsen 45:22Rye Sp.Kl. 08:28
6 Stephen Meinich-Bache 47:29NOTEAM 10:357 Frode Røknes 50:18NOTEAM 13:247Antall Påmeldte:  9 Startende: 9

Menn 45-49 år (10km)
1 Pål Tangen 39:43Akershus krets
2 Håvard Grenan 41:19NOTEAM 01:363 André Borka 41:55Akershus krets 02:124 Olav Gunnes 46:58NOTEAM 07:155 Bjørn Gran 49:15Venstre 09:32
6 Per Anders Sigtun 49:49Sigrip 10:067 Robert Butteberg 54:28Pumpe-Service AS 14:45
8 Kai Ahkangos 57:08NOTEAM 17:258Antall Påmeldte:  8 Startende: 8

Menn 50-54 år (10km)
1 Inge Henning Fredagsvik 42:46Team Coop
2 Geir Åge Noven 47:36Lørenskog Fil 04:50
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Menn 50-54 år (10km)

3 Geir Linløkken 51:06NOTEAM 08:20
4 Morten Liesødegård 52:07NOTEAM 09:214Antall Påmeldte:  5 Startende: 5

Menn 55-59 år (10km)
1 Knut Ytrehus 47:37Ski IL Friidrett2 Bernt Furø 50:14Romerike Runners 02:37

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

Menn 60-64 år (10km)
1 Gaute Bakken 46:50Bjerke IL2 Wayne Stebbing 49:54Sats Lillestrøm 03:04
3 Jan-Erik Østlie 50:45NOTEAM 03:554 Ketil Stølen 52:34NOTEAM 05:444Antall Påmeldte:  4 Startende: 4

Menn 65-69 år (10km)
1 Thomas Barth 47:27NOTEAM2 Svein Erik Bjørkelo 50:06NOTEAM 02:392Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

Kvinner 14-15 år (5km)
1 Pernille Karlsen Antonsen 18:32Vidar, Sportsklubben
2 Guri Svensen 31:07Lørenskog Fil 12:352Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

Kvinner 16-17  år (5km)
1 Hannah Synnøve Hofseth 25:41NOTEAM1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Kvinner 18-19 år  (5km)
1 Sandra Sedeniussen 22:29Gjelleråsen IF Ski1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Kvinner 23-34 år  (5km)
1 Madeleine Nygaard 21:23NOTEAM
2 Camilla Stenbo 24:53NOTEAM 03:303 Marte Lågeide 25:31NOTEAM 04:08

3Antall Påmeldte:  3 Startende: 3

Kvinner 35-39 år år (5km)
1 Bobbie Ray-Sammerud 17:23NOTEAM
2 Renate Lindmark 25:56NOTEAM 08:33
3 Anna Lidheim 28:23NOTEAM 11:003Antall Påmeldte:  3 Startende: 3
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Kvinner 40-44 år (5km)

1 Gøril Nilsen Engvik 28:30NOTEAM
1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Kvinner 45-49 år (5km)
1 Kristin Svensen 31:08NOTEAM1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Kvinner 50-54 år (5km)
1 Dorte Foss 21:05Raufoss IL1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Menn 12-13 år (5km)
1 Jacob Nilsen Engvik 24:53Lørenskog Fil2 Oliver Baastad Haug 25:43NOTEAM 00:503 Aksel Stanger 27:57Lørenskog Ski 03:043Antall Påmeldte:  3 Startende: 3

Menn 14-15 år (5km)
1 Kristian Brenni 19:04Ull/Kis2 Vetle Holviv 19:33Tyrving IL 00:293 Henrik Linløkken 25:40NOTEAM 06:363Antall Påmeldte:  3 Startende: 3

Menn 16-17 år (5km)
1 Magnus Tuv Myhre 16:40Ringerike Friidrettsklubb1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Menn 35-39 år (5km)
1 Steinar Vollebæk 24:37Svette gutter i trange 2 Frode Overvik 27:58NOTEAM 03:21

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

Menn 40-44 år (5km)
1 Jens Hauglum 21:23NOTEAM1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Menn 45-49 år (5km)
1 Marco Marongiu 26:12NOTEAM

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Menn 50-54 (5km)
1 Asbjørn Arøbu 30:58NOTEAM1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1
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1 Halvor Holvik 22:31Haslum IL
2 Erland Nærby 27:16NOTEAM 04:452Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

Menn 65-69 år (5km)
1 Odd Vollebæk 27:19NOTEAM1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Menn 70-74 år (5km)
1 Botolf Myrvold 24:52Jutul
2 Eirik Angel Olsen 26:52heming 02:002Antall Påmeldte:  2 Startende: 2
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