
Charlottenlund

Prestvannet

Tromsøbadet

Guovssahas Mànàidgàrdi/
Samisk Barnehage

2 km

3 km

4 km

5 km

VENDING

Reg. punkt for antall runder (1-2-3)

MØTEKRYSS
Ta hensyn!

Voksenidrett/Bedriftsidrett. 
Passer for alle mellom 15-99 år. 
Lav-terskel aktivitet for folk flest.

Felles start, valgfri stilart, valgfri 
distanse, tirsdager kl 19.30, start/mål 
fra Prestvannet/samiske barnehage.

Bedrifter kan søke om bedriftsavtale/felles 
påmelding for ansatte.

DU VELGER SELV TIL HVERT RENN ENTEN:

• Klassisk: 1-2-3 runder 
(5-10-15 km)

• Fristil: 1-2-3 runder
(5-10-15 km)

PÅMELDING
tromsfinnmark.bedriftsidretten.no

Påmelding innen 

3. februar

950,-
ALLE RENN

Renn 1 Tirsdag 4. februar 19.30

Renn 2 Tirsdag 11. februar 19.30

Renn 3 Tirsdag 18. februar 19.30

Renn 4 Tirsdag 25. februar 19.30

Renn 5 Tirsdag 4. mars 19.30

Renn 6 Tirsdag 11. mars 19.30

Renn 7 Tirsdag 18. mars 19.30

Renn 8 Tirsdag 25. mars 19.30

Skikarusell Tromsø 2025




