
Resultat Heimfjelløpet 3. mars 2013

Klasse Startnr. Navn Klubb Tid Plassering

Klasse M 17-18 år
2 Sjur Slettom Lom IL 1:26:39 1

Klasse M 19-20 år
27 Simen Hølmo Tomrefjord IL 1:30:12 1

5 Hans Martin Sveen Sjårdalen IL 1:43:24 2
Klasse M 21-25 år
Klasse M 26-30 år
Klasse M 31-35 år

11 Lars Ivar Flækøy Skjåk IL 1:34:42 1
19 Jan Erik Øyen Interfil/Garmo IL 1:37:30 2
16 Gudbrand Mo Garmo IL 1:43:08 3

Klasse M 36-40 år
12 Arild Skriden Skjåk IL 1:29:36 1
31 Ola Andersen-Gott Vågå Il 1:41:04 2
29 Hallstein Holen Øyer/tretten IL 01:53:15 3
28 Ole Jakob Holen Vågå Il 1:53:30 4
38 Øyvind Teigen Skjåk IL 1:57:30 5

Klasse M 41-45 år
4 Bjørn Hauklien Fåberg IL 1:43:06 1
3 Fridtjov Valde Janson Ringebu/Fåvang IL 2:00:40 2

36 Øyvind Randen Sel IL/Ski 02:01:00 3
26 Håkon Sveen Lalm IL 2:01:55 4

Klasse M 46-50 år
39 Jan Ivar Lillebråten Sjårdalen IL 1:31:31 1
23 Christen Tellefsen Heidal IL 1:33:59 2
20 Jon Håvard Haagaa Lesja IL 1:34:52 3
24 Kjell Ivar Brun Vågå IL 1:35:04 4
37 Torbjørn Randen Sel IL/Ski 1:37:25 5
17 Ola Kleiven Lalm IL 1:41:56 6



14 Hans Ole Midtli Sel IL 1:47:15 7
Klasse M 51-55 år

21 Oddbjørn Torsgård Lesjaskog IL 1:33:43 1
35 Kjell Gaukstad Lom IL 1:34:01 2
22 Ivar Stuve 1:34:40 3

6 Ole Anton Sveen Sjårdalen IL 1:35:03 4
34 Gulleik Riksaasen Vågå IL 1:38:40 5

1 Josef Grothe Ottadalen sykkelklubb 1:40:44 6
8 Bjørn Hanstad Otta IL 1:46:30 7

Klasse M 56-60 år
30 Gunnar Harstad Oppstryn IL 1:34:03 1
41 Erik Trønnes Ottadalen sykkelklubb 1:34:37 2

Klasse M 61-65 år
10 Sigvald Øyberg Skjåk IL 1:31:35 1

9 Jon Sjurgard Lom IL 1:34:45 2
13 Jon Andreas Krogsveen Ringbu/Fåvang IL 1:34:50 3
25 Bjørn Bakke Vågå IL 1:44:07 4

7 Rolf Grytbakk Otta IL 1:46:51 5
Klasse M 66-70 år
Klasse M 71-

18 Inge Eide Vågå IL 2:17:17 1

Klasse K 17-18 år
15 Kristine Midtli Sel IL 2:17:17 1

Klasse K 19-20
33 Anniken Sofie Riksaasen Vågå IL 1:40:53 1 Anniken Sofie Riksaasen fekk damenes vandrepokal til odel og eige for tredje seier i dameklassen.

Klasse K 21-25 år Vandrepokalen har vore med sidan 2001, det vil si at den har vore med i 13 år.
Klasse K 36-40 år Ho har vore deltager 3 gonger, og vunnet kvar gong.
Klasse K 41-45
Klasse K 46-50

32 Bente Kværnstad Haugen Ringebu/Fåvang IL 1:45:08 1
Klasse K 51-55 år

40 Helen Bjørklund Vågå IL 1:49:13 1



Trimklasse:
61 Simen Skogen Vågå IL
62 Ørjan Flatum Sjårdalen IL
63 Andrine Kleiven Heildal IL
64 Heidrun Israelsen Skjåk IL
65 Emilie Skriden Skjåk IL
66 Anita Haugen Skjåk IL
67 Tora Slettom Lom IL
68 Sylfest Horten Søre Ål IL
69 Odrunn Løkken Garmo IL
70 Trym Tellefsen Heidal IL
71 Øyvor Holen Vågå IL
72 Torjus Holen Vågå IL
73 Merete Holen Vågå IL
74 Anders Holen Vågå IL
75 Mia Sveen Sjårdalen IL
76 Ingvild Håkenstad Øyer/Tretten IL
77 Estin Holen Øyer/Tretten IL
78 Mari Andersen-Gott Vågå IL
79 Amund Andersen-Gott Vågå IL
80 Hege Bestum Vågå IL
81 Ingrid Øien Vågå IL
82 Jo Øien Vågå IL
83 Oline Vestad Vågå IL
84 Kristian Vestad Vågå IL
85 Jo Mallaug Lom IL
86 Emma Mallaug Lom IL
87 Ragnhild Øygjordet Vågå IL
88 Elise Øygjordet Vågå IL
89 Anne Johanne Øyen Vågå IL
90 Gunnar Vestad Vågå IL





Anniken Sofie Riksaasen fekk damenes vandrepokal til odel og eige for tredje seier i dameklassen.
Vandrepokalen har vore med sidan 2001, det vil si at den har vore med i 13 år.
Ho har vore deltager 3 gonger, og vunnet kvar gong.


