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Gutter 15-16

1 Johannes Tyldum 1:18:22IL Hållingen
1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Kvinner 21-25

1 Sølvi Therese B. Sandvik 2:06:45Spillum IL
1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Kvinner 26-30

1 Heidi Hestmark 1:30:03Spillum IL
1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Kvinner 31-35

1 Kjersti Wendelbo 1:51:14Foldereid
1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Kvinner 41-45

1 Hild Sissel K. Vannebo 1:24:21Spillum IL
1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Menn 17-18

1 Thomas Hjalmar Westgård 1:15:39Steinkjer Skiklubb
2 Sverre Solbakken 1:24:30Vemundvik IL 08:51
3 Even Skage 1:41:52Grong IL 26:13

DNF Eivind Berg Dybvik Terråk IL/MVS
4Antall Påmeldte:  4 Startende: 4

Menn 31-35

1 Christian Wendelbo 1:23:00Foldereid IL
2 Gjermund Rye 1:36:10Spillum IL 13:10
3 Jørgen Sollie 1:42:42Overhalla IL 19:42
4 Jørgen Bøkestad 1:52:21Overhalla IL 29:21

4Antall Påmeldte:  4 Startende: 4

Menn 26-30

1 Aleksander Lyng Gifstad 1:35:28IL Hållingen
1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Menn 36-40

1 Jan Olav Smalås 1:15:38Spillum IL
2 Vegard Nymo Tyldum 1:16:51IL Hållingen 01:13
3 Jo Arne Kjøglum 1:32:57Team Stallsporten 17:19

3Antall Påmeldte:  3 Startende: 3

Menn 41-45

1 Jo Magne Tyldum 1:18:40IL Hållingen
2 Knut Solbakken 1:37:29Vemundvik 18:49

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2
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Menn 46-50

1 Åge Hammer 1:29:43IL Hållingen
2 Olav M. Grongstad 1:32:58IL Hållingen 03:15
3 Sigurd Romundstad 1:36:17Grong IL 06:34
4 Ivar Skarland 1:38:20IL Hållingen 08:37

4Antall Påmeldte:  4 Startende: 4

Menn 51-55

1 Kåre Egil Kjøglum 1:31:04IL Hållingen
2 Jan Einar Dahl 1:33:33IL Hållingen 02:29
3 Jo Terje Sagmo 1:36:39Overhalla IL 05:35
4 Kjetil Hermanstad 1:38:19Harran IL 07:15

4Antall Påmeldte:  4 Startende: 4

Menn 56-60

1 Olav Kjøglum 1:38:58IL Hållingen
2 Lars Erik Følstad 1:44:03Overhalla IL 05:05

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

Menn 66-70

1 Ole Oddvar Kjøglum 1:44:06IL Hållingen
2 Kolstein Lund 1:50:00Spillum IL 05:54

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

Menn 61-65

1 Halle Duun 1:53:55Grong IL
2 Ove Westgård 1:58:39Leka 04:44

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

Rosåsen

Oliver Berntsen IL Hållingen
Erlend Mediaas IL Hållingen
Ingun Mediaas IL Hållingen
Johanne Tyldum IL Hållingen
Erik Tyldum IL Hållingen
Truls Hjellsand IL Hållingen
Jogeir Saur IL Hållingen
Torstein Tyldum Saur IL Hållingen
Lovise Tyldum Saur IL Hållingen
Turid Finne Kolverereid IL
Thomas Finne Kolverereid IL
Roy Ove Gundersen IL Hållingen
Christoffer Flått Gundersen IL Hållingen
Camilla Flått Gundersen IL Hållingen
Janne Flått Gundersen IL Hållingen
Gunnar Johansen Salsbruket
Leif Villy Gundersen IL Hållingen
Tor Gjersvik RIF
Rolf E. Opdahl Overhalla IL
Liv Flått IL Hållingen
Karen Mo Røli IL Hållingen
Andrea Mo Røli IL Hållingen
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Rosåsen

123 Ane Johanne Romstad IL Hållingen
Håkon Olsen Valmo IL Hållingen
Karl Brøndbo IL Hållingen
Tormod Johansen Otterøy IL
Gina Almås Gundersen IL Hållingen
Ingeborg Tyldum Skogen Tyllåm fell og bråkmakeri
Kari Tyldum Tyllåm fell og bråkmakeri
Bjørn Skogen Tyllåm fell og bråkmakeri
Grethe Tyldum IL Hållingen
Sverre Tyldum IL Hållingen
Hege Galguften Overhalla
Anders Rosendal Ågå IL
Steinar O. Gartland Harran IL
Kjersti Hammer Gartland Harran IL
Stian Færøykavlen Åga IL
Mona Flataas IL Hållingen
Isak Flataas IL Hållingen
Kristine Flataas IL Hållingen
Ola Flataas IL Hållingen
Rune Flataas IL Hållingen
Ane Grongstad IL Hållingen
Steinar Gjeseth Kolverereid IL
Kjellrun Grongstad IL Hållingen
Ragnar Hauge IL Hållingen
Knut Sklett Grong IL
Nils Tore Sklett Grong IL
Petter Giskås Salmonor
Jørgen Moen IL Hållingen
Kristian Foss Botnan IL
Terje Husvik Otterøy IL
Vemund T. Viken Spillum IL
Stig Atle Viken Spillum IL
Johannes Almås IL Hållingen
Hand Olav Dahl IL Hållingen
Kristine Alte Almås IL Hållingen
Lene Elise Dahl IL Hållingen
Sindre Hasselvold Privat
Alf Mjøsund IL Hållingen
Nils Arne Steen IL Hållingen
Margrethe Steen IL Hållingen
Marius Flasnes Overhalla IL
Odd Arne Flasnes Overhalla IL
Jøran Viken IL Hållingen
Ivan Vikan IL Hållingen
Anna Vikan IL Hållingen
Åge Moen IL Hållingen
Nils Kjøglum IL Hållingen
Johannes K. Okstad IL Hållingen
Mikkel Plovgheld Privat
Olav Ramberg IL Hållingen
Knut T. Årsandøy IL Hållingen
Stein Inge Solum Privat
Vegard Solum Privat
John Olav Halbostad IL Hållingen
Knut Mjøsund IL Hållingen
Isak A. Mjøsund IL Hållingen
Stine Wiborg Dahle SINTEF
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Rosåsen

180 Odd Magnar Nordlund Veidekke BIL
Bjørn Nordlund Elva Namsskogan
Odd Arve Olsen IL Hållingen
Odd Marius Skjeldbred Privat
Ragnar Kjøglum IL Hållingen
Kåre Georg Grongstad IL Hållingen
Svein Fläat IL Hållingen
Gudny Furnes IL Hållingen
Turid Marie Brembu IL Hållingen
Siri M. Brøndbo IL Hållingen
Lars M. Brøndbo IL Hållingen
Trine Anita Kjøglum IL Hållingen
Arnt Sigur Kjøglum IL Hållingen
Edel Kjøglum IL Hållingen
Ella Solum Kolverereid IL
Stig Olsen IL Hållingen
Sverre Olav Kjølstad IL Hållingen
Gina-Oline Kjølstad IL Hållingen
Anne-Grete Kjølstad IL Hållingen
Ola Kjølstad IL Hållingen
Richard Melting IL Hållingen

100Antall Påmeldte:  100 Startende: 100

Ravahaugan

Jogeir Brøndbo IL Hållingen
Knut Erik Elstad IL Hållingen
Åsmund Elstad IL Hållingen
Lene Klingen Spillum IL
Jan Ove Klingen Spillum IL
Karstein Grongstad Trones IL
Arnstein Røli IL Hållingen
Kristoffer Mo Røli IL Hållingen
Stine Mari Moen IL Hållingen
Laurans Tyldum IL Hållingen
Lars Sklett Grong IL
Maja Moen IL Hållingen
Ragnar Moen IL Hållingen
Turid Boldermo Privat
Kjell Asker Trones Elva/Namskogan
Julia Okstad Flasnes IL Hållingen
Ann Jorun Okstad IL Hållingen
Marit Vikan IL Hållingen
Anders Skarland IL Hållingen
Elise Tørring IL Hållingen
Tommy Tørring IL Hållingen
Arne Jostein Amdal IL Hållingen
Jonas Vikan IL Hållingen
Morten Olsen Overhalla IL
Leif Arve Sve Overhalla IL
Edwin Østby IL Hållingen
Tobias Flasnes IL Hållingen
Geir Ove Flasnes IL Hållingen
Kjell Arne Iversen IL Hållingen
Synne Anita Iversen IL Hållingen
Ansgar Aarmo IL Hållingen
Ingvild Okstad IL Hållingen
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Ravahaugan

238 Åse Lillian Okstad IL Hållingen
Katrine Okstad Løkvoll IL Hållingen
Thomas Almaas IL Hållingen
Mathias Almaas IL Hållingen
Karoline Almaas IL Hållingen
John Morten Almaas IL Hållingen
Isak Tyldum IL Hållingen
Siri M. Romstad IL Hållingen
Ann Hege Mjøsund IL Hållingen
Lone K. Mjøsund IL Hållingen
Georg Mjøsund IL Hållingen
Adrian Brekk IL Hållingen
Martin Skarland IL Hållingen
Pål Bakkan IL Hållingen
Vigdis Bakkan IL Hållingen
Marte Bakkan IL Hållingen
Gaute Bakkan IL Hållingen

49Antall Påmeldte:  49 Startende: 49

Furubrehalsen

Ole Christian Elstad IL Hållingen
Lars Jørgen Elstad IL Hållingen
Lene Mjøsund Elstad IL Hållingen
Henning Mediaas IL Hållingen
Inger Flåt IL Hållingen
Ruth-Evy Tyldum IL Hållingen
Marie Tyldum IL Hållingen
Jonas Hjellsand IL Hållingen
Mona Hjellsand IL Hållingen
Marius Hjellsand IL Hållingen
Ingebjørg Johansen Salsbruket
Annett Ebeling Privat
Alfred Ritt Privat
Finn Ole Ritt Privat
Carsten Ritt Privat
Per Hugo Ritt Privat
Casper Gundersen IL Hållingen
Lena Eriksen IL Hållingen
Jenny Gjersvik RIF
Gina Johansen IL Hållingen
Rakel Almås IL Hållingen
Elen Almås IL Hållingen
Håkjon Dalby Harran IL
Amalie Grongstad Saur IL Hållingen
Oda Kristine Grongstad IL Hållingen
Jakob Grongstad IL Hållingen
Bjarnhild Grongstad IL Hållingen
Johannes Mo Røli IL Hållingen
Berit Skarland Kjøglum IL Hållingen
Sturla Kjøglum IL Hållingen
Erlend Kjøglum IL Hållingen
Ingrid Kjøglum IL Hållingen
Lukas Vengstad IL Hållingen
Morten Vengstad IL Hållingen
Nora Ghanam IL Hållingen
Isak Ghanam IL Hållingen
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Furubrehalsen

336 Bente Bredesen IL Hållingen
Jakob Roaldseth Grongstad SK
Bård Roaldseth Grongstad SK
Tor Håvard Lona IL Hållingen
Malene Hollekim Lona IL Hållingen
Sven Arild Lonmo IL Hållingen
Vegard Lonmo IL Hållingen
Anders Lonmo IL Hållingen
Unni Tyldum IL Hållingen
Viljar Tyldum IL Hållingen
Sofie Tyldum IL Hållingen
Håvard Nordheim Viken IL Hållingen
Hege Nordheim Viken IL Hållingen
Bård Håvard Viken IL Hållingen
Endre Nordheim Viken IL Hållingen
Martine Raaum Haug IL Hållingen
Maren Raaum Haug IL Hållingen
Harald Elverum IL Hållingen
Silje Alte Almås IL Hållingen
Lars Kjetil Okstad IL Hållingen
Bjørn R. Vikan IL Hållingen
Johannes R. Vikan IL Hållingen
Julie R. Vikan IL Hållingen
Jenny R. Vikan IL Hållingen
Rita Rosendal IL Hållingen
Stine Okstad Flasnes IL Hållingen
Petter Okstad Flasnes IL Hållingen
Per Arne Flasnes IL Hållingen
Sanna Saur Heiland IL Hållingen
Bjørn Heiland IL Hållingen
Marte Saur Heiland IL Hållingen
Marie M. Romstad IL Hållingen
Andreas M. Romstad IL Hållingen
Cathrine Fiskum IL Hållingen
Karen Tyldum IL Hållingen
Harald Sagvik Økstad IL Hållingen
Kjerstina Myrmo IL Hållingen
Aina Sagvik IL Hållingen
Agnete Myrmo IL Hållingen
Ingeborg Myrmo IL Hållingen
Britt Sonja Myrmo IL Hållingen
Ernst Inge Myrmo IL Hållingen
Liv Aavatsmark IL Hållingen
Anders Aavatsmark IL Hållingen
Andreas Aavatsmark IL Hållingen
Runa Aarmo IL Hållingen
Helge Aarmo IL Hållingen
Snorre Grongstad IL Hållingen
Stina Gustavsen IL Hållingen
Sander Grongstad IL Hållingen
Even Grongstad IL Hållingen
Marie Grongstad IL Hållingen
Emil Lie Salsbruket
Rolf Lie Salsbruket
Berit Skarland Olsen Overhalla IL
Alfred Olsen IL Hållingen
Marte Kjøglum IL Hållingen
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Furubrehalsen

396 Elias Kjøglum Olsen IL Hållingen
Vilde Margrethe Sve Overhalla IL
Anette Sagmo Overhalla IL

96Antall Påmeldte:  96 Startende: 96
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