
RESULTATLISTE VÅRLONKEN ‐ 01.04.2013      (2. PÅSKEDAG)

Klasse Distanse Plass Fornavn Etternavn Klubb Sluttid

1 Elise Nilsen Utleira IL 0:44:06

K 13‐14 (2000‐1999) 11,5 km 2 Oda Marie Nilsen Lorås Flatås IL 00:47:44

3 Anette Nilsen Utleira IL 0:49:06

4 Anna Sofie Øksnes Jørstad Inderøy IL 0:51:04

K 21‐25 (1992‐1988) 11,5 km 1 Julie Gausen Inderøy IL 0:37:09

2 Kristin Gausen IL Varden 0:38:36

K 26‐30 (1987‐1983) 11,5 km 1 Grete Elnan Inderøy IL 0:40:29

K 36‐40 (1977‐1973) 11,5 km 1 May Britt Nilsen Fuglem Utleira IL 0:42:21

K 46‐50 (1967‐1963) 11,5 km 1 May Fredly Northug Mosvik IL 0:47:24

K 51‐55 (1962‐1958) 11,5 km 1 Trine Berg Fines Mosvik IL 01:02:33

K 76‐80 (1937‐1933) 11,5 km 1 Åse Gjerde Mosvik IL 01:30:00

M 13‐14 (2000‐1999) 11,5 km 1 William Fuglem Utleira Il 00:46:45

2 Sivert Melting Mosvik IL 00:48:59

3 Kristian Melting Mosvik IL 01:00:50

M 15‐16 (1998‐1997) 11,5 km 1 Magnus Sivertsen Leirådal IL 00:36:57

2 Joakim Skaanes Yrjar IL 00:40:38

3 Jørgen Wekre Henning IL 00:41:05

M 66‐70 (1947‐1943) 11,5 km 1 Arne Ramdal Frol IL 00:50:09

M 71‐75 (1942‐1938) 11,5 km 1 Bernt Ryggvik Frosta IL  00:46:45

M 17‐18 (1996‐1995) 23 km 1 Emil Rødsjø Verrastranda IL 01:19:01

2 Øyvind Myren Skogn IL 01:25:57

1 Vegard Hoem Skogn IL 01:14:51

M 19‐20 (1994‐1993) 23 km 2 Erik Andre  Lorås Byåsen IL 01:15:42

3 Sture Ramdal Leksvik IL 01:17:03

M 21‐25 (1992‐1988) 23 km 1 Ole Marius Bach Byåsen IL 01:09:04

2 Anders Rennemo Leksvik IL 01:09:06

3 Espen Kveli Lierne Ski 01:09:09

4 Ola Berg Fines Strindheim IL 01:09:17

5 Morten Vannebo IL Varden 01:09:26

6 Tomas Northug Strindheim IL 01:09:34

7 Petter Berfjord Inderøy IL 01:18:11

8 Lars Myren Skogn IL 01:26:12



M 26‐30 (1987‐1983) 23 km 1 Petter Northug Strindheim Ski 01:09:03

1 Arve Erik Norum Inderøy IL 01:25:12

2 Ingar Saltvik Mosvik IL 01:25:18

3 Andreas Farbu Leksvik IL 01:25:20

M 31‐35 (1982‐1978) 23 km 4 Geir Inderdal Henning Skilag 01:41:22

M 36‐40 (1977‐1973) 23 km 1 Arild Olav Sagvold Leirådal IL 01:10:08

M 41‐45 (1972‐1968) 23 km 1 Håkon Mjømen Inderøy IL 01:17:04

M 46‐50 (1967‐1963) 23 km 1 Sture Sivertsen Leirådal IL 01:13:44

2 Trond Fossan Veidekke BIL 01:14:29

3 Per Johan Gjølga Yrjar IL 01:20:39

M 51‐55 (1962‐1958) 23 km 1 Rune Myren Skogn IL 01:28:11

2 Hallgeir Rødsjø Verrastranda IL 01:37:14

M 56‐60 (1957‐1953) 23 km 1 Øistein Lorentsen Henning Skilag 01:18:51


