
Utskrevet fra  Lørenskog Friidrettslag - Friidrett 

Print 

Resultatliste Vinterkarusellen Årnes 8.løp 
Bendik Steinland Myhren var først i den 3,1 km løypa med 9,47 som er jevnt med det Kristian 
Monsen har vunnet på de siste årene. (I dag var Kristian opptatt med VM vintertriatlon (14.plass). 

Camilla Fjellheim Hobøl var raskest av damene.  
101 løpere deltok. 

Kvinner 16-17  
1,Stine Granerud,IL Forsøk,14:42  
2,Hilde Sørensen,Raumnes & Årnes,14:46  
Kvinner 18-19  
1,Sunan Kingkaew,NOTEAM,16:36  
Kvinner 20-22  
1,Camilla Fjeldheim Hobøl,Lørenskog Friidrettslag,13:22  
Kvinner 35-39  
1,Hilde Johansen,Haga IF,13:36  
2,Tone Samsonstuen,Vestmarka,1:39:59  
Kvinner 45-49  
1,Frøydis Hallstensen Øyen,Romerike Runners,14:45  
Kvinner 50-54  
1,Mari-Anne Ranheim ,Romerike Runners,15:55  
2,Laila Pedersen Alnes,Lørenskog kommune,16:38  
3,Ann Kristin Paulsen,NOTEAM,1:39:59  
Kvinner 55-59  
1,Gunn Røym ,TF BIL,1:39:59  
1,Åse Berget,NOTEAM,1:39:59  
Kvinner 60-64  
1,Bente Kristiansen ,NOTEAM,1:39:59  
Kvinner 65-69  
1,Wenche Alice Garsjø,NOTEAM,1:39:59  
1,Rigmor Berntsen,privat,1:39:59  
Kvinner 70-74  
1,Tove Ulrikke Andersen,Lørenskog Friidrettslag,17:46  
Menn 12-13  
1,Rene Fredholm Larsen,Åsen IL,11:19  
Menn 16-17  
1,Hans Christian Olsen,Ull/Kisa,12:03  
2,Nikolas Menayas,SK Vidar,13:07  
Menn 20-22  
1,Bendik Steinland Myhren,Lørenskog Friidrettslag,09:47  
Menn 23-34  
1,Pål Simen Ruud,Romerike Runners,11:00  
2,Øistein Olsen ,Lørenskog Friidrettslag,11:09  
3,Erik Torp,Asfk,11:26  
4,Werner Hålien,FLO/Kjeller BIL,13:58  
Menn 35-39  
1,Øyvind Solberg,Rånåsfoss Runners,10:26  
2,Thomas Heiberg Johansen ,privat,11:22  
3,Daniel Cotanas Salvesen,Lørenskog Friidrettslag,11:37  
4,Morten Buer,Aksessnett,11:58  
5,Tore Mortensen ,Justervesnet,12:30  
6,Per Ivar Hoelsengen ,Hvam IL,12:47  
7,Anushan Pathmanathan,Oslo Sporveier,12:59  
Menn 40-44  
1,Sverre Gunnar Brunstad,Lørenskog Friidrettslag,10:17  
2,Rune Nilsen,Raumnes & Årnes,10:25  
3,Bernt Hoel,Tvers og langs,11:10  
4,Eirik Kristiansen,Icopal BIL,12:24  
5,Selaan Nallathamp,Oslo Sporveier,12:50  
6,Ole Magnus Kinn,NOTEAM,12:55  
7,Jarle BÂckman,Spkl Ceres,13:47  
Menn 45-49  
1,Oddbjørn Homstvedt,FIL Borg,11:23  
2,Frode Liland,Ull/Kisa,11:39  
3,Panos Menayas,Thales BIL,12:13  
4,Rolf A. Halseth,Ull/Kisa,12:26  
5,Per Hærnes,FFI BIL,12:29  
6,Knut Ove Woldvik,Kløfta IL,12:34  
7,Kåre Chr. Olsen,BOS IL,13:25  
8,Øyvind Huse,NOTEAM,13:27  
9,Rolf Hodnekvam,Siggerud IL,13:39  
10,Rune Enger,NOTEAM,15:35  
Menn 50-54  
1,Olav Sveen ,NOTEAM,10:32  
2,Steinar Skaar,Løpskubben 1814,11:20  
3,Kjell Martinsen,Skedsmo kommune,12:33  
4,Ole A Solberg,NOTEAM,13:35  
5,Finn Sveieven,Frogner IL,14:08  
6,Bengt Granheim,DtC-Lenze BIL,14:13  
7,Ove Aastorp,privat,14:16  
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8,Erland Nerby,NOTEAM,14:48  
9,Kjell Johansson,Oslo Sporveier,1:39:59  
Menn 55-59  
1,Geir Ulekleiv,Ull/Kisa,11:13  
2,Runar Sollien,Høvik IF / Høvik Jogg,11:45  
3,Bjørn Knudsen,Stoverkameratene,12:44  
4,Arne Langseth,Ahf,13:08  
5,Arild Tormod Syversrud,Arcus Bil,13:19  
6,Petter Rodfoss,Romerike Runners,13:24  
7,Jan Erik Rybråten,Ull/Kisa,13:30  
8,Yngvar Kirkerud,HSIL,13:50  
9,Per Johan Dulsrud,Romerike Runners,14:03  
10,Håvard Larsen,NOTEAM,14:06  
11,Trygve Arne Haug,Romerike Runners,14:21  
12,Arild Haga,Lørenskog kommune,15:59  
13,Ottar Arnold Eide,Romerike Runners,1:39:59  
Menn 60-64  
1,Arne Johansen,Ull/Kisa,12:09  
2,Tor Arne Stenhaug,Romerike Runners,12:20  
3,Gunnar Pedersen,Lørenskog Friidrettslag,13:15  
4,Bjørn Holøymoen,NOTEAM,13:37  
5,Tore Ragnar Olsen,Ull/Kisa,13:43  
6,Widar Rognerud,Raumnes & Årnes,13:52  
7,Arne Ingelsrud,Oslo Sporveier,14:02  
8,Ole Jonny Sørensen,Hadeland FIK,14:18  
9,Sigurd Stenseth,NOTEAM,14:34  
10,Ole Melaas,NOTEAM,14:37  
11,Trygve Anders Bårde,NILU BIL,14:51  
12,Alf Steinar Lamo,Romerike Runners,15:21  
13,Brynjar Øie,Icopal BIL,15:52  
14,Helge Velure,Ull/Kisa,17:21  
15,Per Kirkerud ,Hvst,17:41  
16,Ivar Nielsen ,privat,1:39:59  
16,Olav Engen,Romerike Ultraløperklubb,1:39:59  
16,Asbjørn Ringstad,Icopal BIL,1:39:59  
Menn 65-69  
1,Kjell Jonhaugen,Nittedal IL,12:05  
2,Petter Wilhelm Kildal,Haga IF,13:33  
3,Odd Arne Døskeland,STILL,13:54  
4,Asbjørn Hollevik,AIBEL,13:59  
5,Knut Kristiansen,Ull/Kisa,14:33  
6,Odd Martin Jensen,Lørenskog Friidrettslag,15:26  
7,Bjørn Erik Lauritsen,Fet,18:18  
8,Rolf Barbakken,Raumnes & Årnes,1:39:59  
8,Ragnar B. Johnsen,Romerike Runners,1:39:59  
8,Terje Olsen,privat,1:39:59  
8,Per O. Anthonsen,Anklev Joggers,1:39:59  
8,Arne Jon Luke,Ull/Kisa,1:39:59  
Menn 70-74  
1,Lyder Alnes,Lørenskog kommune,16:47  
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