Follaheialøpet								                         11. august 2012
Resultatliste
	

	Nr.
	Fornavn
	Etternavn
	Klasse
	Klubb
	Resultat:
	Tid:
	Premie

	1
	Marius Landsem
	Melhus
	M 13-15
	Steinkjer Skiklubb
	1
	26:22:00
	750

	2
	Martin
	Skoglund
	M 13-15
	Malm IL
	2
	40:44:00
	500

	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	Maren
	Grande
	K 16-19
	Inderøy il
	1
	42:12:00
	1500

	19
	Solveig
	Bøgseth
	K 16-19
	Henning Ski
	2
	43:10:00
	750

	20
	Hanne
	Bøgseth
	K 16-19
	Henning Ski
	3
	43:34:00
	300

	67
	Ingeborg
	Eian
	K 16-19
	Osen/Steinsdalen il
	4
	45:10:00
	250

	22
	Kathrine Gjørv
	Hovd
	K 16-19
	Namdal Løpeklubb
	5
	45:59:00
	MX-sekk

	24
	Guro
	Gresseth
	K 16-19
	Varden il
	6
	46:24:00
	MX-sekk

	18
	Mia
	Govassmark
	K 16-19
	Steinkjer Skiklubb
	7
	47:50:00
	

	17
	Hilde
	Østnor
	K 16-19
	Lierne il
	8
	48:39:00
	

	21
	Ingvild
	Aksnes
	K 16-19
	Leksdal il
	9
	49:07:00
	

	15
	Anne
	Strid
	K 16-19
	SPKL Nessegutten
	10
	49:27:00
	

	14
	Ida Karoline
	Vannebo
	K 16-19
	Namdal Løpeklubb
	11
	49:50:00
	

	23
	Helene Albertsen
	Dahlen
	K 16-19
	Varden il
	12
	50:49:00
	

	25
	Ane
	Appelquist
	K 16-19
	Grong il
	12
	50:49:00
	

	16
	Ingrid Ressem
	Gustavsen
	K 16-19
	SPKL Nessegutten
	14
	51:15:00
	

	26
	Sara
	Zomlot
	K 16-19
	Leksvik
	15
	51:49:00
	

	11
	Martine
	Aalberg
	K 16-19
	Follafoss il
	16
	58:01:00
	

	12
	Vilde
Schei
	Bakkhaug
	K 16-19
	Mosvik il
	Trekt
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	41
	Hallvard
	Fjone
	M 16-19
	Steinkjer Skiklubb
	1
	33:14:00
	1500

	31
	Gaute
	Iversen
	M 16-19
	Varden il
	2
	34:07:00
	750

	38
	Iver Anton
	Aune
	M 16-19
	Steinkjer Skiklubb
	3
	35:06:00
	300

	28
	Ola Brosveet
	Rannem
	M 16-19
	Steinkjer Skiklubb
	4
	35:47:00
	250

	36
	Jonas
	Austad
	M 16-19
	Inderøy il
	5
	35:48:00
	MX-sekk

	33
	Torstein Buan
	Røvik
	M 16-19
	Varden il
	6
	36:12:00
	

	34
	Svein Berg
	Fines
	M 16-19
	Mosvik il
	7
	36:23:00
	

	40
	Ola Raaum
	Jansen
	M 16-19
	Spillum IL
	8
	36:44:00
	

	32
	Morten
	Torvik
	M 16-19
	Varden il
	9
	36:55:00
	

	68
	Kristian Melhus
	Hovik
	M 16-19
	Steinkjer Skiklubb
	10
	36:56:00
	

	30
	Petter Lunde
	Husby
	M 16-19
	Malm il
	11
	36:57:00
	

	37
	Sindre
	Stiklestad
	M 16-19
	Steinkjer Skiklubb
	12
	40:25:00
	

	27
	Emil
	Rødsjø
	M 16-19
	Verrastranda il
	13
	40:58:00
	

	35
	Daniel Bjørkamo
	Vist
	M 16-19
	Steinkjer Skiklubb
	14
	41:46:00
	

	29
	Hans Einar Sørensen
	Overrein
	M 16-19
	Steinkjer Skiklubb
	Trekt
	
	

	39
	Truls Trøan
	Aune
	M 16-19
	Ongdal IL
	Trekt
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	65
	Marte
	Elden
	K 20-35
	Henning Skilag
	1
	34:47:00
	1500

	44
	Julie
	Gausen
	K 20-35
	Inderøy il
	2
	40:42:00
	750

	46
	Marit
	Norum
	K 20-35
	Verrastranda il
	3
	41:10:00
	300

	42
	Kristine Othilie
	Gran
	K 20-35
	Løplabbet Trondheim
	4
	41:28:00
	

	43
	Grete
	Elnan
	K 20-35
	Ogndal il
	5
	43:19:00
	

	69
	Mari
	Elden
	K 20-35
	Henning Skilag
	6
	44:23:00
	

	45
	Andrea Wiseth
	Ystad
	K 20-35
	
	7
	52:02:00
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	48
	Børge
	Leiren
	M 20-35
	Byåsen il
	1
	35:28:00
	1500

	47
	Stian
	Ludvigsen
	M 20-35
	Follafoss il
	2
	42:06:00
	750

	49
	Stian
	Berre
	M 20-35
	Follafoss il
	Trekt
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	50
	Mari Ann Landsem
	Melhus
	K 36-50
	Steinkjer FIK
	1
	37:55:00
	1500

	
	
	
	
	
	
	
	

	55
	Svein Anders
	Melhus
	M 36-50
	Ogndal il
	1
	32:21:00
	1500

	51
	Jakob S.
	Thompson
	M 36-50
	Kvam il
	2
	36:15:00
	750

	56
	Torgeir
	Valøen
	M 36-50
	FuglesangDahl Bil
	3
	40:14:00
	300

	54
	Gunnar
	Melting
	M 36-50
	Mosvik il
	4
	40:47:00
	

	52
	Kjell Ove
	Løvli
	M 36-50
	Follafoss il
	5
	42:32:00
	

	53
	Bjarni Heimir
	Traustason
	M 36-50
	Follafoss il
	6
	44:52:00
	

	64
	Jon
	Haugen
	M 36-50
	Malm il
	7
	46:42:00
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	59
	Ola
	Berget
	M 51+
	Ogndal il
	1
	34:30:00
	1500

	61
	Per
	Sørum
	M 51+
	MainTech Bil
	2
	38:59:00
	750

	60
	Geir
	Benum
	M 51+
	Malm il
	3
	44:28:00
	300

	63
	Robert
	Husby
	M 51+
	Malm il
	4
	44:41:00
	

	62
	Harry
	Oppheim
	M 51+
	Follafoss il
	5
	51:45:00
	

	57
	Hallgeir
	Rødsjø
	M 51+
	Verrastranda il
	6
	54:28:00
	

	58
	Kjell
	Eriksen
	M 51+
	Ogndal il
	Trekt
	
	



