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Menn  
1. Jarle Risa, Team Asics Ultra Undheim 1.10.13 (1976) 1.pl. MS
2. Tom Ole Dalsrud, Octae 1.10.40 (1975) 2.pl. MS
3. John Henry Strupstad, Ren-Eng 1.14.55 (1980) 3.pl. MS
4. Karl Tunheim, Tam Asics Ultra Undheim 1.15.40 (1975) 4.pl. MS
5. Trond Idland, Gjesdal 1.17.41 (1980) 5.pl. MS
6. Jan Åge Moen, SUS 1.18.32 (1964) 1.pl. M45-49
7. Roger Nevland, Gjesdal 1.19.36 (1980) 6.pl. MS
8. Bjøro Nevland 1.19.53 (1983) 7.pl. MS
9. Stig Torp 1.21.15 (1981) 8.pl. MS
10. Tor Magne Moen, Finnøy 1.22.15 (1972) 1.pl. M40-44
11. Øystein Roti 1.22.56 (1967) 2.pl. M45-49
12. Helge Løge Bryne CK 1.23.35 (1967) 3.pl. M45-49
13. Paul Matthews, GTI 1.23.37 (1980) 9.pl. MS
14. Tor Erga, Universitetet i Stavanger 1.24.09 (1967) 4.pl. M45-49
15. Eivind Jarle Tednes 1.24.12 (1980) 10.pl. MS
16. Jan Tore Nygård, Undheim 1.24.35 (1974) 11.pl. MS
17. Svein Roar Henriksen 1.25.36 (1971) M40-44 2.pl. M40-44 
18. Sveinung Berge, Spirit 1.27.32 (1976) 12.pl. MS
19. Jan Erik Vangdal 1.27.36 (1962) 1.pl. M50-54
20. Mark Thomson, Bayes Risk Management 1.27.46 (1973) 3.pl. M40-44
21. Geir Lindtner, Stavanger Sykkelklubb 1.28.11 (1971) 4.pl. M40-44
22. Harald Todnem, Spirit 1.28.13 (1983) 13.pl. MS
23. Geir Eikeskog, Spirit 1.28.15 (1967) 5.pl. M45-49
24. Bård Borch Michalsen, Haugesund Triathlonklubb 1.28.23 (1958) 1.pl. M55-59
25. Bjørn Bryne, Remarka Gård 1.28.26 (1968) 6.pl. M45-49
26. Gunnar Aarseth, Sandnes 1.29.13 (1958) 2.pl. M55-59
27. Asbjørn Vestbø 1.30.15 (1962) 2.pl. M50-54
28. Ole Andreas Øverland, Stavanger Katedralskole 1.30.17 (1994) 1.pl. U23
29. Ole Christian Willumsen 1.30.22 (1972) 5.pl. M40-44
30. Trygve Watne 1.30.59 (1981) 14.pl. MS
31. Shezat Inayat 1.31.39 (1970) 6.pl. M40-44
32. Morten Refve 1.32.45 (1969) 7.pl. M40-44
33. Bård Christian Jensen 1.32.57 (1965) 7.pl. M45-49
34. Morten E. Skare 1.33.09 (1969) 8.pl. M40-44
35. Kai Erik Espedal 1.33.48 (1984) 15.pl. MS
36. John Olav Barstad 1.33.50 (1968) 8.pl. M45-49
37. Samuel Trevena 1.34.08 (1988) 16.pl. MS
38. Kjell Haver 1.34.10 (?) 17.pl. MS 
39. Raymond Harouny, Bjerkreim 1.34.14 (1967) 9.pl. M45-49
39. Jan Hetland, Egersund Friidrettsklubb 1.34.14 (1953) 1.pl. M60-64
41. Bo Højmark 1.34.39 (1962) 2.pl. M50-54
42. Lasse Røsvik, S.trimmen 1.35.26 (1978) 18.pl. MS
43. Erik Krogdal, Haugesund 1.35.40 (1966) 10.pl. M45-49
44. Jone Jonsson, Dalane SK 1.35.46 (1976) 19.pl. MS
45. Terje Haugen 1.36.46 (1977) 20.pl. MS
46. Stig Fjelldahl, BDO AS 1.36.55 (1972) 21.pl. MS
47. Ingvald Vigre, Nærbø Sykkelklubb 1.39.03 (1971) 9.pl. M40-44
48. Tormod Ognedal, Stavanger Sykkelklubb 1.39.45 (1957) 3.pl. M55-59
49. Lars Sigve Berge 1.39.54 (1969) 10.pl. M40-44
50. Oddvar Meisland 1.41.20 (1967) 11.pl. M45-49
51. Anders E. Rimehaug 1.41.24 (1985) 22.pl. MS
52. Chris Karlsen 1.41.27 (1975) 23.pl. MS
53. Stig Harald Tunheim, Undheim 1.41.27 (1985) 24.pl. MS
54. Kjell Enok Grude, Apply Sørco 1.43.02 (1950) 1.pl. M60-64
55. Nils Olav Fondenær, Kondis 1.43.48 (1954) 4.pl. M55-59
56. Rune Bauge, Undheim 1.45.07 (1976) 25.pl. MS
57. Johnny Vigdel, SUS 1.45.15 (1977) 26.pl. MS
58. Trond Vatnaland,Bokn IL 1.45.26 (1966) 12.pl. M45-49
59. Nils Einar Glesnes, Strike 1.46.56 (1984) 27.pl. MS
60. Eirik Torkelsen 1.47.09 (1985) 28.pl. MS
61. Einar Mustaparta, Spirit 1.47.28 (1969) 11.pl. M40-44
62. Marcim Kowalski 1.48.47 (1981) 29.pl. MS
63. Henning Grønnestad 1.50.21 (1975) 30.pl. MS
64. Martin Kistle, Schlumberger BIL 1.51.51 (1984) 31.pl. MS
65. Kjartan Hjorteland, Hjorteland Kunnskap 1.57.10 (1977) 32.pl. MS
66. Michele Vittorio 1.57.31 (1974) 33.pl. MS
67. Sigve Sæbø, Torvastad 1.58.40 (1966) 13.pl. M45-49
68. Agnar Hatlevik, Elit 1, 2.00.07 (1971) 12.pl. M40-44
69. Ivan Skjæveland 2.10.05 (1971) 13.pl. M40-44
70. Alf Inge Jåtten, Kverneland 2.17.50 (1963) 3.pl. M50-54
 
RESULTAT SPIRIT HALVMARATON - KVINNER
1. Janne Elin Vatnaland, Spirit 1.26.46 (1991) 1.pl. U-23
2. Ann Kristin Mosbron, Spirit 1.28.11 (1980) 1.pl. KS
3. Mary Nustad Mauland, Vegan Runners 1.29.26 (1976) 2.pl. KS
4. Katrine Larsen 1.34.12 (1987) 3.pl. KS
5. Kirsti Sønstabø, Haugesund 1.34.27 (1966) 1.pl. K45-49
6. Gunn Tofte, GTI 1.35.22 (1959) 1.pl. K50-54
7. Stine Sanden, Spirit 1.36.33 (1991) 2.pl.U-23
8. Sara Nustad Mauland 1.36.48 (1976) 4.pl. KS
9. Cecilie Klungtveit, Sandnes IL 1.38.26 (1992) 3.pl. U23
10. Solveig Gysland Sæby, Strike 1.39.19 (1962) 2.pl. K50-54
11. Justyna Skjæveland 1.43.40 (1977) 5.pl. KS
12. Hege Kleiberg Mjølsnes, Finnøy 1.44.56 (1973) 6.pl. KS
13. Trude Lea, Jærbladet 1.45.24 (1971) 1.pl. K40-44
14. Christel Ane Thorsen, Safetec Nordic 1.47.20 (1976) 7.pl. KS
15. Marie Nøkling, Mattilsynet 1.47.22 (1966) 2.pl. K45-49
16. Cathrine Sundt 1.53.35 (1982) 8.pl. KS
17. Hege Egeland Jonsson, Egersund 1.54.30 (1978) 9.pl. KS 
18. Anne Tove Puntervold 1.56.59 (1979) 10.pl. KS
 



10KM - FORTSETTES NESTE SIDE
 
RESULTAT 10KM MENN - SPIRIT HALVMARATON & 10KM - 19.1.2013
1. Øystein Wigestrand, Strandebarm 35.21 (1994) 1.pl. G18/19
2. Ole Magnus Laugaland, 36.02 (1980) 1.pl. MS 
3. Thomas Hetland, Egersund Friidrettsklubb 36.52 (1976) 2.pl. MS
4. Eirik Dalva Skaale 38.56 (1979) 3.pl. MS
5. Frode Lesjå, Klepp Sparebank 40.09 (1973) 1.pl. M40-44 
6. Trond Hjorteland, Ulla IL 40.57 (1972) 2.pl. M40-44
7. Ivar Kinne, Prefab Design 43.28 (1963) 1.pl M50-54
8. Svein Haugland 45.32 (1955) 1.pl.M55-59
9. Patrick Haschke 46.18 (1982) 4.pl. MS
10. Ove Nygaard 46.56 (1974) 5.pl. MS
11. Jan Sæby, Strik 47.45 (1957) 2.pl. M55-59
12. Eirik Haver, Sandnes Sparebank 48.30 (1975) 6.pl. MS
13. Henning Furu Verstegen, GTI 53.18 (1971) 3.pl. M40-44
14. Tobias Mustaparta 53.20 (1993) 1.pl. G-20/22
15. Tobias Menzel 54.25 (1985) 7.pl. MS
16. Rune Narum 56.04 (1984) 8.pl. MS
 
RESULTAT 10KM KVINNER - SPIRIT HALVMARATON & 10KM
1. Anne Jorunn Hodne, Spirit 36.18 (1984) 1.pl. KS 
2. Ali Matthews, GTI 43.56 (1979) 2.pl. KS
3. Susan Sekkeseter 47.56 (1995) 1.pl. J-18/19
4. Trude Gabrielsen 56.17 (1972) 1.pl. K40-44 
5. Anne Grethe Knudsen 1.01.03 (1985) 3.pl. KS
6. Jannicke Falch 1.02.26 (1991) 1.pl. J-20/22
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